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First Indian NGO to Join Global  
Movement – A World at School

ABOUT EDUCATION FIRST & A WORLD AT SCHOOL

Sarah Brown (wife of Gordon Brown - former Prime Minister of the United Kingdom and the UN Special Envoy for Global Education) is the:
•	 Founder and President of the children’s charity Theirworld
•	 Executive Chair of Global Business Coalition for Education and 
•	 Co-Founder of A World at School, a global movement to get children across the world into education with hundreds of organisations 

working together on this shared goal.

A World at School brings together everyone who shares the common belief that every child has the right to go to school, without danger and 
without discrimination. The campaign seeks to build the world;s biggest petition in history and create a message that cannot be ignored.

The campaign has been backed by a unique group of key allies, to include businesses, influential individuals, world leaders, youth, 
teachers, faith groups, NGOs and society. Hundreds of organisations - large and small - across the world have joined this movement to 
work together to make quality education for every girl and boy a priority.

Education First - a unit of Shree Raj Educational Centre is proud to be the first Indian NGO associated with 
A World at School, along with other prestigious organizations such as:

A Shree Raj Educational 
Centre Initiative

With Best Compliments : Mona Shah, Mumbai
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Editorial

NÉÖùÖ »ÉÚ«ÉÇ ¾ä, SÉÅr NÉÖùÖ ¾ä, NÉÖùÖ ¾Ò ~ÉÚiÉÇ ¡ÉHÉ¶É;
NÉÖùÖ Hà SÉùiÉÉà ©Éá Ê©É±ÉlÉÉ ¾ä, lÉ{É-©É{É HÉà A±±ÉÉ»É.

WÚ±ÉÉ> ©ÉÊ¾{ÉÉà +à÷±Éà +{ÉùÉyÉÉù ´Éù»ÉÉq{ÉÉà ©ÉÊ¾{ÉÉà; NÉÖùÖHÞ~ÉÉ{ÉÉà +{ÉùÉyÉÉù 

´Éù»ÉÉq, Wà +É~ÉiÉÉ »É¾Ö{ÉÉ A~Éù ´Éù»Éà Uà. +ÉWà NÉÖùÖ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ{ÉÉà +É LÉÉ»É +ÅH +É~É{ÉÒ 

»É©ÉKÉ ©ÉÖHlÉÉÅ +©Éà +É NÉÖùÖHÞ~ÉÉ{ÉÉà »ÉlÉlÉ +¾à»ÉÉ»É HùÒ+à UÒ+à. +É +ÅHoÉÒ `+{É{«É 

~ÉÊù´ÉlÉÇ{É' 10©ÉÉÅ ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É HùÒ ùÂÖÅ Uà.

{ÉÉ©É Uà `+{É{«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É', »ÉÞÊº÷{ÉÉà Ê{É«É©É Uà ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É, +É´ÉÖÅ W ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É 

+É~ÉiÉà »É¾Ö ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ +{ÉÖ§É´ÉÒ W ùÂÉ UÒ+à +à©ÉÉÅ HÉà> 

¥Éà ©ÉlÉ {ÉoÉÒ W. q¶É©ÉÉÅ ´ÉºÉÇ{ÉÉ +{É{«É +´É»Éùà, +{ÉàH {É´ÉÉ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É 

+É~É{ÉÒ »É©ÉKÉ ©ÉÚHÒ ùÂÉÅ UÒ+à. +É~É{ÉÉ ´ÉÉÅSÉ{É{Éà ù»ÉÉ³ ¥É{ÉÉ´Éà 

+à´ÉÒ {É´ÉÒ HÉà±É©ÉÉà; yÉÉùÉ´ÉÉ¾ÒH {É´ÉÊ±ÉHÉ, Wä{É Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ ¥ÉÒX 

q¶ÉÇ{É ~Éù ¡ÉHÉ¶É ~ÉÉelÉÒ H÷Éù `ùÉyÉÉ´ÉlÉÉù', Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉ 

+{«É »ÉÅlÉÉà wÉùÉ +~ÉÉ«Éà±É Ê´É´ÉàSÉ{É, {ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà ©ÉÉ÷à HÒeÃ»É  

]Éà{É, {«ÉÖ] Ê´ÉNÉàùà +É~É´ÉÉ{ÉÉà {ÉªÉ ¡É«ÉÉ»É +É +ÅH wÉùÉ HùÒ 

ùÂÉ UÒ+à. +É Ê»É´ÉÉ«É Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ HÉà±É©ÉÉà lÉÉà LÉùÒ W.

[ÉÉ{É»ÉÉNÉù©ÉÉÅ +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ §ÉÎGlÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÖÅ ù¾»«É +É~ÉiÉà 

Xi«ÉÖÅ. ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉâ +ÉNÉ³   ́ ÉyÉ´ÉÉ H> ùÒlÉà §ÉÎGlÉ +à »É´ÉÉâ~ÉùÒ 

©ÉÉNÉÇ Uà +à »É©ÉX«ÉÖ. ¾´Éà +à´ÉÒ §ÉÎGlÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ 

»ÉÉyÉ{ÉÉà +{Éà +à{ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ J©É{ÉÖÅ Ê´É´ÉàSÉ{É +É~ÉiÉà 

OÉ¾iÉ Hù¶ÉÖÅ. ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ +©ÉÞlÉ´ÉÉiÉÒ wÉùÉ »´ÉSUÅq Ê{ÉùÉàyÉ 

oÉ«ÉÉ ¥ÉÉq Ê{É&¶ÉÅHlÉÉoÉÒ Ê{É§ÉÇ«ÉlÉÉ +{Éà ~ÉUÒ Ê{É&»ÉÅNÉlÉÉ{ÉÉà 

ù»ÉÉ»´ÉÉq ©ÉÉiÉÒ+à.

q¶É ´ÉºÉÇ{ÉÒ +É »É£ù©ÉÉÅ +É~É »É¾Ö{ÉÉ »É¾«ÉÉàNÉ ¥Éq±É 

LÉÚ¥É LÉÚ¥É +É§ÉÉù...
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¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ©ÉÞlÉ

+{ÉÅlÉ »ÉÖLÉ

¾ÖÅ.... +Él©ÉÉ UÖÅ.... ¾ÖÅ ..... +Él©ÉÉ UÖÅ... 

+{ÉÅlÉ »ÉÖLÉ{ÉÉà »´ÉÉ©ÉÒ +Él©ÉÉ....

+{ÉÅlÉ »ÉÖLÉ +à ©ÉÉùÖÅ ©ÉÉäÊ±ÉH »´É°~É.... ©ÉÉùÉ »´É°~É©ÉÉÅ..... ©ÉÉùÉ 

»´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ..... G«ÉÉÅ«É ~ÉiÉ qÖ&LÉ{ÉÒ ùàLÉÉ {ÉoÉÒ...... ©ÉÉùÖÅ »ÉÖLÉ 

~ÉÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©É{Éà ~Éù{ÉÒ W°ù {ÉoÉÒ.... ©ÉÉùÖÅ »ÉÖLÉ Ê{Éù~ÉàKÉ Uà..... 

lÉà©ÉÉÅ HÉà>{ÉÒ +~ÉàKÉÉ {ÉoÉÒ... HÉà> ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ..... HÉà> ´«ÉÎGlÉ{ÉÖÅ 

¾Éà´ÉÖÅ W°ùÒ {ÉoÉÒ..... ́ «ÉÎGlÉ Hà ~ÉqÉoÉÉâ §É´ÉÉà§É´É©ÉÉÅ ©É²«ÉÉÅ.... PÉiÉÉÅ 

©É²«ÉÉÅ.... UlÉÉÅ HqÒ lÉÞ~lÉ oÉ«ÉÉà {É¾Ó....... ´«ÉÎGlÉ+à Hà ~ÉqÉoÉâ ©É{Éà 

HqÒ lÉÞÎ~lÉ +É~ÉÒ {É¾Ó....... ©ÉÉ÷à W +à ́ «ÉÎGlÉ..... ́ É»lÉÖ Hà +{«É©ÉÉÅ 

»ÉÖLÉ Uà W {É¾Ó..... »ÉÖLÉ qÖ&LÉ{ÉÉà XiÉH UÖÅ..... »ÉÖLÉ qÖ&LÉ{ÉÉà ́ ÉàqH 

UÖÅ...... ©ÉÉ÷à ©É{Éà ©ÉÉùÉ©ÉÉÅ W »ÉÖLÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É..... +{ÉÅlÉ 

+{ÉÅlÉ ~ÉqÉoÉÉâ +{Éà ´«ÉÎGlÉ+Éà Wà »ÉÖLÉ {É +É~ÉÒ ¶ÉG«ÉÉ..... lÉà »ÉÖLÉ 

©É{Éà ©ÉÉùÉ©ÉÉÅoÉÒ W ©É³à...... ©ÉÉùÉ »ÉÖLÉ{Éà XiÉ´ÉÉ ¾ÖÅ ©ÉÉùÉ©ÉÉÅ W 

Î»oÉù oÉÉB..... ~Éù~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ´É±ÉiÉ UÉàeÒ qB..... lÉÉà W ¾ÖÅ »ÉÖLÉÒ 

oÉÉB...... +à »ÉÖLÉ{Éà ©ÉÉiÉ´ÉÉ ~Éù{Éà §ÉÚ±ÉÒ...... »´É©ÉÉÅ cùÖÅ ....... 

»´É©ÉÉÅ ±ÉÒ{É oÉÉB....... »´É©ÉÉÅ »É©ÉÉ> XB.......

¾ÖÅ...... +Él©ÉÉ UÖÅ....... ¾ÖÅ +Él©ÉÉ UÖÅ.......

$ ¶ÉÉÅÊlÉ& ¶ÉÉÅÊlÉ& ¶ÉÉÅÊlÉ&

»ÉÉäW{«É&- ~ÉÚ.eÉè. lÉ°±ÉlÉÉ¥ÉÉ> ©É¾É»ÉlÉÒY{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH `+Él©ÉÊSÉÅlÉ{É'©ÉÉÅoÉÒ.



4

+Él©ÉÉoÉÔ Hä´É±«É¥ÉÒW »ÉÅ~É}É ¥É¾à{É¸ÉÒ,

lÉ©ÉÉùÉà ~ÉmÉ ©É³à±É +{Éà l«ÉÉù ~ÉUÒ £Éà{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ 

´ÉÉlÉÉà ¥Éà ´ÉLÉlÉ oÉ>, ~ÉùÅlÉÖ lÉ©É{Éà »ÉÅlÉÉàºÉ oÉÉ«É lÉà´ÉÉà 

¡Él«ÉÖnÉù ~ÉmÉ{ÉÉà ©É²«ÉÉà {É¾Ó. lÉà «ÉÉq ùÂÉ HùlÉÖÅ ¾Éà«É. 

+ÉWà H±ÉHnÉÉ{ÉÉ ~ÉmÉÉà{ÉÉ W´ÉÉ¥É ±ÉLÉÖÅ UÖÅ. Wà+Éà 

©ÉÖÅ¥É> +É´ÉÒ NÉ«ÉÉ Uà lÉà+Éà+à +©ÉÉùÒ ~Éù´É¶ÉlÉÉ 

+{Éà ~ÉùlÉÅmÉlÉÉ {ÉWùà Ê{É¾É³Ò Uà. +É´ÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÒ 

NÉÖ±ÉÉ©ÉÒ©ÉÉÅ, H©ÉÉâ{ÉÉ Aq«É ´ÉNÉù ±ÉÉLÉ >SUÉ UlÉÉÅ 

~ÉmÉ Hà©É ´ÉÉ³Ò ¶ÉHÉ«É (W´ÉÉ¥É°~Éà ~ÉÉUÉà ´ÉÉ³´ÉÉà) lÉÉà 

Àq«ÉoÉÒ KÉ©ÉÉ +É~É¶ÉÉà.

NÉÖùÖ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ{ÉÉ +´É»Éùà&- ¡É»ÉÅNÉ +{Éà +´É»Éù{Éà 

+{ÉÖ°~É HÅ> ±ÉLÉÒ ©ÉÉàH±É´ÉÉ{ÉÒ lÉ©ÉÉùÒ >SUÉ ¾lÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ 

+ÅlÉùÅNÉ ¥É³´ÉÉ{É §ÉÉ´ÉÉà ¶É¥q°~É yÉÉùiÉ HùÒ ¶ÉHlÉÉ {É 

¾lÉÉ +{Éà §ÉÉ´ÉÉà{ÉÖÅ Ê´É§ÉÉàù~ÉiÉÖÅ +{ÉÖ§É´ÉÉ«ÉÉ HùlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 

`NÉÖùÖ ©É¾Él©«É{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà' PÉÚÅ÷ÉlÉÉ ¾lÉÉ +{Éà +±ÉÉäÊHH 

+{ÉÖ§É´É oÉ«ÉÉà. Wà +{ÉÖ§É´É{ÉÉà »ÉÉKÉlHÉù oÉ«ÉÉà lÉà, lÉàW 

~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉà Uà lÉà©É ©ÉÉ{É¶ÉÉà. +É ~ÉUÒ »ÉÅ»ÉÉù§ÉÉ´ÉÉà{ÉÖÅ 

¥É³ Wà©É Wà©É PÉ÷lÉÖÅ X«É lÉà©É lÉà©É £ùÒ £ùÒ, £ùH £àùoÉÒ 

+{ÉÖ§É´É SÉÉ±«ÉÉ Hùà Uà. V«ÉÉùà ¥ÉÉÂ HÉà>~ÉiÉ +´É±ÉÅ¥É{É 

´ÉNÉù +É{ÉÅq{ÉÉà {É´ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É lÉà +Él©ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÉ 

r´«É{ÉÉà W NÉÖiÉ Uà. +Él©ÉÉ ~ÉÉàlÉà W Uà. +{ÉÖ§É´É©ÉÉÅoÉÒ, 

BeÉiÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉUÉ £ùÒ+à UÒ+à +{Éà >Î{r«ÉÉà - ©É{ÉÉÊq 

XNÉÞlÉ oÉÉ«É l«ÉÉùà +É{ÉÅq{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà.

``+àÊ¡É±É ©É¾Ò{ÉÉ©ÉÉÅ ÊqHùÒ{ÉÉ ±ÉN{É +{Éà lÉà{ÉÉ 

~ÉUÒ lÉà{ÉÖÅ PÉù ´É»ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉÉàoÉÒ ÊSÉnÉ qÉàùÉ«ÉÖÅ +{Éà 

ùÉNÉ, ùÉNÉ +{Éà ùÉNÉ 10/12 Êq´É»É »ÉÖyÉÒ''.... +É´ÉÉ 

¡É»ÉÅNÉ©ÉÉÅ Xà ±ÉKÉ ¥ÉùÉ¥Éù ù¾àlÉÉà ¾Éà«É Hà +É Hù´ÉÉ Wà´ÉÖÅ 

{ÉoÉÒ +{Éà UlÉÉÅ oÉ> WlÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà, »É©ÉXà Hà ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉ 

H©ÉÇ{ÉÉ Aq«Éà, Aq«ÉÒH §ÉÉ´Éà ´ÉlÉÉÇ«É Uà +{Éà +ÅlÉùÅNÉ©ÉÉÅ 

{ÉHÉù SÉÉ±Éà Uà {É¾Ó, {É¾Ó +{Éà {É¾Ó; lÉà §ÉÉ´ÉÉà{ÉÉ KÉ«É 

+{Éà A~É¶É©É Uà. +É´ÉÉ ¡É»ÉÅNÉÉà lÉà ~ÉÚ´ÉÇ H©ÉÇ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ 

»É©ÉXà +{Éà ±ÉN{É ¡É»ÉÅNÉ©ÉÉÅ »É©ÉlÉÉ§ÉÉ´É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÉ 

¥É³´ÉÉ{É §ÉÉ´É ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÖÅ £³ WÖ{É ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ ©É²«ÉÖÅ. 

©ÉÉ÷à lÉà §ÉÚ±É {É ¾lÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ H©ÉÇ{ÉÉà Aq«É ¾lÉÉà lÉà©É 

»É©ÉW¶ÉÉà. HºÉÉ«É{ÉÒ ~É¾à±ÉÉ, Aq«É ´ÉLÉlÉà +{Éà Aq«É 

~ÉUÒ {ÉIÉù +{Éà LÉàq ´ÉlÉÉÇlÉÉà ¾Éà«É lÉà´ÉÉ ¡É»ÉÅNÉ©ÉÉÅ 

H©ÉÇ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É Uà lÉà©É »É©ÉY ¥É³ ±Éà¶ÉÉà, Wà lÉ©Éà 

»É©ÉV«ÉÉ UÉà W. 

NÉÖùÖ Ê¶Éº«É{ÉÖÅ ±ÉLÉÉiÉ ©ÉÉàH±É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà; ±ÉKÉ©ÉÉÅ Uà, 

~ÉùÅlÉÖ »É©É«É ©É²«Éà W°ù ©ÉÉàH±ÉÒ¶É. »É©ÉÉÊyÉ ¶ÉlÉH lÉoÉÉ 

§ÉÉ´É{ÉÉ ¶ÉlÉH ~ÉiÉ ©ÉÉàH±ÉÒ¶É (§ÉÉ´É{ÉÉ ¶ÉlÉH{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ 

{ÉÉ©É ¥ÉÉù §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÖ»lÉH Uà) ]àùÉàKÉ HùÉ´Éà±É +ÉeÉ 

SÉÉà~ÉeÉ Wà´ÉÖÅ ~ÉÖ»lÉH Uà. 

+àW 

»´É°~É »É©ÉWiÉà, »{Éà¾ »ÉÊ¾lÉ

¡ÉiÉÉ©É.  u

~ÉmÉÉà{ÉÒ ~ÉÉÅLÉà
Ê{ÉY §ÉÉ´ÉÉà{Éà ´«ÉGlÉ HùlÉÉ ~Éù©ÉÉÊoÉÇH ¡ÉüÉÉàà{ÉÉÅ Ê{ÉùÉHùiÉ ©ÉÉ÷à ~Éù©É ~ÉÚW«É ¸ÉÒ ¡Éà©É+ÉSÉÉ«ÉÇY 
»ÉÅ¥ÉÉàÊyÉlÉ ±ÉLÉÉ«Éà±ÉÉ WÖqÉ WÖqÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÉ ~ÉmÉÉà{ÉÉÅ W´ÉÉ¥É©ÉÉÅ lÉà+Éà¸ÉÒ{ÉÉ AnÉù°~ÉÒ ~ÉmÉÉà{ÉÒ +É 
¶ÉÅÞLÉ±ÉÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ Ê{ÉºHÉùiÉ HùÖiÉÉ +{Éà ¡Éà©É»´É°~É »É¾W »´É§ÉÉ´É{ÉÉ q¶ÉÇ{É oÉ«ÉÉ ´ÉNÉù ù¾àlÉÉ 

{ÉoÉÒ. SÉ©ÉÇSÉKÉÖoÉÒ ´ÉÅSÉÉlÉÉ +à©É{ÉÉ NÉÖWùÉlÉÒ §ÉÉºÉÉ{ÉÉ »ÉÉqÉ »ÉÒyÉÉ ±ÉÉNÉlÉÉ ¶É¥qÉà{Éà Xà +Él©ÉSÉKÉÖoÉÒ 
AHà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà +~ÉùÅ~ÉÉù +à´ÉÖÅ +Él©Él´É §Éùà±ÉÖÅ qÊº÷NÉÉàSÉù oÉ«ÉÉ ´ÉNÉù {ÉoÉÒ ù¾àlÉÖÅ +{Éà qÅNÉ 
¥É{ÉÒ +ÉýÉ«ÉÇSÉÎGlÉ oÉ> ``+¾Éà! +¾Éà! ¸ÉÒ »ÉqÃNÉÖùÖ, HùÖiÉÉÊ»ÉÅyÉÖ +~ÉÉù; +É ~ÉÉ©Éù ~Éù ¡É§ÉÖ 

H«ÉÉâ, +¾Éà! +¾Éà! A~ÉHÉù.'' +à ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÉÅ ´ÉSÉ{ÉÉà Y´É ´ÉàqÃ«ÉÉ ´ÉNÉù {ÉoÉÒ ù¾Ò ¶ÉHlÉÉà.
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§ÉÎGlÉ{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà +{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉJ©É

§ÉÎGlÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÉÅ ù¾»«É{ÉÉà +oÉÇ Uà ©ÉÉàKÉ{ÉÖÅ ù¾»«É. Xà 
§ÉÎGlÉ »É©ÉX> X«É +{Éà §ÉÎGlÉ{ÉÖÅ »ÉÒJà÷ »É©ÉX> 

X«É lÉÉà ©ÉÉàKÉ{ÉÖÅ »ÉÒJà÷ ~ÉiÉ SÉÉàI»É »É©ÉX> X«É. 
+É ©ÉÉNÉÇ{ÉÒ +Åqù »ÉÉäoÉÒ +NÉl«É{ÉÖÅ; ~É¾à±ÉÖÅ, Y´É{ÉÉà xh 

Ê{ÉýÉ«É Uà Hà ©ÉÉùà +É Xà>+à Uà +{Éà ¥ÉÒWÖÅ, »Él~ÉÖùÖºÉ ¡Él«Éà 

+{É{«É Ê{ÉºHÉ©É ¡Éà©É §ÉÎGlÉ. ~ÉUÒ Y´É©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉ qÉàºÉÉà Uà 

+à HÅ> +NÉl«É{ÉÖÅ {ÉoÉÒ W. 

¡Éà©É{ÉÖÅ »´É°~É +{Éà §ÉGlÉ{ÉÉà  
¡Éà©É lÉoÉÉ lÉà{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

¾à ¡É§ÉÖ! ¡Éà©É +à lÉÉà +É~É{ÉÒ Êq´«É ¡É»ÉÉqÒ Uà. +à 
¡É»ÉÉqÒ +É~É §ÉNÉ´ÉÅlÉà qùàH Y´É{Éà H°iÉÉ HùÒ{Éà +É~ÉÒ Uà. 
~ÉùÅlÉÖ Y´É{Éà »ÉÉSÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùlÉÉÅ G«ÉÉùà«É +É´ÉeÃ«ÉÖÅ {ÉoÉÒ; 
Xà +É´ÉeÃ«ÉÖÅ ¾ÉàlÉ lÉÉà G«ÉÉù{ÉÉà Ê´ÉºÉ©É qÖ&LÉoÉÒ ~ÉÒÊelÉ +à´ÉÉ 
+É +Ê{Él«É +{Éà +¶ÉùiÉ°~É »ÉÅ»ÉÉùoÉÒ UÚ÷Ò W>, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ 
~Éù©ÉÉ{ÉÅq»´É°~É ¶ÉÖu SÉälÉ{«É»´É°~É{Éà »ÉÅ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÉà ¾ÉàlÉ.

¡Éà©É +à÷±Éà ¸ÉuÉ, Ê´É¹ÉÉ»É. ¡Éà©É +à +Él©ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É 

Uà. +{ÉÅlÉHÉ³{ÉÉ ~ÉÊù¨É©ÉiÉ{ÉÒ +Åqù Wà ¡Éà©É{ÉÉà +{ÉÖ§É´É 

+É~ÉiÉ{Éà Uà, +à ùÉNÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É Uà Wà©ÉÉÅ »ÉÉ©Éà HÉà'H 

Xà>+à, Wà{ÉÉ A~Éù ùÉNÉ HùÒ+à +{Éà +É{ÉÅq ±É>+à; 

¡Éà©É{ÉÉà +{ÉÖ§É´É Uà +à©ÉÉÅ »ÉÉ©Éà HÉÅ> Xà>lÉÖÅ {ÉoÉÒ, ~ÉÉàlÉà 

~ÉÉàlÉÉ{Éà +oÉ´ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ¡Éà©É HùÒ+à UÒ+à. [ÉÉ{É, q¶ÉÇ{É, 

SÉÉÊùmÉ{ÉÒ +äG«ÉlÉÉ +à{ÉÖÅ {ÉÉ©É ~ÉiÉ ¡Éà©É Uà +{Éà ¡Éà©É{ÉÒ 

´ÉyÉlÉÒ WlÉÒ q¶ÉÉ Uà ¸ÉuÉ +{Éà +~ÉÇiÉlÉÉ.

+É~ÉiÉà ¥ÉyÉÉ Wà{Éà ¡Éà©É »É©ÉY+à UÒ+à +à qÉàÊºÉlÉ, 

¨Éº÷ ¡Éà©É Uà. +É ¡Éà©É Wà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà NÉÖiÉ +{Éà ±ÉKÉiÉ Uà, +à 

~ÉqÉoÉÇ Xà We +à´ÉÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ »ÉÉoÉà ¡Éà©É Hùà lÉÉà +à ¡Éà©É{ÉÉà 

qÖùA~É«ÉÉàNÉ H¾Ò+à. ¶ÉùÒù lÉÉà ¥ÉyÉÉ We W Uà. +ÉLÉÖÅ WNÉlÉ 

We +à´ÉÉ ¶ÉùÒù{Éà ¡Éà©É Hùà Uà W«ÉÉùà [ÉÉ{ÉÒ +{Éà +à{ÉÉÅ 

+ÉÊ¸ÉlÉÉà +à´ÉÉ qà¾{ÉÒ +Åqù ù¾à±ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ¡Éà©É Hùà Uà. 

¥É»É +É÷±ÉÉà £ùH Uà. 

¡Éà©É G«ÉÉÅ Hù´ÉÉà +à Xà Y´É{Éà LÉ¥Éù ~ÉeÒ NÉ> ¾ÉàlÉ lÉÉà 

G«ÉÉù{ÉÉà ©ÉÉàKÉ{ÉÉà ´ÉÉ»ÉÒ oÉ«ÉÉà ¾ÉàlÉ. 

lÉàiÉà lÉÉà +à +©ÉÞlÉ]ùiÉÉ{ÉÉÅ qÉlÉÉ, qÖ&LÉ KÉ«É ©ÉÉ÷à 
+ÊwÊlÉ«É +ÉäºÉÊyÉ{ÉÉ qà{ÉÉù +{Éà »ÉÖLÉ ¶ÉÉÅÊlÉ ©ÉÉ÷à +©ÉÉàPÉ 
©ÉÅmÉ{ÉÉÅ +É~É{ÉÉù +à́ ÉÉ +É~É{Éà Hà́ É³ §ÉÚ±ÉÒ W> +à »ÉÉÎl´ÉH 
~ÉÊ´ÉmÉ ¡Éà©É{Éà ´ÉäºÉÊ«ÉH ùÉNÉ©ÉÉÅ ~É±É÷É´ÉÒ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH 
Ê´ÉºÉ«ÉÉà{Éà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ WÚcÉ »ÉNÉ~ÉiÉoÉÒ XàeÉ«Éà±ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ+Éà©ÉÉÅ 
¡Éà©É (ùÉNÉ) H«ÉÉâ +{Éà »ÉÅ»ÉÉù ~ÉÊù¨É©ÉiÉ ´ÉyÉÉ«ÉÖÈ.

Wà ´É»lÉÖ{Éà +É~ÉiÉà Wà÷±ÉÖÅ ´ÉyÉÉùà SÉÉ¾lÉÉ ¾Éà>+à +à÷±ÉÉà 

[ÉÉ{É »ÉÉNÉù

»ÉÉäW{«É & §ÉÉ´ÉÒ{É §ÉàqÉ, ©ÉÖÅ¥É>



6

+à ~ÉqÉoÉÇ +É~ÉiÉÒ {ÉYH©ÉÉÅ >SUÒ+à. V«ÉÉÅ +{É¾q +à́ ÉÉà 

ùÉNÉ Uà +oÉ´ÉÉ ¡Éà©É Uà lÉÉà +ÅlÉù{ÉÉ DeÉiÉ{ÉÉÅ §ÉÉ´É ¾¶Éà Hà 

+à ~ÉqÉoÉÇ Àq«É{ÉÒ +l«ÉÅlÉ Ê{ÉH÷ ¾Éà́ ÉÉà Xà>+à +{Éà ¥ÉÒWÖÅ 

+à{ÉÒ ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà oÉ´ÉÉà Xà>+à. V«ÉÉùà ¡Éà©É ~Éù ~ÉqÉoÉÇ{Éà 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +à ¡Éà©É {ÉoÉÒ, ùÉNÉ Uà +{Éà ùÉNÉ{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ 

{ÉÉ©É »´ÉÉoÉÇ Uà. V«ÉÉÅ ùÉNÉ Uà l«ÉÉÅ +~ÉàKÉÉ Uà Hà +É ´É»lÉÖ{Éà 

¥Éq±Éà ©É{Éà »ÉÉ©Éà +É÷±ÉÖÅ ©É³´ÉÖÅ Xà>+à. +É{ÉÉoÉÒ »ÉÅ»ÉÉù W 

´ÉyÉà {Éà? +{ÉÅlÉHÉ³oÉÒ ùLÉeÒ+à UÒ+à {Éà?

»ÉlÉÃ{ÉÖÅ »´É°~É ¶ÉÖÅ Uà +à V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ »É©ÉW´ÉÉ©ÉÉÅ {É +É´Éà l«ÉÉÅ 

»ÉÖyÉÒ +»ÉlÉÃ +à́ ÉÉ »ÉÅ»ÉÉù ¡Él«Éà ´É¾É±É~É ùÂÉ W Hùà. +ÉLÉÖÅ 

WNÉlÉ +àH lÉù£oÉÒ We ~ÉqÉoÉÇ Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà {ÉoÉÒ +à{Éà +É´ÉÉà 

¡Éà©É H«ÉÉÇ W Hùà Uà, »ÉÅ»ÉÉù ́ ÉyÉÉ«ÉÉÇ W Hùà Uà +{Éà ¥ÉÒY lÉù£ 

»É©ÉWiÉ ´ÉNÉù qùàH §É´É{ÉÒ +Åqù yÉ©ÉÇ{ÉÉ {ÉÉ©Éà HÅ>H {Éà HÅ>H 

yÉ©ÉÇ ÊJ«ÉÉ+Éà H«ÉÉÇ W Hùà Uà. ¾´Éà yÉ©ÉÇ{ÉÒ +àH ~ÉiÉ ÊJ«ÉÉ {É 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà +{Éà Wà LÉÉà÷Ò WN«ÉÉ+à ¡Éà©É{ÉÖÅ +à~±ÉÒHà¶É{É Uà 

+à Xà ¥ÉÅyÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ©ÉÉàKÉ ©É³à +à́ ÉÖÅ Uà. 

Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà Hà »ÉNÉ~ÉiÉoÉÒ XàeÉ«Éà±ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ+Éà{Éà 

ùÉNÉ H«ÉÉâ +{Éà »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ~ÉÊù¨É©ÉiÉ H«ÉÖÈ. »ÉNÉÉ +{Éà 

´É¾É±ÉÉ ¡Él«Éà Wà HÅ> +É~ÉiÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉ Uà +à »´É~{É´ÉlÉÃ Uà; 

+à qùàHà qùàH ´«ÉÎGlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ H©ÉÇ{ÉÖÅ £³ §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à 

¾ÉWù oÉ«ÉÉ Uà, +É ¥ÉyÉÉW ©ÉÉùÉ H©ÉÇ £³ Uà; +É ©ÉÉlÉÉ 

{ÉoÉÒ, Ê~ÉlÉÉ {ÉoÉÒ, ~Él{ÉÒ {ÉoÉÒ; +É ©ÉÉlÉÉ Hà Ê~ÉlÉÉ Hà ~Él{ÉÒ 

{ÉÉ©É{ÉÖÅ H©ÉÇ Uà. HÉà> H÷ÖÅ Uà, HÉà> Ê©Éº÷ Uà, HÉà> LÉÉ÷ÖÅ 

Uà, HÉà> ©ÉÒcÖÅ Uà +{Éà qùàH ù»É©ÉÉÅ ù»É ±É>+à UÒ+à. Wà Wà 

~ÉqÉoÉÉâ Hà ¡ÉÉiÉÒ+Éà ¡Él«Éà +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ Wà 

§ÉÉ´É Uà, +à §ÉÉ´É{Éà ©ÉW¥ÉÚlÉ ùÉLÉÒ+à UÒ+à. 

¾à §ÉNÉ´ÉÉ{É! +à ¨ÉÉÅÊlÉoÉÒ ¨ÉÊ©ÉlÉ oÉ> Hà´É³ ¥É¾Ö §ÉÚ±ÉÒ 
NÉ«ÉÉà Hà >¹Éù +à W ¡Éà©É Uà, ¡Éà©É +à >¹Éù Uà. Wà HÉà> 
¥ÉÒWÖÅ ¥ÉyÉÖÅ §ÉÚ±ÉÒ W>, XiÉà±ÉÖÅ Ê´É»©ÉùiÉ HùÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ 

¡Éà©É©ÉÉÅ Î»oÉù oÉ> ù¾à Uà, lÉà{ÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É »ÉÉoÉà +àH°~ÉlÉÉ 
oÉÉ«É Uà +{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà +àHlÉÉ oÉÉ«É Uà. +É´ÉÖÅ 
+qÃ§ÉÖlÉ, +±ÉÉäÊHH, ~Éù©É +ÉýÉ«ÉÇHÉùÒ ¡Éà©É{ÉÖÅ »´É°~É Uà, 
¡Éà©É{ÉÖÅ »ÉÉ©Éo«ÉÇ Uà.

WNÉlÉ{ÉÉÅ Wà We ~ÉqÉoÉÉâ Uà, Wà Ê{ÉH÷{ÉÉ »ÉNÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ+Éà 

Uà, +à©É{ÉÖÅ ¶ÉùÒù +à ~ÉiÉ We Uà; V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÒ 

»É©ÉWiÉ {ÉoÉÒ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ qà¾{Éà W ¡Éà©É HùÒ+à UÒ+à +à÷±Éà 

Hà qùàH WN«ÉÉ+à »ÉÅ»ÉÉù ´ÉyÉà +à́ ÉÒ ùÒlÉà yÉ©ÉÇ SÉÉ±«ÉÉ Hùà Uà. 

§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÖÅ »ÉÉSÉÖÅ »´É°~É ¶ÉÖÅ Uà +à »É©ÉW´ÉÖÅ W°ùÒ Uà. ©ÉÚÊlÉÇ, 

ÊSÉmÉ~É÷ +à lÉÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÖÅ +àH ¡ÉÊlÉH Uà. ~Éù©É¶ÉÖu +Él©ÉÉ 

+à W >¹Éù{ÉÖÅ »´É°~É Uà. +à »´É°~É{ÉÉà ±ÉKÉ HùÒ, »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ 

V«ÉÉÅ V«ÉÉÅ Wà Wà WN«ÉÉ+à ùÉNÉ ù¾à±ÉÉà Uà, l«ÉÉÅoÉÒ +à ùÉNÉ 

A~ÉÉeÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ »ÉÉoÉà +àH°~ÉlÉÉ oÉÉ«É lÉÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É 

+É~ÉiÉÒ »ÉÉoÉà +àH oÉÉ«É +oÉÉÇlÉ +É~ÉiÉÉà +Él©ÉÉ ´ÉyÉÉùà ¶ÉÖu 

oÉ> +Él©É[ÉÉ{É ~ÉÉ©Éà. 

>¹Éù{ÉÉà +{Éà §ÉGlÉ{ÉÉà »É©ÉÉNÉ©É oÉ> NÉ«ÉÉà +à÷±Éà Hà 

+Él©ÉÉ +ÉÅÊ¶ÉH ùÒlÉà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ oÉ> ùÂÉà Uà. »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ Wà 

HÅ> +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ XiÉà±ÉÖÅ Uà, +à{ÉÖÅ ©É¾Él©«É Wà÷±ÉÖÅ +ÉàUÖÅ oÉÉ«É 

+à÷±ÉÖÅ Ê´É¶ÉàºÉ ©É¾Él©«É +Él©ÉÉ{ÉÖÅ oÉÉ«É. NÉÖùÖ{ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÖÅ lÉ{É-

©É{É-yÉ{É, ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉ+à HùÒ +àHÊ{ÉºcÉoÉÒ +ÉùÉyÉ{É 

oÉÉ«É +{Éà ©ÉÊ¾{ÉÉ+Éà »ÉÖyÉÒ `qà¾oÉÒ Ê§É}É ¾ÖÅ +Él©ÉÉ UÖÅ, +É 

¥ÉyÉÉ We ~ÉqÉoÉÉâ Uà, ¾ÖÅ SÉàlÉ{É UÖÅ' +É´ÉÉ ¶ÉÖ§É §ÉÉ´É SÉÉ±«ÉÉ Hùà 

lÉÉà PÉiÉÉ ¥ÉyÉÉ H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ SÉÉ±Éà. +Él©ÉlÉl´É ¡Él«Éà Ê´É¶ÉàºÉ 

¡Éà©É Al~É}É oÉÉ«É HÉùiÉ Hà +Él©ÉÉ{ÉÒ +{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ+Éà©ÉÉÅoÉÒ 

+{ÉàH WÖqÒ WÖqÒ ¶ÉÎGlÉ+Éà J©É¶É& oÉÉàeÒ oÉÉàeÒ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É 

+{Éà Y´É{Éà »É©ÉX«É Uà Hà »ÉÉSÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ SÉÉàI»É HùÒ ùÂÉ 

UÒ+à, +É W ©ÉÉàKÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ Uà, +Él©ÉÉ{Éà »É´ÉÇ H©ÉÇoÉÒ ùÊ¾lÉ 

Hù´ÉÉ{ÉÉà +É +àH W A~ÉÉ«É Uà.

+Él©ÉÉ{Éà ±ÉKÉ©ÉÉÅ ùÉLÉÒ V«ÉÉùà ÊSÉÅlÉ{É, ©É{É{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´Éà l«ÉÉùà +à ´É»lÉÖ +Él©É»ÉÉlÉÃ oÉ> X«É; ¥ÉÖÊu{Éà »É©ÉWiÉ 

{É ~Éeà +à ùÒlÉà +Él©ÉÉ OÉ¾iÉ HùÒ ±Éà. ~ÉUÒ V«ÉÉùà W°ù ~Éeà 

l«ÉÉùà +Él©ÉÉ >{»É÷ÄG¶É{É +É~Éà +{Éà ¥ÉùÉ¥Éù «ÉÉq +É´Éà. 

lÉÒoÉÈHùà +Él©ÉÉ{ÉÉà Wà ¡ÉHÉùà +{ÉÖ§É´É HùÒ ́ ÉiÉÇ{É Hùà±ÉÖÅ Uà 

+à́ ÉÉà W +Él©ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É V«ÉÉùà oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà §ÉNÉ´ÉÉ{É 

»ÉÉoÉà +àHlÉÉ oÉ> +à©É H¾à́ ÉÉ«É. +Él©ÉÉ{ÉÉà »ÉÉKÉÉlHÉù oÉ«ÉÉà 

+àW >¹Éù »ÉÉoÉà{ÉÒ +àHlÉÉ Uà. 

NÉÖùÖ{ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÖÅ lÉ{É-©É{É-yÉ{É, ©É{É-´ÉSÉ{É- 
HÉ«ÉÉ+à HùÒ +àHÊ{ÉºcÉoÉÒ +ÉùÉyÉ{É oÉÉ«É 

+{Éà ©ÉÊ¾{ÉÉ+Éà »ÉÖyÉÒ `qà¾oÉÒ Ê§É}É ¾ÖÅ +Él©ÉÉ 
UÖÅ, +É ¥ÉyÉÉ We ~ÉqÉoÉÉâ Uà, ¾ÖÅ SÉàlÉ{É UÖÅ' 

+É´ÉÉ ¶ÉÖ§É §ÉÉ´É SÉÉ±«ÉÉ Hùà lÉÉà PÉiÉÉ ¥ÉyÉÉ 
H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ SÉÉ±Éà. 
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¡Éà©É +à ¶ÉÉ¾Ò LÉ©ÉÒù ©ÉÉNÉÒ ±Éà Uà,  +W¥É ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÒ 
+~ÉàKÉÉ ùÉLÉà Uà. »É´ÉÇmÉ V«ÉÉÅ l«ÉÉÅ ´ÉàùÉ«Éà±ÉÒ ¡Éà©É ©ÉÉmÉÉ+Éà{Éà 
+àHmÉ HùÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É©ÉÉÅ Î»oÉù Hù´ÉÉ{ÉÖÅ [ÉÉ{ÉÒ+Éà »ÉÚSÉ´Éà Uà.

ùW~ÉÚlÉ Hà »ÉäÊ{ÉH V«ÉÉùà ±ÉeÉ>©ÉÉÅ WlÉÉ ¾Éà«É l«ÉÉùà »ÉÉ©ÉÒ 

UÉlÉÒ+à ±ÉelÉÉ ¾Éà«É +{Éà ©ÉÉàlÉ +É´Éà lÉÉà UÉlÉÒ A~Éù PÉÉ ¾Éà«É 

+{Éà ¶É¾Òq oÉ> X«É. +à́ ÉÒ W ùÒlÉà ¡Éà©É ¶ÉÉ¾Ò LÉ©ÉÒù +à 

©ÉÉ÷à ©ÉÉÅNÉà Uà Hà LÉÉà÷Éà ¡Éà©É, ´ÉÉ»É{ÉÉ{ÉÉà ¡Éà©É, HÉ©«É ¡Éà©É Wà 

+{ÉÅlÉHÉ³oÉÒ SÉÉ±ÉÒ +É´Éà Uà +à{Éà ¾´Éà SÉÒùÒ +{Éà HÅ>H WÖqÅÖ 

Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà, +à{ÉÉoÉÒ qÚù oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. +[ÉÉ{É q¶ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÉàlÉoÉÒ 

~ÉiÉ ´ÉyÉÉùà +É ~ÉÒeÉ ¾Éà«É Uà. Wà©É Wà©É [ÉÉ{Éq¶ÉÉ Ê´ÉHÉ»É 

~ÉÉ©Éà Uà l«ÉÉù ~ÉUÒ +à ¡Éà©É{ÉÉà +É{ÉÅq +É´Éà Uà. ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ 

lÉÉà LÉÉà÷Ò SÉÒW ©ÉÖH´ÉÉ{ÉÖÅ §É«ÉÅHù qÖ&LÉ ¾Éà«É Uà. 

»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ +{ÉàH WÖqÒ WÖqÒ WN«ÉÉ+à Wà HÅ> ±ÉÉNÉiÉÒ+Éà 

Uà, NÉ©É´ÉÉ~ÉiÉÖÅ Uà, l«ÉÉÅoÉÒ +à ±ÉÉNÉiÉÒ+Éà LÉáSÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É 

lÉù£ ©ÉÚH´ÉÉ{ÉÒ Uà. +à÷±Éà Hà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉÅ ÊSÉmÉ~É÷ »ÉÉ©ÉÖÅ 

¥Éà»ÉÒ Àq«É{ÉÉÅ +l«ÉÅlÉ DeÉiÉoÉÒ ©ÉÅmÉ, ´ÉÉÅSÉ{É, »´ÉÉy«ÉÉ«É 

+àH-qÉàh H±ÉÉH HùÉà +{Éà ©ÉÊ¾{ÉÉ+Éà +{Éà ´Éù»ÉÉà »ÉÖyÉÒ Xà 

+É Ê{É«É©É SÉÉ±Éà lÉÉà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ ¥ÉÒX HÉà>~ÉiÉ §ÉÉ´ÉÉà HùlÉÉÅ 

+É §ÉÉ´ÉÉà{ÉÖÅ ¥É³´ÉÉ{É~ÉiÉÖÅ SÉÉàI»É ¾¶Éà. 

¡Éà©É Uà l«ÉÉÅ §ÉàqÉ§Éàq {ÉoÉÒ, ~ÉKÉÉ~ÉKÉ {ÉoÉÒ. 
Wà{Éà »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ~ÉiÉ +qÃ§ÉÖlÉ +à´ÉÉà ¡Éà©É Hùà±ÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉÅ 

§ÉàqÉ§Éàq {ÉoÉÒ, +É ùÉWHÖÅ´Éù Uà +{Éà +à Ê§ÉLÉÉùiÉ Uà;  

¥É}Éà »ÉùLÉÉ Uà. ¥Éà ´«ÉÎGlÉ ´ÉSSÉà ¡Éà©É ¾Éà«É Uà l«ÉÉÅ ~ÉUÒ 

¥Éà +Él©ÉÉ +àH¥ÉÒX ¡Él«Éà +l«ÉÅlÉ +l«ÉÅlÉ +à´ÉÉ +ÉÎl©ÉH 

¡Éà©ÉoÉÒ ù¾à Uà. +Él©ÉÉ{ÉÒ LÉ¥Éù {ÉoÉÒ ~ÉiÉ Wà ¡Éà©É Hùà Uà 

+à lÉl´É lÉÉà +Él©ÉÉ W Uà;  lÉÖÅ, +{Éà ¾ÖÅ +àH UÒ+à, +Él©ÉÉ 

+É~ÉiÉÉà +àH Uà, qà¾ WÖqÉ Uà, +É´ÉÉ ´ÉÉG«ÉÉà ¥ÉyÉÉ ¥ÉÉà±ÉlÉÉ 

¾¶ÉÉà +Él©ÉÉ{Éà +Éà³L«ÉÉ ´ÉNÉù.

+à ́ «ÉÎGlÉ NÉ©Éà lÉà÷±ÉÒ qÚù ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ Àq«É{ÉÉÅ DeÉiÉoÉÒ 

+à +{Éà ¾ÖÅ +àH UÒ+à. +àHlÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É oÉlÉÉÅ +ÉLÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÒ 

+Åqù ©ÉÒcÒ +à́ ÉÒ ]iÉ]iÉÉ¾÷, ́ ÉÉ>úÉà¶É{É oÉÉ«É Uà. +ÅlÉù{ÉÉ 

DeÉiÉoÉÒ +ÉLÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÒ +Åqù +É{ÉÅq, +É{ÉÅq, »ÉÖyÉÉù»É{ÉÒ 

ùà±É©ÉUà±É SÉÉ±ÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. Wà Ê¡É«ÉW{É Uà +à{ÉÒ rÊº÷ ~ÉelÉÉÅ 

¥É}Éà{ÉÒ +ÉLÉÒ ©ÉÖrÉ ¥Éq±ÉÉ> X«É Uà. +É lÉÉà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉÅ §ÉÉ´É 

Uà. ~ÉiÉ Ê{É©ÉÇ³ oÉ«Éà±ÉÉà ¶ÉÖu +Él©ÉÉ V«ÉÉùà »É©ÉWiÉ~ÉÚ́ ÉÇH V«ÉÉÅ 

~ÉiÉ ¡Éà©É Hù¶Éà +à Hà́ ÉÉà +qÃ§ÉÖlÉ ¾¶Éà!

¡Éà©É Uà l«ÉÉÅ wàºÉ {ÉoÉÒ, >ºÉÉÇ {ÉoÉÒ, ´Éäù {ÉoÉÒ.
V«ÉÉÅ ùÉNÉ Uà l«ÉÉÅ +à{ÉÉà ¡ÉÊlÉ»~ÉyÉÔ +à́ ÉÉà wàºÉ ~ÉiÉ Uà. 

»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ Wà{Éà +{É¾q SÉÉ¾Ò+à UÒ+à, +à{ÉÒ +É÷±ÉÒH 

¥Éà́ É£É> +É~ÉiÉÉoÉÒ »É¾{É {É oÉÉ«É +{Éà §É«ÉÅHù ]PÉeÉ oÉÉ«É; 

~ÉÊlÉ-~Él{ÉÒ ´ÉSSÉà HÅeÒ¶É{É ¾Éà«É, +É©É lÉ©ÉÉùà {É¾Ó Hù´ÉÉ{ÉÖÅ. 

+É ¥ÉyÉÉ ¥ÉÅyÉ{É Uà. V«ÉÉùà Àq«É{ÉÉà ¶ÉÖu ¡Éà©É Uà l«ÉÉÅ +àH W 

§ÉÉ´É Uà Wà{Éà SÉÉ¾Ò+à UÒ+à, +à{Éà NÉ©Éà +à ¥ÉyÉÖÅ ©É{Éà NÉ©Éà Uà. 

+à ¥Éà́ É£É oÉÉ«É lÉÉà ~ÉiÉ +à{Éà »ÉÉùÖÅ ±ÉÉNÉà Uà {Éà lÉÉà ©É{Éà NÉ©«ÉÖÅ. 

+É »ÉÅ»ÉÉùoÉÒ »ÉÉ´É DyÉÒ ´ÉÉlÉ Uà, ©ÉÉoÉÉ©ÉÉÅ £Ò÷ {É oÉÉ«É ~ÉiÉ 

+Él©ÉÉoÉÒ £Ò÷ oÉÉ«É +à́ ÉÒ Uà. 

¡Éà©É Uà l«ÉÉÅ »´ÉÉoÉÇ {ÉoÉÒ, ©ÉÉ{É {ÉoÉÒ, §É«É {ÉoÉÒ. 
¡Éà©É JÉàyÉ{Éà +ÉyÉÒ{É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ ~ÉiÉ KÉ©ÉÉ´ÉÅlÉ Uà. 
©ÉÉ{É {Éà ´É¶É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ ~ÉiÉ Ê´É{ÉªÉ Uà.
©ÉÉ«ÉÉoÉÒ ±Éà~ÉÉlÉÉà {ÉoÉÒ ~ÉiÉ »Éù³ Uà. 
±ÉÉà§ÉoÉÒ ±ÉÉà§ÉÉlÉÉà {ÉoÉÒ ~ÉiÉ »ÉÅlÉÉàºÉÒ Uà.

»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ V«ÉÉÅ V«ÉÉÅ +{É¾q ¡Éà©É Hùà±ÉÉà Uà l«ÉÉùà +É{ÉÉoÉÒ 

WÖqÒ W ùÒlÉà ´Él«ÉÉÇ UÒ+à; +à W ¥ÉlÉÉ´Éà Uà Hà Wà{Éà ¡Éà©É H¾Ò+à 

UÒ+à +à ùÉNÉ{ÉÖÅ »´É°~É Uà, »ÉÅ»ÉÉù ´ÉyÉÉù{ÉÉù Uà +{Éà A~Éù 

¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ ¡ÉÊlÉ»~ÉyÉÔ Wà §ÉÉ´ÉÉà Uà +à §ÉÉ´ÉÉà SÉÉàI»É {ÉoÉÒ. +à 

eà́ É±É~É Hù´ÉÉ{ÉÉÅ Uà, Wà +l«ÉÅlÉ +l«ÉÅlÉ +PÉùÉ Uà. Y´ÉlÉÉ Wà©É 

HÉà> SÉÉ©ÉeÒ AlÉeÒ A~Éù {É©ÉH {ÉÉLÉà +{Éà Wà ¥É³lÉùÉ oÉÉ«É 

+à÷±ÉÒ ¥É³lÉùÉ +É ùÉNÉ Hà wàºÉ{Éà qÚù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ oÉ´ÉÉ{ÉÒ Uà. 

V«ÉÉÅ ¡Éà©É Uà l«ÉÉÅ »´ÉÉoÉÇ {ÉoÉÒ.
Wà{Éà +{É¾q SÉÉ¾Ò+à UÒ+à +à{Éà +É~ÉiÉÖÅ »É´ÉÇ»´É +É~ÉÒ 

qà́ ÉÉ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ Uà.  »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ +Åqù V«ÉÉùà +É~ÉiÉà HÉà>{Éà 

+{É¾q +{É¾q ¡Éà©É HùÒ+à UÒ+à l«ÉÉùà SÉÉàI»É ©ÉÉ{ÉXà 

+É~ÉiÉà +à{Éà ¡Éà©É {ÉoÉÒ HùlÉÉ; »ÉÉ©ÉÒ ´«ÉÎGlÉ ©É{Éà SÉÉÂÉ Hùà, 

¡Éà©É HùlÉÉà +÷HÒ {É X«É +à ©ÉÉ÷à +à{Éà NÉ©Éà +à HùÒ+à, »É¾{É 

Hù´ÉÖÅ ~ÉelÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà »É¾{É HùÒ ±É>+à. ~Éù©ÉÉoÉÇ{ÉÉ ¡Éà©É©ÉÉÅ 

§ÉÉ´É +à́ ÉÉ Uà Hà +à ©É{Éà SÉÉ¾à Hà {É SÉÉ¾à, ¾ÖÅ +à{Éà SÉÉ¾ÖÅ UÖÅ; 

¡É§ÉÖ ¡Él«Éà Ê{ÉºHÉ©É §ÉÎGlÉ.

lÉÒoÉÈHùà +Él©ÉÉ{ÉÉà Wà ¡ÉHÉùà +{ÉÖ§É´É HùÒ 
´ÉiÉÇ{É Hùà±ÉÉà Uà +à´ÉÉàW +Él©ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É 
V«ÉÉùà oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà §ÉNÉ´ÉÉ{É »ÉÉoÉà +àHlÉÉ 

oÉ> +à©É H¾à´ÉÉ«É.

»ÉÉäW{«É & ¶ÉHÖÅlÉ±ÉÉ Êq{Éà¶É ¶ÉÉ¾, ©ÉÖÅ¥É>
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¡Éà©É JÉàyÉ{Éà +ÉyÉÒ{É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ KÉ©ÉÉ´ÉÅlÉÃ Uà.
»ÉÉ©ÉÒ ́ «ÉÎGlÉ V«ÉÉùà LÉÚ¥É NÉÖ»»ÉÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà ©É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉÅ 

¾Xù ¡É«Él{ÉÉà oÉÉ«É, +à{ÉÒ »ÉÉ©Éà JÉàyÉ {É HùÒ ¶ÉHÉ«É +{Éà 

+à{Éà ¶ÉÉÅlÉ ~ÉÉeÒ+à UÒ+à. 

¡Éà©É +à »ÉlÉÃ{ÉÉà SÉÉ¾H Uà, ©ÉÊ±É{É§ÉÉ´É{ÉÉà ©ÉÉùH Uà. 
¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉà HÉùH Uà, +¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉà qÉ¾H Uà. 

Ê{ÉºHÉ©É +à́ ÉÉà ¡Éà©É SÉÉ±ÉlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà +ÉÎl©ÉH ¶ÉÉÅÊlÉ 

SÉÉàI»É SÉÉàI»É ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà; V«ÉÉùà ùÉNÉ ¾Éà«É Uà l«ÉÉùà 

¾Å©Éà¶ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ +¶ÉÉÅÊlÉ SÉÉàI»É ù¾à. »ÉÉ©ÉÉ ´«ÉÎGlÉ{ÉÉÅ SÉÉÊùmÉ 

A~Éù +LÉÅe~ÉiÉà Ê´ÉSÉÉù ùÂÉ Hùà +{Éà HÅ>H +à́ ÉÉ LÉÉà÷É 

HÉùiÉÉà ©É³à lÉÉà +ÉNÉ¥É¥ÉÖ±ÉÉ oÉ>+à.

»ÉÖLÉ{ÉÉà ~ÉÉàºÉH Uà, qÖ&LÉ{ÉÉà »ÉÅ¾ÉùH Uà. ¡Éà©É ~Éù{ÉÒ 
©ÉÉÅNÉiÉÒ HùlÉÉà {ÉoÉÒ, ~Éù{ÉÉà §ÉÉàNÉ +É~Éà Uà. 

»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ~Éù{ÉÒ ©ÉÉÅNÉiÉÒ ¾Éà«É Uà Hà lÉ©Éà ©ÉÉùÉ oÉ>{Éà W 

ù¾Éà. V«ÉÉÅ ¡Éà©É Uà l«ÉÉÅ ~Éù{ÉÉà §ÉÉàNÉ +É~Éà Uà, lÉ©É{Éà Wà©É 

´ÉlÉḈ ÉÖÅ ¾Éà«É +à©É ´ÉlÉÉâ, +©Éà lÉ©É{Éà SÉÉÂÉ Hù¶ÉÖÅ. 

¡Éà©É »´ÉÉoÉḈ ÉÞÊnÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉÒ, ~Éù©ÉÉoÉÇ ´ÉÞÊnÉ{ÉÉà §ÉÉàNÉÒ Uà.
»ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ +Åqù '»´ÉÉoÉÇ' V«ÉÉùà H¾Ò+à UÒ+à l«ÉÉùà +à 

»ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Éà qÉàºÉ Uà. +É~ÉiÉà SÉàlÉ{É lÉn´É UÒ+à +{Éà ~Éù 

H¾àlÉÉÅ We ~ÉqÉoÉÉâ ¡Él«Éà +ÉHºÉÇiÉ Uà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ´É»lÉÖ UÉàeÒ 

q>, ~ÉÉùHÉ{ÉÒ Wà ´É»lÉÖ Uà +à SÉÉàùÒ ±É>+à +à{ÉÖÅ {ÉÉ©É »´ÉÉoÉÇ. 

HÉà>~ÉiÉ »ÉÉùÒ ´É»lÉÖ V«ÉÉùà {ÉWù©ÉÉÅ +É´Éà l«ÉÉùà +à́ ÉÉà §ÉÉ´É 

oÉÉ«É Hà HÉà>~ÉiÉ ùÒlÉà +É ~ÉqÉoÉÇ ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà ¾Éà́ ÉÉà Xà>+à; +à 

~ÉqÉoÉÇ +É~ÉiÉ{Éà OÉ¾iÉ oÉÉ«É l«ÉÉùà W »ÉÅlÉÉàºÉ oÉÉ«É. qùàH Y´É 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà £É«ÉqÉà >SUà Uà. ~Éù ~ÉqÉoÉÇ, We ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ Wà÷±ÉÒ 

´ÉyÉÉùà ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É +à÷±ÉÖÅ Y´É{Éà +É{ÉÅq +{Éà »ÉÖLÉ ©É³à Uà. 

»ÉÉ©ÉÉ ©ÉÉiÉ»É{Éà LÉ¥Éù {É ~Éeà +à ùÒlÉà +à{ÉÉà NÉàù±ÉÉ§É +É~ÉiÉà 

±É>+à +à{Éà W lÉÉà »´ÉÉoÉÇ H¾Ò+à UÒ+à. ¡Éà©É{ÉÒ +Åqù +É 

»´ÉÉoÉÔ~ÉiÉÖÅ {ÉoÉÒ.

~Éù©ÉÉoÉÇ{ÉÒ +Åqù `»´É' +à÷±Éà +É~ÉiÉà ~ÉÉàlÉà, ~ÉÉàlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ, 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ Wà NÉÖiÉÉà Uà +à{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ HùÒ+à +à{Éà »´É +oÉÇ +oÉ´ÉÉ 

»´ÉÉoÉÇ H¾à́ ÉÉ«É. +à lÉÉà »ÉÉäoÉÒ »ÉÉùÒ ´É»lÉÖ Uà. q«ÉÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ, 

KÉ©ÉÉ, yÉä«ÉÇ, Ê¾Å©ÉlÉ, ¸ÉuÉ, Ê´É¹ÉÉ»É +É ¥ÉyÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÉ 

NÉÖiÉÉà Uà. +à NÉÖiÉÉà{ÉÒ Xà ¡ÉÉÎ~lÉ +É~ÉiÉà HùÒ+à lÉÉà »´ÉÉoÉÇ 

H«ÉÉâ H¾à́ ÉÉ«É +à÷±Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÉ +oÉâ +É ¥ÉyÉÒ ÊJ«ÉÉ 

HùÒ+à lÉÉà ´ÉLÉÉiÉ´ÉÉ Wà́ ÉÒ Uà; ~ÉiÉ +Él©ÉÉ V«ÉÉùà We ~ÉqÉoÉÇ 

A~Éù ±ÉKÉ HùÒ, +à ~ÉqÉoÉÇ{Éà OÉ¾iÉ Hùà +{Éà ¥ÉÒX{Éà qÖ&LÉ{ÉÖÅ 

HÉùiÉ +É~Éà lÉÉà +à SÉÉàI»É »´ÉÉoÉÇ Uà. ~Éù ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ +~ÉàKÉÉ, 

>SUÉ +{Éà OÉ¾iÉ Hù´ÉÖÅ +à »´ÉÉoÉÇ Uà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÉ 

NÉÖiÉÉà{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É +à́ ÉÉ HÉùiÉÉà{ÉÖÅ »Éà́ É{É Hù´ÉÖÅ +{Éà +à 

NÉÖiÉÉà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É Hù´ÉÉà +à »´É +oÉÇ Uà,  Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà. 

¡Éà©É HÉÅ> »É¾Ò ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ, UlÉÉÅ ¥ÉyÉÖ »É¾à Uà.
+É {É Hù´ÉÉ Wà́ ÉÖÅ Uà, +É {É W oÉ´ÉÖÅ Xà>+à +{Éà UlÉÉÅ 

¥ÉÒXoÉÒ oÉ> X«É Uà lÉÉà ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ »É¾{É Hùà Uà, ¥Éq±ÉÉà ±ÉàlÉÉà 

{ÉoÉÒ. »ÉÉ©ÉÒ ´«ÉÎGlÉ Wà HÅ> Hùà +à{ÉÉoÉÒ +à »ÉÅ©ÉlÉ {ÉoÉÒ oÉlÉÉà. 

+É »ÉÉ´É LÉÉà÷ÖÅ Uà +à́ ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà ~ÉiÉ HÉà> ùÒ+àG¶É{É 

»ÉÉ©Éà +É~ÉlÉÉà {ÉoÉÒ, SÉÚ~ÉSÉÉ~É »É¾{É Hùà Uà. 

+É´ÉÖÅ Uà ¶ÉÖu ¡Éà©É{ÉÖÅ ¶ÉÖu»´É°~É, ¡Éà©É{ÉÖÅ +±ÉÉäÊHH »ÉÉ©Éo«ÉÇ! 
lÉà{ÉÒ Ê´É»©É«ÉW{ÉH +qÃ§ÉÖlÉ ¶ÉÎGlÉ +¾Éà! +ÉýÉ«ÉÇ! 

¡Éà©É{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ {ÉÉ©É +Él©ÉÉ, »ÉÉKÉÉlÉ >¹Éù ~ÉÉàlÉà. ¡Éà©É{ÉÉà Xà 

Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É lÉÉà +Él©ÉÉ{ÉÉÅ NÉÖiÉÉà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É +oÉ´ÉÉ >¹Éù{ÉÒ 

+Éà³LÉÉiÉ lÉù£{ÉÉÅ ~ÉNÉ±ÉÉ. ùÉNÉ +{Éà wàºÉ +{Éà ùÉNÉ +{Éà 

¡Éà©É +à{ÉÉà §Éàq Xà ¥ÉùÉ¥Éù »É©ÉX> X«É lÉÉà >¹Éù{ÉÉÅ PÉù{ÉÉà 

©ÉÉNÉÇ ~ÉiÉ SÉÉàI»É »É©ÉX> X«É. »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ NÉ©Éà lÉà ´«ÉÎGlÉ 

¡Él«Éà{ÉÉ NÉ©Éà lÉà́ ÉÉ +¶ÉÖ§É§ÉÉ´ÉÉà, +à ¶ÉÉÅlÉ oÉ´ÉÉ W Xà>+à. 

¥ÉÒX Hà́ ÉÒ ùÒlÉà ´ÉlÉâ Uà +à Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ{ÉÒ W°ù {ÉoÉÒ. ©ÉÉùà Hà́ ÉÒ 

ùÒlÉà +à ´«ÉÎGlÉ »ÉÉoÉà ´ÉlÉḈ ÉÖÅ +à »É©ÉW´ÉÖÅ, +à ¡Éà©É Uà.

¾à ¡É§ÉÖ! +É~Éà +{ÉÖOÉ¾ HùÒ ¡Éà©É{ÉÒ Êq´«É ¡É»ÉÉqÒ +É~ÉÒ 
Uà. lÉÉà ¾´Éà +à÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ ¶ÉÎGlÉ +É~É¶ÉÉà Hà WàoÉÒ ¾ÖÅ ¡Éà©É{ÉÒ 
~ÉùÉHÉº÷É+à ~É¾ÉáSÉÒ ~ÉùÉ§ÉÎGlÉ{Éà ~ÉÉ©ÉÒ +É~É{ÉÒ »ÉÉoÉà 
+àH°~É oÉB.

¡Éà©É{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É +à +Él©ÉÉ{ÉÉÅ NÉÖiÉÉà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É +oÉ´ÉÉ 

+Él©É[ÉÉ{É, »É©ÉÊHlÉ lÉù£{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Uà. +É ¡Éà©É Ê´É¶ÉàºÉ 

¡ÉHÉùà eà́ É±É~É oÉÉ«É +à +l«ÉÅlÉ W°ùÒ Uà. ¡Éà©É{ÉÉÅ »ÉÉSÉÉ 

»´É°~É{Éà +Éà³LÉà Uà, +à́ ÉÉ »Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà ¡Éà©É oÉÉ«É lÉÉà 

+Él©ÉÉ V«ÉÉùà We +à́ ÉÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ A~Éù ±ÉKÉ 
HùÒ, +à ~ÉqÉoÉÇ{Éà OÉ¾iÉ Hùà +{Éà ¥ÉÒX{Éà 
qÖ&LÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ +É~Éà lÉÉà +à »´ÉÉoÉÇ Uà ~ÉiÉ 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É +à́ ÉÉ 
HÉùiÉÉà{ÉÖÅ »Éà́ É{É Hù´ÉÖÅ +{Éà +à NÉÖiÉÉà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É 

Hù´ÉÉà +à »´É +oÉÇ Uà,  Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà.
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SÉÉàI»É +Él©É[ÉÉ{É Hà »É©ÉÊHlÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ oÉÉ«É. +à́ ÉÉ ~ÉÖùÖºÉ 

»ÉÉoÉà V«ÉÉùà +{É¾q +à́ ÉÉ ¡Éà©É{ÉÒ ~ÉùÉHÉº÷É+à ~É¾ÉáSÉÒ+à 

l«ÉÉùà +à{ÉÉà +Él©ÉÉ +{Éà +É~ÉiÉÉà +Él©ÉÉ, +Él©ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉ©«É, 

+àH~ÉiÉÖÅ oÉlÉÖÅ X«É Uà +{Éà +Él©ÉÉ +Éà³LÉÉ«É Uà.

¾à ¡Éà©É©ÉÚÊlÉÇ ! ¡Éà©É ¶ÉÎGlÉ{ÉÉ qÉlÉÉ! +É~É +É ¥ÉÉ³H{Éà 
¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ +à́ ÉÖÅ qÉ{É HùÉà Hà lÉà +É~É{Éà ~ÉÚiÉÇ ¡Éà©ÉoÉÒ, ©É{É, ´ÉSÉ{É 
+{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ +àHÉOÉlÉÉoÉÒ SÉÉ¾Ò ¶ÉHà, lÉà{ÉÉ ±ÉÉà¾Ò{ÉÉÅ +iÉÖ+à 
+iÉÖ©ÉÉÅ ~Éù©É ~ÉÊ´ÉmÉ +{Éà H±«ÉÉiÉHÉùÒ ¡Éà©Éù»É ¡É´É¾à, lÉà{ÉÉ 
Àq«É{ÉÉ +àH+àH NÉÖ~lÉ +{Éà NÉ¾{É LÉÚiÉàLÉÚiÉÉ{ÉÉ ¡Éqà¶ÉoÉÒ 
¡Éà©É{ÉÉà »ÉÖ©ÉyÉÖù ©ÉÒcÉà y´ÉÊ{É {ÉÒH²«ÉÉ W Hùà. 

»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ V«ÉÉùà ¡Éà©É HùÒ+à UÒ+à lÉÉà »ÉÉ©ÉÉà ©ÉÉiÉ»É 

+É~ÉiÉÒ ©ÉÉ÷à ¥ÉyÉÖÅ Hùà Uà; +É~ÉiÉà HÉà>{Éà ¡Éà©É HùlÉÉÅ {ÉoÉÒ. 

»ÉÉ©ÉÒ ´«ÉÎGlÉ ¡Éà©É HùlÉÉÅ +÷Hà {É¾Ó ©ÉÉ÷à ¡Éà©É (ùÉNÉ) HùÒ+à 

UÒ+à. ~Éù©ÉÉoÉâ V«ÉÉÅ ¡Éà©É HùÒ+à UÒ+à lÉÉà »ÉÉ©ÉÒ ´«ÉÎGlÉ{Éà 

+É~ÉiÉÒ HÉÅ> ~ÉeÒ W {ÉoÉÒ... +à §É±Éà SÉÉù NÉÊlÉ©ÉÉÅ ùLÉeà, ©É{Éà 

©ÉlÉ±É¥É {ÉoÉÒ; ©É{Éà ©ÉÉùÉ +Él©ÉÉoÉÒ ©ÉlÉ±É¥É Uà. ©ÉÉ÷à +É´ÉÉ 

Ê{É©ÉÉâ¾Ò Ê{ÉùÉNÉÒ Hà ´ÉÒlÉùÉNÉÒ{Éà ¡Éà©É Hù´ÉÉà §É«ÉÅHù +PÉùÉà Uà. 

¾à ¡Éà©É»ÉÉNÉù Ê´É§ÉÉà! ©ÉÉùÉ Àq«É{Éà +{Éà ©É{É{Éà +É~É{ÉÉ©ÉÉÅ 
Î»oÉù HùÒ, +àH HùÉà. ©ÉÉùÒ lÉÉà +à́ ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ Uà Hà ©ÉÉùà 
+É~É{ÉÉÅ ¡Éà©É »ÉùÉà́ Éù©ÉÉÅ eÚ¥ÉHÒ ©ÉÉùÒ LÉÉà́ ÉÉ> W´ÉÖÅ Uà; »É´ÉÇ§ÉÉ{É 
§ÉÚ±ÉÒ W> +É~É{ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ{É oÉ´ÉÖÅ Uà +{Éà +à Êq´«É +É{ÉÅqù»É{ÉÉ, 
»ÉÖyÉÉù»É{ÉÉ, +Él©Éù»É{ÉÉ Hà́ É³ §ÉÉàGlÉÉ ¥É{É´ÉÖÅ Uà. »É´ÉÇ qÖ&LÉ 
+{Éà G±Éà¶ÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ> +àH ~Éù©É ¶ÉÉÅlÉù»É©ÉÉÅ »É´ÉÇHÉ³{Éà ©ÉÉ÷à 
]Ö±É´ÉÖÅ Uà. eÚ¥ÉHÒ ©ÉÉù´ÉÒ Uà. ¾à H°iÉÉ{ÉÉ §ÉÅeÉù! ~Éù©É H°iÉÉ 
±ÉÉ´ÉÒ +É +É~É{ÉÉÅ ¡Éà©ÉÒ §ÉGlÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ~ÉÚùÒ Hù¶ÉÉà.

~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É +Å¥ÉÉ±ÉÉ±É§ÉÉ>{Éà ±ÉLÉà Uà Hà ¸ÉÒ »ÉÉà§ÉÉNÉ 

¡Éà©É»É©ÉÉÊyÉ Ê´É¶Éà ±ÉÒ{É Uà. `»ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÒ §ÉÎGlÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ{É' l«ÉÉùà 

H¾Ò+à V«ÉÉùà +à©É{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÉÅ NÉÖiÉÉà{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù +{Éà +à 

Ê´ÉSÉÉù Ê´É¶ÉàºÉ eà́ É±É~É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ +à NÉÖiÉÉà ¡ÉNÉ÷ 

oÉÉ«É; +à{ÉÒ +Åqù V«ÉÉùà ±ÉÒ{ÉlÉÉ oÉÉ«É, l«ÉÉùà +{É¾q +à́ ÉÉ 

+É{ÉÅq{ÉÉà +{ÉÖ§É´É SÉÉ±Éà l«ÉÉùà +à©É H¾à́ ÉÉ«É Hà +à©É{ÉÉÅ ¡Éà©É 

»ÉùÉà́ Éù©ÉÉÅ DeÒ eÚ¥ÉHÒ ©ÉÉùÒ Uà, +oÉ´ÉÉ ¡Éà©É»É©ÉÉÊyÉ  ±ÉÉNÉÒ 

NÉ> Uà. +É´ÉÒ ¡Éà©É»É©ÉÉÊyÉ V«ÉÉùà ±ÉÉNÉà l«ÉÉùà +©ÉÖH q¶ÉÉ ´ÉyÉà 

+{Éà +ÉLÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ »ÉÖyÉÉù»É{ÉÒ ùà±É©ÉUà±É SÉÉ±Éà. +Él©ÉÉ{ÉÒ 

´ÉyÉÉùà {Éà ´ÉyÉÉùà +àHÉOÉlÉÉ oÉÉ«É +{Éà ~ÉUÒ ¡Éà©É»É©ÉÉÊyÉ©ÉÉÅoÉÒ 

»É¾W~ÉiÉà +Él©É»É©ÉÉÊyÉ ±ÉÉNÉÒ X«É. V«ÉÉùà +Él©É»É©ÉÉÊyÉ 

±ÉÉNÉà l«ÉÉùà HÉà> HÉ³©ÉÉÅ, HÉà> §É´É©ÉÉÅ {É +{ÉÖ§É´Éà±ÉÉà ¾Éà«É 

+à́ ÉÉà +Él©ÉÉ{ÉÉ +É{ÉÅq{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É, +à{Éà +Él©Éù»É, 

»ÉÖyÉÉù»É{ÉÉ §ÉÉàGlÉÉ H¾Ò+à. +É´ÉÒ Wà q¶ÉÉ Uà, HÉà>{Éà «ÉÉq 

HùÒ +{Éà oÉÉàeÉ ´ÉLÉlÉ +à©É{ÉÉ ©É«É ù¾à́ ÉÖÅ +à HÅ> +PÉ° {ÉoÉÒ. 

»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ +É´ÉÖÅ HùÒ SÉÚG«ÉÉ UÒ+à. l«ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÒ ´«ÉÎGlÉ{ÉÉÅ ¥ÉÉÂ 

°~É{ÉÉ DeÉ Ê´ÉSÉÉù ¾lÉÉÅ. +É WN«ÉÉ+à ~ÉÉàlÉÉ©ÉÉÅ Wà +ÉÎl©ÉHNÉÖiÉÉà 

Uà, Ê´ÉSÉÉù SÉÉ±ÉlÉÉ, DeÉ AlÉùÒ W´ÉÉ«É Uà +{Éà Wà÷±ÉÉ DeÉ 

AlÉùÉ«É +à÷±ÉÉÅ +ÉÎl©ÉHNÉÖiÉÉà Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉùà ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà, 

+{ÉÖ§É´É©ÉÉÅ +É´Éà Uà, +Él©ÉÉ SÉÉàI»É Ê´ÉHÉ»É Hùà Uà. 

~Éù©É¶ÉÉÅlÉù»É +à÷±Éà +Él©ÉÉ{ÉÒ +Åqù Ê{É©ÉN{É ù¾à lÉà, 

HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉÅ §ÉÉ´É{ÉÖÅ {É ¾Éà́ ÉÖÅ +à́ ÉÒ +ÉÎl©ÉH q¶ÉÉ Wà 

Ê»Éu, +Êù¾ÅlÉ, Hà́ É³Ò Ê´ÉNÉàùà{ÉÒ H¾Ò+à; £GlÉ [ÉÉlÉÉ rº÷É, 

WNÉlÉ +ÉLÉÉ{Éà Xà«ÉÉ Hùà Uà, Xi«ÉÉ Hùà Uà. l«ÉÉÅ HÉà> §ÉÉ´É 

Al~É}É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ +à÷±Éà Hà HÉà> ù»É Al~É}É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +à́ ÉÒ 

Ê»Éu{ÉÒ, Uà́ É÷{ÉÒ q¶ÉÉ Xà>+à Uà. 

+É÷±ÉÒ DeÉiÉoÉÒ »É©ÉWiÉ Xà ~ÉelÉÒ ¾Éà«É lÉÉà ¥Éà-~ÉÉÅSÉ 

§É´É{ÉÒ +Åqù SÉÉàI»É +É ~ÉÊù¨É©ÉiÉ{ÉÉà {ÉÒ´ÉàeÉà +É´ÉÒ X«É, 

~ÉiÉ »ÉÉSÉÉ +oÉÇ©ÉÉÅ §ÉÎGlÉ{ÉÉà +oÉÇ, §ÉÎGlÉ G«ÉÉÅ Hù´ÉÒ, Hà́ ÉÒ 

ùÒlÉà Hù´ÉÒ +à ¥ÉyÉÖÅ »É©ÉW´ÉÖÅ +à©ÉÉÅ +àHÉq §É´É ~ÉiÉ ±ÉÉNÉÒ 

X«É. ClÉÉ´É³ Hù´ÉÉoÉÒ +ÉNÉ³ {É ´ÉyÉÒ ¶ÉHÉ«É, +l«ÉÅlÉ 

+l«ÉÅlÉ yÉÒùW{ÉÒ W°ù Uà. u

* §ÉÎGlÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÖÅ ù¾»«É .... ±ÉàLÉH & ¸ÉÒ §ÉÉàNÉÒ±ÉÉ±É NÉÒùyÉù±ÉÉ±É ¶Éàc

{ÉÉáyÉ &	~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÉ `§ÉÎGlÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÖÅ ù¾»«É'{ÉÉ Ê´É´ÉàSÉ{ÉÉà{ÉÖÅ +É »ÉÅÊKÉ~lÉ »´É°~É +{É{«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÉ lÉÅmÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ 
wÉùÉ +É´Éù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

`»ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÒ §ÉÎGlÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ{É' l«ÉÉùà H¾Ò+à V«ÉÉùà 
+à©É{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÉÅ Wà HÅ> NÉÖiÉÉà Uà, +à NÉÖiÉÉà{ÉÉà 
Ê´ÉSÉÉù HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ +à NÉÖiÉÉà ¡ÉNÉ÷ 
oÉ«ÉÉ ¾Éà«É; +à{ÉÒ +Åqù V«ÉÉùà ±ÉÒ{ÉlÉÉ oÉÉ«É, 

l«ÉÉùà ¡Éà©É»É©ÉÉÊyÉ  ±ÉÉNÉÒ ~ÉUÒ ¡Éà©É»É©ÉÉÊyÉ©ÉÉÅoÉÒ 
»É¾W~ÉiÉà +Él©É»É©ÉÉÊyÉ ±ÉÉNÉÒ X«É.

»ÉÉäW{«É & {Éà¾É ~ÉÅHW NÉÅNÉù, ©ÉÖÅ¥É>
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{Z…e§H$Vmgo {Z^©`Vm CËnÞ hmoVr h¡;
Am¡a Cggo {Z…g§JVm àmßV hmoVr h¡&
{Z…e§H$Vm Omo àmßV hmo OmVr h¡ Vmo {Z^©`Vm hm{Oa hmoVr 

h¡ Am¡a  {Z^©`Vm go {Z…g§JVm AmVr h¡& Ohm§ {Z…g§JVm H$s 

àmpßV hþB©, dhm§ AmË‘kmZ hm{Oa hmo OmVm h¡& AmË‘kmZ 

hþAm Vmo AmË‘m AnZo Amn nwéfmW© H$aVm h¡& 

"àH¥${V Ho$ {dñVmago Ord Ho$ H$‘© AZ§V àH$ma 

H$s {d{MÌVm go àdV©Z H$aVo h¢&' Am¡a Bggo Xmof 

Ho$ àH$ma ^r AZ§V ^m{gV hmoVo h¢; na§Vw g~go ~‹S>m 

Xmof `h h¡ {H$ {Oggo "Vrd« ‘w‘wjwVm' CËnÞ hr Z hmo 

AWdm "‘w‘wjwVm' hr CËnÞ Z hmo&

àH¥${V H$m ‘Vb~ Ord H$s AmXV| - {OVZo {OVZo 

‘Zwî` h¡ g~ Ho$ A§Xa AOr~ VarHo$ H$s BÀN>mE, ~Vm©d 

bJm ahoVm h¡& `o AbJ AbJ ì`dhma H$m Xygam Zm‘ 

Ord Ho$ H$‘© hþAm& {Og {Og Vah Ho$ Omo Omo H$‘© O~ 

hm{Oa hmoVo h¢, Vmo Cg Vah {H$ CZH$s àH¥${V hmo OmVr 

h¡& {H$gr Ho$ A§Xa bmo^ Á`mXm, {H$gr Ho$ A§Xa H«$moY Vmo 

{H$gr Ho$ A§Xa Y¥Um Á`mXm h¡& {H$gr H$mo Hw$N> AÀN>m Vmo 

{H$gr H$mo Hw$N> AÀN>m bJVm h¡& `h Omo {d{dYVm AZoH$ 

àH$ma H$s AbJ AbJ ‘Zwî`mo ‘| {XImB© n‹S>Vr h¡ CgH$m 

H$maU h¡o H$‘©&

H$‘© AmË‘m H$m EH$ Xmof h¡& H$‘© AZ§V àH$ma Ho$ h¡& 

H$‘© `{X AZ§V àH$ma Ho$ h¢, Vmo Xmof ^r AZ§V àH$ma Ho$ 

h¢& AZ§V àH$ma H$s àH¥${V ‘Vb~ Ord H$m ñd^md ^r 

AbJ AbJ hmoJm&

‘Zwî` OÝ‘ {‘bo Am¡a ‘w‘wjwVm àmßV Z hmo dh Ord 

H$m g~go ~‹S>m Xmof h¡& O~ VH$ `h Xmof Z Q>bo V~ VH$ 

‘moj ‘mJ© ‘| EH$ H$X‘ AmJo ~T>Zm ‘weH$sb h¡& ‘w‘wjwVm 

~hmoV hr Oê$ar h¡&

àm`… ‘Zwî`mË‘m {H$gr Z {H$gr Y‘©‘V ‘| hmoVm 

h¡, Am¡a dh Cg Y‘©‘V Ho$ AZwgma àdV©Z H$aVm h¡ 

Eogm ‘mZVm h¡; na§Vw BgH$m Zm‘ "‘w‘wjwVm' Zht h¡&

AmO OJV Ho$ A§Xa H$B© AbJ AbJ Xe©Z h¢& {Og 

Hw$b ‘| OÝ‘ hþAm Am¡a ‘mVm-{nVm, ~wOwJ© {Og Y‘© H$m 

nmbZ H$aV| h¢, Cgr Y‘© H$m h‘ nmbZ H$aV| h¡ Am¡a ‘mZV| 

h¢ {H$ h‘ Y‘uï> h¢& Omo Y‘© H$aVm h¡ CgH$mo ‘w‘wjw H$hm 

OmVm h¡ na ‘w‘wjwVm {H$ `h gƒr n[a^mfm Zht h¡& Y‘© Ho$ 

~mao ‘| OmZH$mar hmoZr CgH$mo {H$gr ^r hmbV ‘| ‘w‘wjwVm 

Zht H$hVo&

"‘w‘wjwVm' `h h¡ {H$ gd© àH$maH$s ‘mohmgpŠVgo 

AHw$bmH$a EH$ ‘moj Ho$ {bE hr `ËZ H$aZm&

g§gma Ho$ A§Xa O~ ^r Hw$N>  ew^ hmo - Ka ‘| H$B© 

gmbm| Ho$ ~mX ~ƒo H$m OÝ‘ hmo  `m ~hmoV g‘¥{Õ Am 

OmE, Cg g‘` Omo ‘moh AmgpŠV ^md ahoVm h¡, dhm§ EH$ 

Vah H$s ì`mHw$bVm CËnÞ hmoZr MmhrE& gwI g| ̂ r {OZH$mo 

Xw…I bJo, `h gwI ^«m§{Vê$n h¡, g§gma ‘| ’$gmZodmbo 

g§OmoJ hmOa hþE h¢; BVZo gwI ‘| ‘¢ AmË‘m H$mo ha hmbV 

‘| ̂ yb OmC±Jm& Bg Vah g§gma Ho$ Á`mXm gwI àmßV hmo Cg 

g‘` Á`mXm OmJ«{V aho Cgo ‘w‘wjwVm H$hoV| h¢& 

emVm doXZr` H$m CX` hmo Cg g‘` ‘Z Ho$ A§Xa EH$ 

^` ahoZm Mm{hE, `h JraZo H$m MmÝg h¡, ‘wPo g§^bZm h¡& 

gwI Ho$ A§Xa IoX ahoZm CgH$m Zm‘ ‘w‘wjwVm h¡&

‘w‘wjwVm Ho$ A§Xa A^r AmË‘kmZ hþAm Zht h¡& AmË‘m 

H$s Wmo‹S>r ~hmoV g‘P AmB© h¡& AmË‘m g~ H$‘m} go a{hV 

hmoH$a ñdñWmZ, {ZOYm‘, ‘moj `m {gÜ`mb` Om` dhr 

‘oao AmË‘m H$m bj h¡& AZm{X H$mb go Mma J{V Ho$ A§Xa 

Omo n[a^«‘U hmo ahm h¡, ‘wPo Cggo Nw>Q>Zm h¡, {Za§Va ‘moj 

‘mJ© H$s àmpßV Ho$ ~mao ‘| gmoMZm Am¡a àdV©Z H$aZm dh 

‘w‘wjwVm h¡&

"Vrd« ‘w‘wjwVm' `h h¡ {H$ AZÝ` ào‘go ‘moj Ho$ 

‘mJ© ‘| à{VjU àd¥{Îm H$aZm&

"Vrd« ‘w‘wjwVm' `h h¡ {H$ AmË‘m {H$ àmpßV hmo OmZo Ho$ 

nyÁ`lr H$s A‘¥VdmUr

dMZm‘¥V nÌ 254
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~mX, ‘mJ© nyam g‘P‘| Am J`m h¡ Am¡a {’$a à{VjU Cgr 

‘| àd¥{Îm H$aZm Ho$ AmË‘m H$m {dH$mg H¡$go hmoVm aho& 

‘w‘wjwVm H$s àmpßV hþB© hmo Vmo 15 ^d ‘| ‘wpŠV Adí` 

h¡& Cg 15 ^d H$mo H$‘ H$aHo$ {H$VZo ^d ‘| AmJo ~T>> 

OmE, ha g‘` AmË‘m Ho$ ~mao ‘| gmoM MbVr aho, AmË‘m 

H$m {dH$mg MbVm aho Vmo CgH$mo Vrd« ‘w‘wjwVm H$h|Jo&

"Vrd« ‘w‘wjwVm' Ho$ {df` ‘| `hm± H$hZm Zht h¡ 

na§Vw "‘w‘wjwVm' Ho$ {df` ‘| H$hZm h¡, {H$ `h hmoZo 

H$m bjU AnZo Xmof XoIZo ‘| AnjnmVVm Am¡a 

Cggo ñdÀN>§XH$m Zme hmoVm h¡& 

ñdÀN>§X H$s Ohm± Wmo‹S>r AWdm ~hþV hm{Z hþB© h¡, 

dhm± CVZr ~moY~rO `mo½` ^y{‘H$m hmoVr h¡&

‘w‘wjwVm H$s àmpßV hmo OmVr h¡ V~ Ord H$mo AnZo Xmof 

{XImB© n‹S>Vo h¢& AnZo Xmof Ho$ A§Xa AnjnmV ahoVm h¡& Omo 

O¡gm h¡ d¡gm bmoJmo H$mo {XImVm h¡& O~ ‘w‘wjwVm Zht h¡ Vmo 

bmoJmo H$mo AnZm Omo AÀN>o go 

AÀN>m hmo dh {XImV| h¢ Am¡a 

~wam Nw>nmV| h¢& gƒr ‘w‘wjwVm 

{‘b OmVr h¡ V~ {Za§Va bj 

`hr ahoVm h¡ {H$ Xmof H¡$go Q>b|& 

O~ ñdXmof Xe©Z hmoVm h¡ V~ do Xmof Adí` Q>b OmV| h¢, 

j` hmoVo h¡& 

O~ VH$ ‘w‘wjwVm àmßV Zht hmoVr V~ VH$ ‘Zwî` H$mo 

{H$gr ^r hmbV ‘| AnZo Xmof {XImB© Zht n‹S>Vo& bmImo 

OÝ‘m| go Ord Zo AnZo Xmof XoIo Zht h¡, Bg{bE n[a^«‘U 

Mmby h¡& Xmof {XImB© Z XoZo H$m H$maU h¡ "ñdÀN>§X'Zm‘ 

H$m Xmof& O~ VH$ Ord ‘| ñdÀN>§X h¡ V~ VH$ dh {H$gr 

^r ^d Ho$ A§Xa AnZo Amn AnZo Xmof H$mo XoI hr Zht 

gH$Vm&

gX²Jwé H$s H¥$nm go hr gƒo AW© ‘| ‘w‘wjwVm àmßV hmo 

gH$Vr h¡, AÝ`Wm g§^d Zht h¡& V~ Ord H$mo AnZo Xmof 

H$m Adí` Xe©Z hmoVm h¡& O~ AnZo Xmof H$m Xe©Z hmoVm 

h¡, Vmo Xygam| Ho$ Xmof {XImB© Zht n‹S>Vo Am¡a Xygam| H$m 

Ñ{ï>H$moU g‘P ‘| AmVm h¡& AnZm Xmof {XImB© Zht n‹S>Vm 

V~ gm‘Zo dmbo H$m Xmof hr gmar Xw{Z`m XoIVr h¡& 

"Xygao Ho$ ‘ÝVì` H$mo ghO g‘P boZm dhr 

ñdÀN>§X H$m Zme h¡ Am¡a AnZr ~mV H$mo ‘mZZm dh 

g~go ~‹S>m ñdÀN>§X h¡&'

gmoMrE, gmar Xw{Z`m ñdÀN>§X ‘| hr Or ahr h¢& g~ 

bmoJ `hr àwd H$aV| h¡ "‘¢ H¡$go gƒm hþ±&' Ohm§ ~w{Õ dmbm 

kmZ hmo, dhm§ h‘oem àwd H$aZo H$s ~mV ahoJr& `hr g~go 

~‹S>m ñdÀN>§X h¡& Xwgam {H$g Vah go gƒm h¡ dh Ord 

g‘Po Vmo ñdÀN>§X H$m Zme h¡& O~ ñdÀN>§X H$m Zme hmoJm 

Am¡a X¥{ï> AnZr AbJ hmoJr, Xygam| Ho$ ‘ÝVì` g‘PZo H$s 

àoŠQ>rg hmoVr OmEJr V~ AmË‘kmZr Jwé H$s ~mV g‘PZo 

‘| AmEJr&

bmIm| bmoJ Omo ~mobVo h¢ dh g~ H$mo g‘P ‘| AmVm 

h¡ na Cggo Hw$N> àmßV Zht hþAm h¡& bmIm| go AbJ H$moB© 

EH$ h¡, Vmo dh Omo ~mob|Jo dh bmIm| go AbJ hr ~mob|Jo 

Z ? {’$a bmoJ H$h|Jo Ho$ BVZo ~‹S>o Y‘m©Ë‘m, AmMm`© g~ 

JbV Am¡a `h EH$ H$ho dh gM? h‘ Vmo ‘mZ hr Zht 

gH$Vo, BZH$s ~mV PwR>r h¡& 

~g  Bgr H$mo h‘ "ñdÀN>§X' 

g‘PmZm MmhVo h¢& 

g§gma Ho$ Ordmo H$s ‘mÝ`Vm 

AJa h‘ Zht g‘P gH$V| Vmo 

kmZr Ho$ öX` H$mo H¡$go nhoMmZ|Jo? CZH$mo Zht nhoMmZm Vmo 

‘mJ© H$hm± go {‘boJm?

kmZr H$s ha JbV ~mV H¡$go ghr h¡ dh g‘PZo go, 

‘w‘wjwVm àmßV hmoZo go Ord Ho$ Omo Xmof h¢ CZ‘o AnjnmVVm 

hmoVr h¡& AnZo Xmofm| H$mo EŠgoßQ> H$aZo go gm‘Zo dmbo Ho$ 

Xmof {XImB© Zht n‹S>Vo, CZHo$ JwU {XImB© XoVo h¢, CZHo$ ì`w 

nmoB©Q> g‘P ‘| AmVo h¢& XmoZmo ghr hmo gH$Vo h¢& arPZtJ 

go ‘Z ‘|$H$moB© àH$ma Ho$ {djon Z hmo d¡gm ‘Z H$a boZm 

MmhrE&

{OVZm {OVZm Xygamo H$mo ̀ m gX²Jwé H$mo g‘PZo H$s ~w{Õ 

hmOa hþB© dhm± Cg Ord H$s CVZr AmË‘kmZ àmßV H$aZo 

H$s `mo½`Vm àmßV hþB©&

ñdÀN>§X Ohm± àm`… X~ J`m h¡, dhm± {’$a 

"‘mJ©àmpßV' H$mo amoH$Zodmbo ‘w»`V… VrZ H$maU hmoVo 

h¢, Eogm h‘ OmZV| h¡& Bg bmoH$H$s Aën ̂ r gwIoÀN>m, 

na‘ XrZVmH$s Ý`yZVm Am¡a nXmW© H$m A{ZU©`&

emVm doXZr` H$m CX` hmo Cg g‘` 
‘Z Ho$ A§Xa EH$ ^` ahoZm Am¡a gwI Ho$ 
A§Xa IoX ahoZm CgH$m Zm‘ ‘w‘wjwVm h¡&

gm¡OÝ¶ : ~rZm {H$Vu Xmoer, ‘w§~B©
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`{X Ord H$mo `mo½`Vm àmßV hþB© h¡, ‘w‘wjwVm àmßV hþB© 

h¡, ñdÀN>§X g‘PZo ‘| Am`m h¡ Am¡a ñdÀN>§X H$mo Hw$N> 

A§e ‘| j` {H$`m h¡, dhm± VrZ Xmof Ord H$mo AmJo ~‹T>Zo 

‘| amoH$Vo h¡& 

1. "Bg bmoH$H$s Aën ^r gwIoÀN>m' 

Hw$N> `mo½`Vm àmßV hmo MyH$s h¡ Am¡a AŠga bmoJ H$hoV| 

h¢ {H$ ~hmoV AÀN>m Mb ahm Wm na A~ JmS>r AQ>H$ J`r 

h¡, nhobo O¡gr Iwer, AmZ§X Zht h¡& nhobo O¡gm àmoJ«og 

Zht hmo ahm h¡ CgH$s dOh Š`m h¡? Bg bmoH$ H$s Hw$N> ^r 

gwIoÀN>m hmo Vmo JmS>r dhm± AQ>H$ OmVr h¡& 

2. "na‘ XrZVmH$s Ý`yZVm' 

na‘ {dZ` H$s H$‘r& {dZ` H$hm§ H$aZm h¡? Vmo kmZr 

nwéf na& kmZr nwéf Ho$ àVo {dZ` H$s H$‘r dh Xygam 

Xmof&

3. "nXmW© H$m A{ZU©`'

{H$g nXmW© Ho$ {bE h‘ 

`h Y‘© {H«$`m H$aV| h¢? Š`m 

Cg nXmW© H$mo h‘ `WmW©ê$n go 

OmZV| h¢? AmË‘m Ho$ ~mao ‘| 

ghr OmZH$mar Zht hmoZm CgH$mo 

H$h|Jo nXmW© H$m A{ZU©`&

`h VrZ Xmof O~ Xya hmo Vmo hr JmS>r AmJo ~T>o>Jr&  

‘w‘wjwVm àmßV hmoZo Ho$ ~mX ^r Ord Ho$ A§Xa H$B© Eogo Xmof 

h¡ Omo H«$‘e… H$‘ hmoZo hr Mm{hE& O~ ‘w‘wjwVm àmßV hmoVr 

h¡ V~ g~ Xmof Mbo OmVo h¡ Eogm H$moB© {Z`‘ Zht h¡& ‘Ja 

{Z`‘ `o h¡ {H$ ghr ‘w‘wjwVm `{X Ord H$mo àmßV hmo Vmo 

gmVdr ZaH$ Ho$ nmn ^r Ord j` H$a gH$Vm h¡&

"Bg bmoH$H$s Aën ^r gwIoÀN>m' `h àm`… Vrd« 

‘w‘wjwVmH$s CËnÎmr hmoZogo nhobo hmoVr h¡&

CgHo$ hmoZo Ho$ H$maU ̀ o h¢ - {Z…e§H$Vmgo ̀ h "gV²' 

h¡ Eogm ÑT> Zht hþAm h¡ AWdm `h "na‘mZÝXén' hr 

h¡ Eogm ^r {Zü` Zht h¡; AWdm Vmo ‘w‘wjVm‘| ^r 

{H$VZo hr AmZ§XH$m AZw^d hmoVm h¡, Bggo ~møgmVm 

Ho$ H$maU ^r {H$VZr hr ~ma {à` bJV| h¢(!) Am¡a 

Bggo Bg bmoH$H$s Aën ^r gwIoÀN>m ahm H$aVr h¡; 

{Oggo Ord H$s `mo½`Vm ê$H$ OmVr h¡&

O~ ‘w‘wjwVm àmßV hmoVr h¡ `m g‘{H$V H$s àmpßV 

`m AmË‘kmZ hmo OmVm h¡ V~ g~ Xmof hmoVo hr h¢ ‘Ja 

AmË‘kmZ Am¡a ‘w‘wjwVm ghr T>§J go àmßV hmoZo na `h Xmof 

~mar ~mar Ho$Ýgb hmoVo h¢&

O~ Vrd« ‘w‘wjwVm CËnÞ hmoVr h¡ V~ g§gma Ho$ H$moB© 

^r gwI H$s BÀN>m ‘mÌ Cg Ord H$mo Zht ahoVr& dh h¡ 

CËH¥$ï> N>Ç>m `m gmVdm JwUñWmZH$& Mm¡Wo JwUñWmZH$ ‘| 

AmË‘m H$s ~am~a g‘P AmVr h¡& "Xoh go {^Þ ‘¢ AmË‘m 

hþ±' CgrH$m Zm‘ g‘{H$V h¢&

AmË‘m H$m gmjmV AZw^d H$B© gmbm| Ho$ ~mX hmoVm h¡& 

g‘{H$V H$m AW© h¡ {H$ "AmË‘m h¡' dh ‘hogyg hmo, àVrV 

hmo OmE Ho$ Bg ^d ‘| `m BgHo$ AmJo dmbo ^d ‘| `h 

’$sbtJ Zht AmEJr {H$ ‘¢ AmË‘m hþ± Ho$ Zht& gmar Xw{Z`m 

Hw$N> ^r H$ho, emñÌ Hw$N> ^r 

H$ho ‘wPo `h {dœmg h¡ {H$ "‘¢ 

AmË‘m hþ±&' 

`h nhobo g‘{H$V H$s 

àmpßV Ho$ ~mX ~mH$s Ho$ 

g‘{H$V, AmË‘m H$m ~bdmZ 

AZw^d hmo hr OmVm h¡&

‘w‘wjwVm go nhobo, Ë`mJ, 

d¡am½`, g§gma ‘| AéMr, Aà‘mX `h g~ H$s àmpßV Vmo 

hmoVr hr h¡& g§gma Bg ^d ‘| `m AmJo Ho$ H$moB© ^d ‘| ‘wPo 

N>mo‹S>Zm hr nSo>Jm& ̀ {X nyd© H$‘© go g§gma h¡ Vmo h‘ g§gma ‘| 

ahoVo h¢, Ðì` go& ̂ md go A~ h‘H$mo g§gma Zht Mm{hE dh 

~mV nŠH$s hmo OmZr Mm{hE& gmbm| Ho$ ~mX `m Xmo - nm±M 

^d Ho$ ~mX `o g§gma A~ ‘wPo Zht Mm{hE&

g§gma H$m à{Vñn{Y© ‘moj h¡& `{X ‘moj Mm{hE Vmo gmW 

‘| g§gma ah hr Zht gH$Vm& H$‘© H$s dOh go g§gma h¡ 

{’$a ^r Y‘© H$a gH$V| h¢, AmJo ~T> gH$V| h¢& g§gma ‘| h¢ 

Bg{bE Hw$N> àmßV Z hmo `h JbV’$h‘r `hm± Xya H$a ah| 

h¢& g§gma ‘| ahH$a Y‘© H$s {H«$`m H$a gH$V| h¡ Am¡a Bg 

{H«$`m H$m ’$b AmJo MbH$a AmË‘Y‘© ‘Vb~ ‘moj {‘b 

gH$Vm h¡&

‘w‘wjwVm O~ àmßV hmoVr h¡ V~ g§gma {Zag, Agma 

bJZm hr Mm{hE& ‘w‘wjwVm AmVr h¡ V~ g§gma H$s gwIoÀN>m 

gX²Jwé H$s H¥$nm go hr gƒo AW© ‘| 
‘w‘wjwVm àmßV hmo gH$Vr h¡&  V~ Ord 
H$mo AnZo Xmof H$m Adí` Xe©Z hmoVm 

h¡& Xygam| Ho$ Xmof {XImB© Zht n‹S>Vo Am¡a 
CgH$m H$m Ñ{ï>H$moU g‘P ‘| AmVm h¡&
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Hw$N> Z Hw$N> à‘mU ‘| Oê$a ahoJr& ‘Z ‘| `h gmoMZm h¡ 

{H$ Eogr EH$ ^r gwIoÀN>m ‘wPo hmoZr Zht Mm{hE& `h aQ>Z 

H$moÝgQ>ÝQ> ^dmo^d MbVm aho V~ g§gma Zht, g§gma ^md 

Ho$Ýgb hmoVm OmEJm&

AmË‘m AOa, A‘a, A{dZmer h¡ Am¡a OÝ‘, Oam, 

‘aUm{X gd© XwIm| go na h¡; AmË‘m H$s àmpßV Ho$ ~mX 

{H$gr ^r àH$ma H$m Xw…I hmo hr Zht gH$Vm; `{X `h 

{dœmg h¡ {H$ AmË‘m ‘| gdm}Îm‘ gwI h¡, {’$a Cg Ord H$mo 

g§gma Ho$ gwI ‘| nhobo OrVZm AmZ§X Zht AmVm&

O~ VH$ ̀ h {Z…e§H$Vm Zht h¡ {H$ AmË‘m hr gV² nXmW© 

h¡, gwI H$m Ym‘ h¡,  gwI H$s ImU h¡ V~ VH$ Cg Ord 

H$mo g§gma Ho$ gwI H$s BÀN>m ahoJr&

AmË‘m H$s {OVZr g‘P h¡ 

CVZr g§gma Ho$ gwI Ho$ ^md 

H$s B©ÀN>m H$‘ hmo OmEJr& ‘Ja 

nyd© H$‘© (nyÊ`) hmoZo Ho$ H$maU 

g§gma Ho$ A§Xa emVm doXZr` 

Vmo ^moJZm hr n‹S>oJm& Cg g‘` 

Ord H$mo ‘Z ‘| IoX ahoJm {H$ 

Eogm gwI ^r Zht Mm{hE& 

kmZr Ho$ g‘mJ‘ ‘| AmZo 

Ho$ ~mX ‘w‘wjwVm H$s àmpßV hmo OmZo Ho$ ~mX, AmË‘m H$s 

g‘P hmoVr h¡& O¡go O¡go g‘` OmVm h¡, AmË‘m H$s AZw^y{V 

^r hmo OmVr h¡, V~ Ord H$mo bJVm h¡ {H$ `h kmZr nwéf 

hr ‘oao ^JdmZ h¢& 

Ord H$mo kmZr Ho$ à{V Ahmo^md hmoVm h¡ {H$ CZHo$ h‘mao 

na {H$VZo CnH$ma h¡, Am¡a h‘ Hw$N> Zht H$a gH$V|, CZH$s 

^pŠV H$a| `h Vmo {eî` H$m Y‘© h¡& `{X kmZr Bggo WmoS>m 

^r gwI H$m AZw^d H$aVo hmo, Vmo dh kmZr H$s Xem Zht 

h¡& A§Va§J ‘| Oê$a Oê$a IoX hmoZm Mm{hE Ho$ `h nyÊ` H$m 

CX` h¡, ‘wPo {Jam XoJm& 

"`h g§gma H$s gwIoÀN>m h¡ V~ VH$ na‘mZ§X gwI H$s 

B©ÀN>m Amd[aV h¡&' `{X `h ~am~a ‘hogyg hmoVm ahoJm V~ 

g§gma Ho$ gwI Zqh, ‘wPo AmË‘m Mm{hE& `h ^md gmbm| 

VH$ MbVo ah| Vmo na‘mZ§Xê$n AmË‘mH$s àmpßV Adí` hmo 

gH$Vr h¡&

"na‘ XrZVmH$s Ý`yZVm' `m {dZ` H$s H$‘r& {dZ` 

H$m ‘Vb~ h¡ gƒr g‘P& {Og kmZr nwéf Ho$ Ûmam h‘| 

‘moj ‘mJ© {‘b ahm h¡, AmË‘Y‘© H$s g‘P {‘b ahr h¡ 

Am¡a AmJo ~T> ah| h¡ AZw^d go, CZHo$ àË`o {dZ` hmoZm 

hr Mm{hE& kmZr‘| ~hmoV JwU h¡, ‘oao ‘| Hw$N> Zht h¡& V~ 

AnZo Xmofmo na X¥{ï> OmVr h¡, IwX Ho$ Xmof g‘P‘| AmVo h¢ 

{’$a Ord {OZ {OZ Ho$ n[aM` ‘| AmVm h¡, dhm± à‘moX ̂ md 

pIbZo Ho$ H$maU Cgo bmoJm| Ho$ JwU {XImB© nS>Vo h¢& Am¡am| 

Ho$ JwU Am¡a IwX Ho$ Xmof {XIZo na R>mog ê$n go g‘P ‘| 

Am OmVm h¡ {H$

AY‘mY‘ A{YH$mo 

nVrV, gH$b OJV‘m§ hÿ±;

Eo {Zü` Amì`m {dZm, 

gmYZ H$aeo ew§?

dh {Zü` Am OmVm h¡ 

{H$ ‘wPgo ~‹S>H$a Bg OJV 

‘| ~yam AmX‘r Am¡a H$moB© Zht 

h¡& "{OVZm {OVZm à‘moX ^md 

~‹T>Vm ahoVm h¡, CVZm Ord H$m ‘mZ^md j` hmoVm h¡&'

‘Zwî` `moZr ‘| g~ go ~S>m Xmof h¡, ‘mZ ^md& XodbmoH$ 

‘| bmo^ hmoVm h¡, ZaH$ Ho$ A§Xa H«$moY Am¡a Vr`ªM Ho$ A§Xa 

‘m`m hmoVr h¡& ‘Zwî` `moZr Ho$ A§Xa `h ‘mZ H$fm` {H$gr 

^r hmbV ‘| OmVm Zht h¡& {Og ^d ‘| Ho$dbkmZ H$s 

àmpßV hmoZo dmbr hmo V~ OmH$a ‘mZ H$Q>Vm h¡& "‘mZ H$mo 

H$mQ>Zo Ho$ {bE {dZ` g~go Á`mXm Oê$ar h¡&'

A~ g~go Á`mXm {dZ` H$hm± H$aZm Mm{hE? Vmo kmZr 

nwéf Ho$ à{V& kmZr nwéf H$m {OVZm ‘mhmËå` bJo CVZm 

{dZ` h¡, Z‘«Vm h¡& �

� (H«$‘e…>)

› em§{V… em§{V… em§{V…

Zm|Y…	nyÁ`lr Ûmam {X¶o J¶o "ñdÀN>§X' Ho$ {ddoMZ H$m `h g§{jßV ñdê$n AZÝ` n[adV©Z Ho$ g§nmXH$ {d^mJ 
Ûmam {bIm J`m h¡&

‘w‘wjwVm O~ àmßV hmoVr h¡ V~ g§gma 
{Zag, Agma bJZm hr Mm{hE& g§gma 
H$s gwIoÀN>m Hw$N> à‘mU ‘| Oê$a ahoJr& 
"Eogr EH$ ^r gwIoÀN>m ‘wPo hmoZr Zht 

Mm{hE' `{X `h aQ>Z H$moÝgQ>ÝQ> ^dmo^d 
MbVm aho Vmo g§gma Zht, g§gma ^md 

Ho$Ýgb hmoVm OmEJm&

gm¡OÝ¶ : O¶lr~oZ dm¶. ‘moXr, ‘w§~B©
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The Master’s Voice

*Refrain from any wish, desire or doubt 
regarding life in future or its end.

Do not entertain any sankalp, desire or 
vikalp, doubt or misgiving about how long will 
you live or how you ought to live. Juthabhai 
used to keep unwell and worry about his human 
birth being successful in the living presence of 
Param Krupaludev, i.e. after self realization only 
his mortal frame should die. Param Krupaludev, 
who had “vachan siddhi” (his utterings would 
come to be true) promises 
him that he will achieve self 
realization in this human life 
and that he should not worry. 

*To make the soul’s focus 
(upyog) flawless (unblemished), 
forget all worldly desires 
(sankalp) or doubts, misgivings 
(vikalp).

A soul’s main characteristic is its power of 
concentration or focus (upyog) upon anything. 
It’s our experience that whenever we focus 
on anything, we perceive it, think about it and 
understand what it is. Thereafter, we constantly 
indulge in all sorts of thoughts, desires and 
doubts which are terrible for the soul.

The very first thought which arises is sankalp 
and then there are thousands of other thoughts 
-vikalps surrounding that sankalp leading to 
karma bondage every second. A soul’s primary 

characteristic is to “see and 
know”. However, we start 
thinking about that object, 
if good, we desire it and if 
not, we don’t want it. Be it 
in business, worldly matters 
or family, with seeing and 
knowing, such chain of 
thoughts constantly goes on 

We learned in the last issue.....

Aartyadhyan (act of carrying resentment) actually results in adhikaran (compounding) 
meaning the original resentment keeps getting enhanced without any fresh incitation. A 
sincere follower of Atmadharm would always introspect and look from the others’ point of 
view without defending his own shortcomings. Param Krupaludev advises Shri Juthabhai to 
remain fearless and that no matter what anyone speaks about him, to remain unaffected 
and and remain equinamous. Adore the One who shows the true path of Moksh (liberation) 
for having such adoration for such a One starts a secret process in the Aatma resulting in 
the true path of liberation becoming perceptible.

.....and continue herein below with

SHRIMAD RAJCHANDRA VACHANAAMRUT

Patrank : 37(Contd.)

A soul’s main 
characteristic is its power 
of concentration or focus 
(upyog) upon anything. 
To make the soul’s focus 
flawless (unblemished), 

forget all worldly desires 
or doubts, misgivings.
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and on and all thoughts except 
those for aatma lead to karma 
bandhan. A jiv possessing 
good intellect can think a lot. 
Chintvan or contemplation 
leads to shedding of karmas. 
Intellect if applied for worldly 
things is sankalp-vikalp and 
if in spirituality, “I am soul” 
becomes sankalp and “what 
should I now do to realize it 
etc” become vikalps and is beneficial.

What is meant by shuddh upyog (flawess 
attention or focus)?

Whatever may be the object, you see it, 
know it and forget it – that’s it. Know a villain as 
a villain, nothing more – no negative thoughts 
for him. Similarly, for a saint. But such a state is 
quite advanced, beyond the 7th Gunasthanak 
(Jain philosophy prescribes 14 levels called 
Gunasthanaks for the progress of aatma from 
ignorance to ultimate knowledge or Kevalgyan).   
Today, you have to forgo the bad and accept 
the good only. The more you focus on the self 
(soul), it becomes flawless, pure. As thoughts 
reduce, concentration increases and in turn the 
soul gets purified. But when our old karmas get 
purged, we indulge in fresh thoughts and bind 
ourselves with new karmas. If we learn not to 
indulge or get bound by new karmas, within 2-5 
lives, we can get completely rid of all karmas.

*Reminisce about the (high) aatmic state of 
Parshwanath Yogishwar (23rd Tirthankar) and 
keep longing for such a state again and again, 
this is my blessing and impartation to you. 

Parshwanath, Lord Mahavir remained 
steadfast within their souls amidst severe 
impediments. When Kamath (Parshwanath’s 
foe from a previous birth) unleashes torrential 
rains to drown HIM and the water level rises up 
to nose, Dharnendradev (Parshwanth’s friend 
from a previous birth) assumed the form of 
a huge snake and formed a seat for HIM and 

covered HIS head by his hood; 
Parshwanath remains in deep 
contemplation of his own soul 
– entertaining neither any good 
thoughts for Dharnendradev 
nor any negative thoughts for 
Kamath, just seeing that each 
is performing his own karm.

Similarly, when Sangamdev 
is unleashing severe atrocities, 
20-25 in a single night which 

could have been fatal, Mahavir is simply steadfast 
within HIS own soul; whatever is happening is 
karm. Karm is inanimate matter and has a life 
span and will definitely get discharged at the 
ripe time. This is an eternal principle.

When we are faced with harassment in 
our lives, it is not the opposite person who is 
responsible but our own past karma which is 
expressing itself through the opposite person. 
At such times, it is best to remain in equanimity 
(“samta bhaav”), keep the focus flawless. No 
admiration for those who do good nor any 
condemnation for those who harass us. At such 
difficult times, if we remember the aatmic state 
of Lord Parshwanath, then we become one 
with it and aatma progresses. “I am Aatma” 
should be our objective and the only thing 
to be achieved is that the soul should remain 
steadfast in its own self.

*This soul is also longing for such a (high) 
state and is a disciple in deep devotion at HIS 
lotus feet and teaches you to have such faith.

Param Krupaludev longs for such a high 
aatmic state like Lords Parshwanath and 
Mahavir for himself as well as Juthabhai.

*The 4 fold attributes preached by Lord 
Mahavir of the soul are true and don’t forget 
that. (According to Jain philosophy, a soul 
has 4 primary attributes – its physical state, 
its coverage area, (evolution in) time and its 
feelings)

When we are faced with 
difficulties in our lives, it 

is not the opposite person 
who is responsible but our 
own past karma which is 
expressing itself through 

the opposite person. At 
such times, the best course 

of action is to remain in 
equanimity.

Best wishes : Rita Praful Shah, Mumbai
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Whatever is preached by 
Lord Mahavir in the scriptures 
(known as Dwadashangi i.e 12 
main scriptures) is true.

Although we may not 
understand the very subtle 
aspects regarding a soul’s 
physical attributes we must 
keep faith. 

Today, none of the 
philosophies in the World are 
able to comprehend as to how 
living beings within Earth, Air, Fire and Water 
exist.

According to the Jain philosophy time implies 
the 6 Eras.

Sensitivity of the soul implies varied kinds of 
bhaav, thoughts and emotions. Among these, 
which is the highest? Thinking about own self 
(aatma), one achieves his own true self and 
that is freedom or liberation.

Jinn Bhagwan has knowledge of the entire 
Universe and its functioning and that what 
the Lord has said is not true is flawed thinking 
which leads to a soul getting bound (covered) 
with Gyanaavaraniya Karm (Gyan is knowledge 
and aavaran is covering). Then for an unending 
period of time, the intellect does not become 
right (samyak) and true understanding does not 
come. 

*If you have in any manner whatsoever 
disrespected Lord’s preachings, seek 
forgiveness therefor.

Right up to this point of time, if you think 
that - “there is no such thing as God or the All 
Knowing Lord” seek true heartfelt forgiveness 
so that you can get relieved from such karmas. 
The way to liberation is not via any rituals but 
by a true and correct understanding. A jiv’s 

actions are according to his 
understanding. E.g. in case 
of fire, it is obvious that you 
either put it off or run away 
from it. Param Krupaludev 
says correct understanding 
(samyak samjan) leads to true 
knowledge (samyak gyan) and 
true faith (samyak darshan) 
which in turn leads to true 
character (samyak charitra).

*From the context of today’s era, soulfully 
surrender your mind, words and body in His 
lap, this is the path of liberation.

If you wish to achieve an elevated aatmic 
state, then reminisce and contemplate on 
Arihant, Tirthankar who have achieved that 
state and seek forgiveness, surrender your 
mind, words and body to them.

“Oh Lord! Whatever you say is the Truth. I 
will speak as thou say; I will feel as thou wishes; 
will do as thou biddest. I will live as per your 
commands and to that end, I bow my head and 
wish to surrender whatever is mine unto you”. 
Devoted dedication towards the Lord, accepting 
one’s own insignificance and having absolutely 
no understanding is the path of liberation.

*Forget the philosophies of the World, 
faith in their viewpoints; forget all thoughts of 
being a Jain except focusing on the fascinating, 
yoginspired character of (their) souls.

Forget that I am a Jain or that I belong to this or 
that sect. Just remember “I am soul and whatever 
is beneficial to me, I will focus on that”. 

Om Shanti: Shanti: Shanti:

…….. to be continued

Note:	 This translation and edited version of Param Pujya Premacharyaji’s Discourse is done by the 
Editorial Team of Ananya Parivartan

	 * Indicates textual material

Right up to this point of 
time, if you have entertained 

any thoughts that “there 
is no such thing as God or 

the All Knowing Lord”, seek 
true heartfelt forgiveness 

so that you can get relieved 
from such karmas. Liberation 

is not via any rituals but 
by a true and correct 

understanding.  
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ùÉàNÉoÉÒ «ÉÉàNÉ, Hà{»ÉùoÉÒ +Él©É»´É§ÉÉ´É lÉù£ 

W´ÉÉ{ÉÒ W{ÉÔ©ÉÉÅ ¾ÖÅ +à©É H¾Ò¶É Hà ©Éá Hà{»Éù{Éà 

©ÉÉ«ÉÉâ {ÉoÉÒ ~ÉiÉ Hà{»Éù{Éà Yl«ÉÉà Uà ¡Éà©ÉoÉÒ, H°iÉÉoÉÒ, 

+{ÉÖHÅ~ÉÉoÉÒ. +É´ÉÖÅ +»ÉÅ§É´É l«ÉÉùà »ÉÅ§É´É oÉÉ«É Uà oÉÉ«É 

Uà V«ÉÉùà +É~ÉiÉÒ »ÉÉoÉà +É~ÉiÉÉ »ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÉà +É¸É«É, 

©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +{Éà HÞ~ÉÉ ¾Éà«É Uà.

»ÉÉ±É 2010©ÉÉÅ °÷Ò{É SÉàH-+~É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ  

LÉ¥Éù ~ÉeÒ Hà ©É{Éà úÉà»÷ Hà{»Éù Uà, Wà oÉeÇ »÷àW©ÉÉÅoÉÒ 

£ÉàoÉÇ »÷àW »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÖÅ Uà. V«ÉÉùà ©É{Éà eÉàG÷ùà 

+à©É{ÉÖÅ eÉ>N{ÉÉà»ÉÒ»É HÂÖÅ l«ÉÉùà ¾ÖÅ »lÉ¥yÉ oÉ> NÉ>, I 
was in total shock.

~ÉUÒ ©É{É©ÉÉÅ {Éà ©É{É©ÉÉÅ +à´ÉÉ Ê´ÉSÉÉù SÉÉ±É´ÉÉ 

±ÉÉN«ÉÉ, `Why me', ¾ÖÅ Hà©É? +à´ÉÖÅ lÉà ©Éá ¶ÉÖÅ H«ÉÖÇ 

Uà Hà ©É{Éà +É´ÉÉà ùÉàNÉ +É´«ÉÉà? +yÉÔ ùÉmÉà DPÉ CeÒ 

X«É +{Éà +àW ¡ÉüÉ ´ÉÉùÅ´ÉÉù +É´«ÉÉ Hùà ¾ÖÅ Hà©É? ¾ÖÅ 

Hà©É?' ¾ÖÅ +à÷±ÉÒ Ê{ÉùÉ¶É oÉ> NÉ> Hà ¾´Éà +É qà¾ X«É 

lÉÉà W´ÉÉ qà´ÉÉà. 

~ÉUÒ ¥ÉÒXà ¡ÉüÉ +à©É C§ÉÉà oÉ«ÉÉà Hà +É÷±ÉÉà 

~Éù©ÉÉoÉÇ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ +{Éà §ÉÎGlÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ +É´ÉÉà ùÉàNÉ 

Hà©É? +É ´ÉÉlÉ ©ÉÉ÷à ~Éù©É ~ÉÚV«É ~É~~ÉÉY{Éà ©É³´ÉÉ{ÉÖÅ 

oÉ«ÉÖÅ +{Éà +à©É{Éà ¥ÉyÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ. +à©ÉiÉà HÂÖÅ, `~ÉÚ´Éâ lÉà 

+à´ÉÒ Ê¾Å»ÉÉ HùÒ Uà Hà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ{É{ÉÉ ~ÉÉàºÉiÉ ©ÉÉ÷à 

HÉà>{ÉÖÅ ©ÉÞl«ÉÖ oÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà oÉ´ÉÉ qÒyÉÖÅ ¾Éà«É.'

~ÉÚV«É ~É~~ÉÉY{ÉÒ +É ´ÉÉlÉ »ÉÉÅ§É³Ò, ¾ÖÅ ~ÉÉUÒ 

Ê´ÉSÉÉùÉà©ÉÉÅ NÉ> +{Éà ´ÉyÉÉùà Ê{ÉùÉ¶É oÉ>. ©É{Éà ©ÉÉùÉ 

~ÉÉàlÉÉ A~Éù PÉÞiÉÉ oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ Hà, `¶ÉÖÅ +[ÉÉ{É q¶ÉÉ©ÉÉÅ 

©Éá +É´ÉÒ Ê¾Å»ÉÉ HùÒ ¾lÉÒ?' +É ´ÉÉlÉ V«ÉÉùà ©Éá +à©É{Éà 

´«ÉGlÉ HùÒ lÉÉà +à©ÉiÉà HÂÖÅ, `+É©ÉÉÅ {ÉÉ»ÉÒ~ÉÉ»É {É 

ùÉàNÉ oÉÒ «ÉÉàNÉ 

»ÉlÉÃ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

n »ÉÉà{É±É¥Éà{É qÉà¶ÉÒ

»ÉÉäW{«É & ©É¾à¶É Xq´ÉY ´ÉÉàùÉ, ©ÉÖÅ¥É>
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oÉ´ÉÉ«É, lÉÒoÉÈHùÉà+à ~ÉiÉ +É´ÉÉ H©ÉÇ H«ÉÉÇ ¾lÉÉÅ, lÉÉà ~ÉiÉ 

lÉà ©ÉÉàKÉà NÉ«ÉÉ.'

+É©É ~ÉÚÃV«É¸ÉÒ+à ~É¾à±ÉÉ ©É{Éà ©ÉÉùÉ qÉàºÉ A~Éù rÊº÷ 

HùÉ´ÉÒ, qÉàºÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùÉ´«ÉÉ +{Éà ~ÉUÒ ©É{Éà ©ÉÉùÉ 

LÉàq +{Éà +ÉlÉÇy«ÉÉ{É©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù HhÉ´ÉÒ. »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà 

+à©ÉiÉà ©ÉÉùÉ +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É{Éà lÉÚ÷´ÉÉ {É qÒyÉÉà ~ÉiÉ 

infact he elevated me.
+É ~ÉUÒ Hà©ÉÉàoÉàùà~ÉÒ{ÉÒ ÷ÄÒ÷©Éà{÷ ¶É° oÉ>. ©ÉÉùà 

´ÉÒH±ÉÒ 12 Hà©ÉÉàoÉàùà~ÉÒ{ÉÒ »ÉÉ>H±É ~ÉÚùÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ 

¾lÉÒ. Hà©ÉÉàoÉàùà~ÉÒ©ÉÉÅ WlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉ ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à ©É{Éà ©ÉÉùÒ 

~É¾à±ÉÒ KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ +É~ÉÒ Wà©ÉÉÅ +àHàÎ{r«ÉoÉÒ ~ÉÅSÉàÎ{r«É 

»ÉÖyÉÒ qùàH Y´ÉÉà{ÉÒ +ÅlÉùÅNÉ{ÉÉ DeÉiÉoÉÒ KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ 

©ÉÉÅNÉ´ÉÒ...

Hà©ÉÉàoÉàùà~ÉÒ{ÉÉ HÉùiÉà ¥ÉÒY »ÉÉ>e >£àG÷ oÉ´ÉÉ 

±ÉÉNÉÒ. l«ÉÉÅ ~ÉUÒ ¥ÉÒY KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ ©É³Ò, `¾à Y´ÉÉà! 

lÉ©Éà Wà +É¶ÉÉlÉÉ°~É +É´ÉÉà UÉà +à©ÉÉÅ lÉ©ÉÉùÉà HÉà> qÉàºÉ 

{ÉoÉÒ; ¾ÖÅ lÉ©É{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ +{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÖÅ UÖÅ Hà lÉ©Éà 

¶ÉÉlÉÉ°~É +É´ÉÉà. lÉ©Éà J©É»Éù +àHàÎ{r«É©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÅSÉàÎ{r«É 

+{Éà l«ÉÉù¥ÉÉq ©É{ÉÖº«É©ÉÉÅ +É´ÉÉà +{Éà ¾ÖÅ lÉ©É{Éà ùÒ÷{ÉÇ©ÉÉÅ 

~Éù©ÉÉoÉÇ +É~ÉÒ¶É +à ©ÉÉùÖÅ lÉ©É{Éà ¡ÉÉà©ÉÒ»É Uà.'

+É©É »ÉàHà{e +{Éà oÉeÇ Hà©ÉÉàoÉàùà~ÉÒ qù©«ÉÉ{É +É´ÉÒ 

Ê{ÉùÅlÉù KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ ~ÉUÒ SÉÉàoÉÒ Hà©ÉÉàoÉàùà~ÉÒ ´ÉLÉlÉà XiÉà 

KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´É ~ÉÚùÉ oÉ«ÉÉ. ¾´Éà KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ {É¾ÉàlÉÒ 

oÉlÉÒ ~ÉiÉ »É´Éâ Y´ÉÉà ¡Él«Éà +{ÉÖHÅ~ÉÉ +{Éà H°iÉÉ{ÉÉ 

§ÉÉ´É ù¾à´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ...

q´ÉÉ{ÉÒ eÄÒ~É XàA{Éà +ÅlÉùoÉÒ +à´ÉÒ »£ÝùiÉÉ oÉ> 

Hà +É Hà©ÉÉà{ÉÒ q´ÉÉ +à Hà{»Éù{ÉÉ »Éà±»É{Éà ©ÉÉù´ÉÉ{ÉÖÅ  

]àù {ÉoÉÒ ~ÉiÉ +©ÉÞlÉ Uà, HÉùiÉ +à©ÉÉÅ [ÉÉ{ÉÒ{ÉÉà ¥ÉÉàyÉ 

ù¾à±ÉÉà Uà. +à ¥ÉÉàyÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ W>, +à©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ qùàH 

Y´É{Éà ¾Ò±É Hùà Uà, +à{Éà HÒ±É {ÉoÉÒ HùlÉÉÅ. SÉÉàoÉÒ 

Hà©ÉÉàoÉàùà~ÉÒ ´ÉLÉlÉà +É´ÉÉ Ê´ÉSÉÉù »ÉlÉlÉ ùÂÉ ¾lÉÉÅ. 

+É´ÉÒ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ +à [ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ +É~Éà±É KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ{ÉÖÅ 

W £³ ¾lÉÖÅ.

Hà©ÉÉàoÉàùà~ÉÒ +àH high radiative treatment  
Uà, Wà{ÉÉ HÉùiÉà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ PÉiÉÉ £àù£Éù qàLÉÉ«É Uà Wà©É 

Hà hair fall....
SÉÉàoÉÉ »Éà¶É{É oÉÒ UdÉ »Éà¶É{É »ÉÖyÉÒ ©ÉÉùÉ ©ÉÉoÉÉ{ÉÉ 

´ÉÉ³, ©ÉÉùÒ +ÉÅLÉ{ÉÒ ~ÉÉ~ÉiÉ, +É>úÉÉà ¥ÉyÉÖÅ AlÉùÒ 

NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. l«ÉÉù ~ÉUÒ ~ÉÚV«É ~É~~ÉÉY{Éà ©É³´ÉÉ{ÉÖÅ oÉ«ÉÖÅ. 

+à©ÉiÉà ©ÉÉùÉ ©ÉÉoÉÉ A~Éù ¾ÉoÉ £àù´ÉÒ HÂÖÅ Hà, `¥ÉyÉÉ 

´ÉÉ³ ~ÉÉUÉ +É´ÉÒ W¶Éà +{Éà +l«ÉÉùà Wà Uà +à{ÉÉ HùlÉÉ 

~ÉiÉ »ÉÉùÉ +É´É¶Éà. +à{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ Ê¥É±ÉHÖ±É HùlÉÒ {É¾Ó.' 

+É´ÉÖÅ +àH´ÉÉù {É¾Ó ~ÉiÉ mÉiÉ ´ÉÉù HÒyÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

Hà©ÉÉàoÉàùà~ÉÒ{ÉÉ 12 »Éà¶É{É ~ÉUÒ ÷Ã«ÉÖ©Éù HÉh´ÉÉ ©ÉÉ÷à 

+Éà~Éùà¶É{É oÉ«ÉÖÅ. +à©É{ÉÒ HÞ~ÉÉoÉÒ +Éà~Éùà¶É{É »ÉG»Éà»É£Ù±É 

oÉ«ÉÖÅ. `+Éà~Éùà¶É{É ~ÉUÒ +Éc Êq´É»É ©ÉÉ÷à PÉù{ÉÒ ¥É¾Éù 

{É W´ÉÖÅ,' +à©É ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à LÉÉ»É HÂÖÅ ¾lÉÖÅ. +à +Éc 

Êq´É»É qù©«ÉÉ{É ~ÉÉà»÷ +Éà~Éùà¶É{É©ÉÉÅ Wà drainage 
tube ±ÉNÉÉeÒ ¾lÉÒ +à ¥±ÉÉàH oÉ> NÉ> ¾lÉÒ +{Éà +à{Éà 

»ÉÉ£ Hù´ÉÉ ¾ÉèÊ»~É÷±É©ÉÉÅ W´ÉÖÅ ~Éeà +à©É ¾lÉÖÅ.

©ÉÉùÉ §ÉÉ´É +à´ÉÉ ¾lÉÉ Hà ©ÉÉùà +Éc Êq´É»É »ÉÖyÉÒ 

¥É¾Éù W´ÉÖÅ W {ÉoÉÒ. XàNÉÉ{ÉÖXàNÉ +à´ÉÖÅ oÉ«ÉÖÅ Hà eÉè. 

~ÉÒ{HÒ +ÉW +àÊù«ÉÉ©ÉÉÅ +à©É{ÉÉ ~Éà¶É{÷{Éà Xà´ÉÉÅ +É´«ÉÉ 

¾lÉÉÅ. +à ©É{Éà ©É³´ÉÉ PÉùà +É´«ÉÉÅ +{Éà +à©ÉiÉà ©ÉÉùÒ 
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drainage tube ~ÉiÉ »ÉÉ£ HùÒ +É~ÉÒ. +É´ÉÒ Uà 

[ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ OÉà»É +oÉ´ÉÉ HÞ~ÉÉ. +É~ÉiÉÉ §ÉÉ´É Xà ¥É³´ÉÉ{É 

¾Éà«É Hà ©ÉÉùà [ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ +É[ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ Uà, lÉÉà +à©É{ÉÒ 

W HÞ~ÉÉoÉÒ +É[ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ«É Uà, +É[ÉÉ ~É³É«É Uà. +É 

¥ÉyÉÖÅ »É¾X»É¾W oÉÉ«É Uà.

+Éà~Éùà¶É{É H«ÉÉÇ ¥ÉÉq ©ÉÉùà SÉÉù Hà©ÉÉà{ÉÒ »ÉÉ>H±É 

±Éà´ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ. +à ÷ÄÒ÷©Éà{÷ LÉÚ¥É W »÷ÄÉà{NÉ ¾lÉÒ. +à©ÉÉÅ 

PÉiÉÒ ¥ÉyÉÒ »ÉÉ>e->£àG÷ ¾lÉÒ Wà©ÉHà LÉÚ¥ÉW ´ÉÉà©ÉÒ÷ÓNÉ 

oÉÉ«É. Wà ¥É~ÉÉàùà 12 ´ÉÉNÉà LÉÉyÉà±ÉÖÅ ¾Éà«É +à ¥ÉyÉÖÅ ~ÉÉUÖÅ 

eÉ«ÉWà»÷ oÉ«ÉÉ ´ÉNÉù »ÉÉÅWà U ´ÉÉNÉà ´ÉÉà©ÉÒ÷ oÉ> X«É. 

~ÉÉiÉÒ ~ÉiÉ {É¾ÉàlÉÖÅ ÷HlÉÖÅ.

+É´ÉÉ »É©É«Éà ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à ©É{Éà ~ÉmÉÉÅH 927 ́ ÉÉÅSÉ´ÉÉ 

HÂÖÅ ¾lÉÖÅ, Wà©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà ¶ÉùÒù ´Éàq{ÉÉ{ÉÒ ©ÉÚlÉÔ Uà.

+É Ê´ÉºÉ©É H©ÉÇ{ÉÉ Aq«É ´ÉLÉlÉà ©É{Éà »É©ÉXiÉÖÅ Hà 

[ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉ ´ÉNÉù +É H©ÉÇ ©Éá Hà÷±ÉÉ LÉàq~ÉÚ´ÉÇH, Hà÷±ÉÉ 

+ÉlÉÇy«ÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH §ÉÉàNÉ´«ÉÖÅ ¾ÉàlÉ; [ÉÉ{ÉÒ{ÉÉ +É¸É«Éà +à 

H©ÉÉàÇ LÉÚ¥É graciously KÉ«É oÉÉ«É Uà. qùàH ¶ÉÖ§É/+¶ÉÖ§É 

Aq«É ´ÉLÉlÉà ~Éù©ÉÉÊoÉÇH »É©ÉWiÉ ©É³à Uà.

¾Y ©ÉÉùà ´Éàq{ÉÒ«É H©ÉÇ §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÉHÒ ¾¶Éà 

+à÷±Éà ~ÉÉUÖÅ 2014©ÉÉÅ ©É{Éà ±ÉÒ´Éù Hà{»Éù Uà +à©É 

Êe÷àG÷ oÉ«ÉÖÅ. +¾Ó ~Éù©É ~ÉÚV«É ~É~~ÉÉY +{Éà ~Éù©É 

HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÒ Hà´ÉÒ HÞ~ÉÉ! Wà ÷à»÷ Hù´ÉÉ{ÉÒ {É¾ÉàlÉÒ, 

lÉà ÷à»÷ §ÉÚ±ÉoÉÒ oÉ> NÉ> +à©ÉÉÅ +É Hà{»Éù Êe÷àG÷ oÉ«ÉÖÅ 

+{Éà Wà Hà©ÉÉàoÉàùà~ÉÒ{ÉÒ ÷ÄÒ÷©Éà{÷ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ +à +Éàù±É 

÷à¥É±Éà÷Ã»É ©ÉÉù£lÉ ¾lÉÒ, eÄÒ~É Hà >{WàG¶É{É {É¾ÉàlÉÉ 

±Éà´ÉÉ{ÉÉ. +Éàù±É Hà©ÉÉàoÉàùà~ÉÒ©ÉÉÅ +ÉàUÉ »ÉÉ>e >£àG÷Ã»É 

¾Éà«É Uà, HÉùiÉ it is less reactive.

~ÉÚV«É¸ÉÒ{Éà ©Éá ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ Hà +É©É Hà©É oÉ«ÉÖÅ? l«ÉÉùà 

+à©ÉiÉà ©É{Éà HÂÖÅ, ̀ ~ÉÚ´Éâ LÉÚ¥É ©ÉÉ{É, +Ê§É©ÉÉ{É{ÉÖÅ ~ÉÉàºÉiÉ 

H«ÉÖÈ ¾Éà«É Hà ¾ÖÅ >{÷àÊ±ÉW{÷ UÖÅ, +àG»Éà±É{÷ UÖÅ, ©ÉÉùÉ 

Wà´ÉÖÅ HÉà> {ÉoÉÒ, lÉÉà +É´ÉÉ qqÇ +É´Éà.' +É´ÉÖÅ »ÉÉÅ§É³Ò 

©É{Éà LÉàq ù¾à´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà Hà, `¶ÉÖÅ ~ÉÚ´Éâ ©Éá +É´ÉÖÅ H«ÉÖÈ Uà.' 

l«ÉÉùà +à©ÉiÉà HÂÖÅ, `+É´ÉÉà LÉàq HùÉà UÉà, lÉÉà LÉàq{ÉÖÅ 

~ÉÊùiÉÉ©É +É´Éà.... lÉÉà +à ~ÉiÉ Hù´ÉÉÅ Wà´ÉÉà {ÉoÉÒ.'

¥ÉÒY ´ÉLÉlÉà Wà +Éà~Éùà¶É{É oÉ«ÉÖÅ +à©ÉÉÅ +ÉW §ÉÉ´É 

PÉÅÚ÷´ÉÉ HÂÖÅ ¾lÉÖÅ Hà, ̀ ¾ÖÅ +Wù, +©Éù, +Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ +à´ÉÉà 

+Él©ÉÉ UÖÅ. ¶ÉùÒùoÉÒ Ê§É}É UÖÅ. +{Éà Wà Hà{»Éù oÉÉ«É Uà 

+à ¶ÉùÒù{Éà oÉÉ«É Uà, +Él©ÉÉ{Éà {É¾Ó.'

~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ HÞ~ÉÉ{ÉÉ ¾Y +à÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ +{ÉÖ§É´É Uà 

Wà ¶É¥qÉà©ÉÉÅ ´«ÉGlÉ Hù´ÉÖÅ +¶ÉG«É Wà´ÉÖÅ ±ÉÉNÉà Uà. +É 

Hà{»Éù{ÉÒ Ê¥É©ÉÉùÒ ´ÉLÉlÉà ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ©ÉÉùÖÅ 

£àÊ©É±ÉÒ ~ÉiÉ »ÉÉoÉà W ¾lÉÖÅ. ¥ÉyÉÉ+à LÉeà ~ÉNÉà ©ÉÉùÒ »Éà´ÉÉ 

HùÒ Uà.

~Éù©ÉÉoÉÇ{ÉÖÅ +ÉùÉyÉ{É ¾Éà«É lÉÉà ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà Wà 

extended family Uà +à©ÉiÉà ~ÉiÉ +Él©ÉÉ{Éà ¥É³ 

+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +{Éà +à{Éà ©ÉÉà÷Ò´Éà÷àe ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ LÉÚ¥É 

»É¾É«É HùÒ Uà.

+É Hà{»Éù©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉlÉÉÅ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÖÅ +»ÉÉù~ÉiÉÖÅ 

»É©ÉXiÉÖÅ. V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +É~ÉiÉà qÖ&LÉ©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù {É 

oÉ>+à l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ »ÉÅ»ÉÉù +»ÉÉù {ÉoÉÒ ±ÉÉNÉlÉÉà. [ÉÉ{ÉÒ{ÉÉ 

+É¸É«É {ÉÒSÉà +»ÉÉù~ÉiÉÖÅ ´ÉàqÉ«É Uà. Aq«É Hà´ÉÉ ~ÉiÉ 

¾Éà«É - ¶ÉÖ§É, +¶ÉÖ§É ~ÉiÉ Xà +à´ÉÉ Aq«É©ÉÉÅ yÉÉÊ©ÉÇH 

~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉÉ«É, +à´ÉÖÅ +{É{«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉÉ«É lÉÉà +à 

Aq«É ¶ÉÖ§É Uà.  u

»ÉÉäW{«É & §ÉÉ´É{ÉÉ ©É¾à¶É ´ÉÉàùÉ, ©ÉÖÅ¥É>
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Q	 ¡ÉÉù¥yÉ +{Éà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ©ÉÉ÷à +à©É H¾à´ÉÉ«É 

Uà Hà ¡ÉÉù¥yÉ©ÉÉÅ Wà ¾¶Éà lÉà W oÉ¶Éà +{Éà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇoÉÒ 

W ¡ÉÉù¥yÉ ¥É{Éà Uà. +É ¥Éà ´É»lÉÖ©ÉÉÅ »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ Wà 

~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùÒ+à lÉà{ÉÖÅ £³ lÉ©É{Éà lÉùlÉ ©É³Ò ¶ÉHà 

Uà +{Éà ~Éù©ÉÉoÉàÇ +àH-¥Éà §É´Éà ©É³à lÉÉà +É©ÉÉÅ 

¥Éà±Éà{»ÉÓNÉ Hà´ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÖÅ?

+ÉWà Wà HÅ> Uà, W{©ÉoÉÒ +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ +{Éà 

+É«ÉÖº«É ~ÉÚùÖÅ oÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Wà HÅ> oÉ¶Éà +à 

lÉ©ÉÉùÖÅ {É»ÉÒ¥É Uà. +à {É»ÉÒ¥É{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà lÉ©ÉÉùÉ 

~É¾à±ÉÉ{ÉÉÅ H©ÉÇ. H©ÉÇ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? HÉà> ÊJ«ÉÉ HùÒ+à 

+à{Éà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ~ÉiÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É, ©É¾à{ÉlÉ ~ÉiÉ H¾Ò 

¶ÉHÉ«É. ~ÉiÉ lÉ©Éà ~É¾à±ÉÉ{ÉÉ §É´É©ÉÉÅ Wà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ, 

§ÉÉ´É +{Éà ÊJ«ÉÉ Hùà±ÉÒ ¾Éà«É, Wà H©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉà±ÉÉ 

¾Éà«É +à{ÉÖÅ £³ lÉ©É{Éà mÉÒX, ¥ÉÒX, ~É¾à±ÉÉ 

+oÉ´ÉÉ +É §É´É©ÉÉÅ ©É³à Uà. +à÷±Éà Hà ~É¾à±ÉÉÅ Wà 

~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ H«ÉÉâ Uà +à{ÉÖÅ £³ lÉ©É{Éà +ÉWà ©É³à Uà. 

+à £³{ÉÖÅ {ÉÉ©É lÉ©ÉÉùÖÅ {É»ÉÒ¥É H¾Ò+à lÉÉà SÉÉ±Éà. 

+à÷±Éà Uà±±ÉÉ mÉiÉ §É´É{ÉÒ +Åqù Wà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ 

Hùà±ÉÉà Uà +à +ÉWà lÉ©ÉÉùÖÅ {É»ÉÒ¥É Uà. lÉÉà +à{ÉÉà 

+oÉÇ lÉÉà +à oÉ«ÉÉà Hà »ÉÉSÉÒ »É©ÉWiÉ ´ÉNÉù Wà Wà 

~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ lÉ©Éà HùÉà +à ¥ÉyÉÖÅ W lÉ©ÉÉùÖÅ {É»ÉÒ¥É oÉ> 

X«É Uà. HÉà>{Éà LÉ¥Éù {ÉoÉÒ Hà´ÉÉ §ÉÉ´É Hà ¶ÉÖÅ 

ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÉoÉÒ ¶ÉÖÅ £³ ©É³à. qùàH Y´É{Éà ±ÉÉNÉlÉÖÅ 

¾Éà«É ¾ÖÅ Wà HÅ> HùÖÅ UÖÅ +à 100÷HÉ »ÉÉSÉÖ Uà. 

»ÉÉùÖÅ +{Éà »ÉÉSÉÖÅ ±ÉÉNÉà Uà lÉà´ÉÉàW ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ H«ÉÉâ 

Uà lÉÉà«Éà lÉ©Éà +É §É´É©ÉÉÅ qÖ&LÉÒ oÉÉ+Éà UÉà. 

+É §É´É{ÉÒ +Åqù »É©ÉWiÉ~ÉÚ´ÉÇH{ÉÉà Xà 

¡ÉüÉÉànÉùÒ
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~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ lÉ©Éà HùÉà lÉÉà +à HÉ±É{ÉÖÅ §ÉÊ´Éº«É Uà 

+oÉ´ÉÉ ¥ÉÒX, +à{ÉÉÅ ~ÉUÒ{ÉÉ §É´É{ÉÖÅ, +à÷±Éà Hà 

+ÉW ~ÉUÒ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ §É´É{ÉÖÅ {É»ÉÒ¥É +ÉWà lÉ©Éà 

~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùÉà +à{ÉÉ A~Éù +ÉyÉÉù ùÉLÉà Uà.  +É{ÉÉ 

~É¾à±ÉÉ Wà lÉ©Éà H«ÉÉâ Uà +à ~Éù©ÉÉoÉÇ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ 

{ÉoÉÒ, +à »ÉÅ»ÉÉù ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Uà. +{Éà {É»ÉÒ¥É ~ÉiÉ 

»ÉÅ»ÉÉù{ÉÖÅ W +É´Éà. »ÉÖLÉÒ oÉÉ+Éà, qÖ&LÉÒ oÉÉ+Éà, 

+ÉÊoÉÇH X¾ÉàW±ÉÉ±ÉÒ ~ÉiÉ ¾Éà«É, Ê§ÉLÉÉùÉ~ÉiÉÖÅ 

~ÉiÉ ¾Éà«É, ¶ÉùÒù »ÉÉùÖÅ ~ÉiÉ ¾Éà«É, ¥ÉÒ©ÉÉù ~ÉiÉ 

¾Éà«É ¥ÉyÉÖ W ¾Éà> ¶ÉHà. 

+Él©ÉÉ{ÉÒ +Éà³LÉÉiÉ oÉÉ«É +à´ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ 

H«ÉÉÇ ~ÉUÒ §ÉÊ´Éº«É »ÉlÉÃ ÊSÉlÉÃ +É{ÉÅq oÉ¶Éà. +{ÉÅlÉ 

+É{ÉÅq, +{ÉÅlÉ »ÉÖLÉ, +{ÉÅlÉ ´ÉÒ«ÉÇ +à ¥ÉyÉÖÅ lÉÉà 

+ÉWà lÉ©Éà Hà´ÉÒ ùÒlÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùÉà UÉà +à{ÉÉ 

~Éù +ÉyÉÉù ùÉLÉà Uà. PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà +ÉLÉÒ ÊWÅqNÉÒ 

©É¾à{ÉlÉ Hùà Uà ~ÉiÉ HÉÅ> ©ÉÉà÷Ò H©ÉÉiÉÒ oÉlÉÒ 

{ÉoÉÒ. qÖÊ{É«ÉÉ§Éù©ÉÉÅ »ÉÉùÉ HÉ©É Hùà Uà lÉÉà«Éà +à{Éà 

W¶É ©É³lÉÉà {ÉoÉÒ. +ÉWà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉà NÉ©Éà lÉà÷±ÉÉà 

~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùÉà lÉÉà ~ÉiÉ +à{ÉÖÅ £³ lÉ©ÉÉùÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ 

{ÉoÉÒ W. ~ÉiÉ +Él©ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùÉà lÉÉà 

~ÉÉÅSÉ ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ lÉ©É{Éà ±ÉÉNÉ¶Éà ~É¾à±ÉÉ HùlÉÉÅ ©ÉX 

Uà. ~Éù©ÉÉoÉÇ{ÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÖÅ +É §É´É©ÉÉÅ W £³ 

©É³à Uà; +à÷±Éà ©ÉÉàKÉ ©É³à Uà +à©É {É¾Ó, ©ÉÉàKÉ{ÉÖÅ 

HÉùiÉ ©É³à Uà. +à HÉùiÉ{ÉÖÅ »Éà´É{É HùlÉÉÅ X+Éà 

lÉÉà ©ÉÉàKÉ ©É³Ò W´ÉÉ{ÉÉà Uà. +à÷±Éà {É»ÉÒ¥É ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ 

A~Éù +ÉyÉÉù ùÉLÉà Uà. ¾´Éà ¥Éà±Éà{»ÉÓNÉ Hà©É Hù´ÉÖÅ 

+à lÉ©ÉÉùÉ A~Éù Uà. +àH »ÉÅ»ÉÉù ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Uà +àH 

~Éù©ÉÉoÉÇ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Uà. 

Q	 "§ÉÎGlÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÖÅ ù¾»«É' ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ +É´Éà 

Uà Hà §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà Hà´É³[ÉÉ{É oÉÉ«É, ~ÉÉÅSÉ H±«ÉÉiÉH 

oÉÉ«É l«ÉÉùà {ÉHÇ{ÉÉÅ Y´ÉÉà{Éà ~ÉiÉ ¶ÉÉlÉÉ ~É¾ÉáSÉà Uà 

+{Éà Hà÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ »ÉÚ«ÉÇ©ÉÉ³É ¾Éà«É +à{ÉÉ HùlÉÉÅ 

~ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ [ÉÉ{É{ÉÉà +ÊlÉ¶É«É Hà [ÉÉ{É{ÉÉà 

¡ÉHÉ¶É ´ÉyÉÉùà ¾Éà«É lÉÉà ¡ÉHÉ¶É Ê´É¶Éà »É©ÉW´ÉÖÅ Uà. 

»ÉÚ«ÉÇ{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É +à +àH ¡ÉHÉ¶É Uà +{Éà [ÉÉ{É{ÉÉà 

¡ÉHÉ¶É ÷HlÉÉà W {ÉoÉÒ, oÉÉàeÒ ´ÉÉù©ÉÉÅ ]¥ÉHÉùÉà 

HùÒ ´ÉÂÉà X«É Uà. lÉÉà +à ¡ÉHÉ¶É {Éà +É ¡ÉHÉ¶É{Éà 

Hà´ÉÒ ùÒlÉà »É©ÉW´ÉÖÅ?

[ÉÉ{É{ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà +oÉÇ lÉàW »É©ÉWlÉÉ ¾Éà´É lÉÉà 

+à LÉÉà÷ÖÅ Uà. [ÉÉ{É{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É +à÷±Éà lÉ©ÉÉùÖÅ [ÉÉ{É 

Hà´ÉÖÅ Uà. [ÉÉ{Éà HùÒ{Éà ¥ÉyÉà ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHÒ+à ~ÉiÉ 

V«ÉÉÅ [ÉÉ{É ~É¾ÉáSÉà Uà, l«ÉÉÅ »ÉÉà »ÉÚùW ~É¾ÉáSÉÒ 

{É ¶ÉHà. +à÷±Éà »ÉÉà »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉà Wà÷±ÉÉà ¡ÉHÉ¶É Hà lÉàW 

¶É¥q ´ÉÉ~ÉùÒ+à +à {É ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHà, ~ÉiÉ [ÉÉ{ÉÒ{ÉÖÅ 

[ÉÉ{É ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHà. +à÷±Éà Hà ¥É¾Éù »ÉÉà »ÉÚùW 

¾Éà«É +{Éà +É ¥ÉyÉÒ Êq´ÉÉ±ÉÉà ¥ÉÅyÉ ¾Éà«É lÉÉà oÉÉàeÖÅH 

~ÉiÉ lÉàW +Åqù {É +É´ÉÒ ¶ÉHà +oÉ´ÉÉ W©ÉÒ{É{ÉÒ 

+Åqù 10 £Ý÷ {ÉÒSÉà »ÉÉà »ÉÚùW{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É ~ÉiÉ 

~É¾ÉáSÉÒ  lÉÉà {É ¶ÉHà. ~ÉiÉ Wà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ~ÉÚùà~ÉÚùÖÅ 

[ÉÉ{É Uà +à÷±Éà Hà Hà´É³[ÉÉ{É Uà +à lÉÉà W©ÉÒ{É{ÉÒ 

+Åqù ¶ÉÖÅ Uà +à Xà> ¶ÉHà. lÉÉà »ÉÉà »ÉÚùW H¾Éà 

Hà ¾Xù »ÉÚùW H¾Éà +à{ÉÉ HùlÉÉÅ Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ{ÉÖÅ 

[ÉÉ{É ¥ÉyÉà ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHà, »ÉÚùW{ÉÖÅ lÉàW {É ~É¾ÉáSÉÒ 

¶ÉHà. +¾Ó«ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà +oÉÇ ¡ÉHÉ¶É {ÉoÉÒ oÉlÉÉà 

+à÷±ÉÖÅ W H¾à´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. u

»ÉÉäW{«É & »ÉÉà{É±É +§É«É qÉà¶ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É>
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EH$ àoaUmË‘H$ gË¶ H$Wm

H$m§{në`nwa ‘| ^moJgma Zm‘H$ ~mah d«V H$mo 

YmaU H$aZodmbm lmdH$ ahVm Wm& CgZo lr 

em§{VZmW ^JdmZ H$m àmgmX ~Zdm`m Wm& dhm± dh 

h§‘oem {H$gr ^r àH$ma H$s bmbgm ~J¡a ^JdmZ H$s 

VrZ H$mb nyOm H$aVm Wm& EH$ {XZ CgH$s ñÌr H$s 

‘¥Ë`w hmo JB©& V~ "ñÌr Ho$ {~Zm Ka H$m {Zdm©h MboJm 

Zht' Eogm ‘mZH$a CgZo Xygar ñÌr go ã`mh {H$`m& 

dh ñÌr ñd^md go A{V Mnb Wr& dh JwßV T>§J go 

YZ BH$Ç>m H$aZo bJr Am¡a AnZr BÀN>mZwgma ImZo-

nrZo bJr& H«$‘mZwgma loð>r H$m gd© YZ IË‘ hmo J`m 

Bggo dh Xygao Jm±d ‘| ahZo J`m& na§Vw XmoZm| àH$ma H$s 

{OZnyOm (Ðì` nyOm VWm ̂ md nyOm) dh ̂ ybVm Z Wm& 

^mdnyOm Vmo h§‘oem {ÌH$mb H$aVm&

EH$ ~ma CgH$s ñÌr VWm AÝ` H$B© bmoJm| Zo Cgo 

H$hm "ho lo{ð>! AZwJ«h Ho$ ’$b H$mo Z XoZodmbo drVamJ 

Xod H$mo Amn Š`m| ^OVo hmo? CgH$s ^pŠV H$aZo 

go CbQ>m AmnH$mo àË`j Xm[aÐ àmßV hþAm& Bg{b`o 

hZw‘mZ, JUn{V, MpÊS>H$m, joÌnmb dJ¡ah àË`j 

Xodm| H$s godm H$amo {Oggo do àgÞ hmoH$a VËH$mb ‘Z 

Mmhm ’$b Xo&'

`h gwZVo hr lo{ð>Zo {dMma {H$`m, "Ahmo! `o bmoJ 

na‘mW© go AZOmZ h¡ Am¡a ‘mohénr ‘{Xam Ho$ H$maU 

Á`m| Ë`m| ~mob ah| h¢& nyd© OÝ‘ ‘| Ý`yZ nwÊ` H$aHo$ 

Bg OÝ‘ ‘| g§nyU© nwÊ` Ho$ ’$b ^moJZo H$s ñn¥hm H$aVo 

h¢& O¡gm ~moAmo d¡gm hr H$mQ>mo, Bg‘| CZH$m H$moB© 

Xmof Zht h¡ na§Vw g§gma Ho$ Xw…Im| H$m {dñ‘aU H$aZo 

Ho$ {b`o na‘mË‘m H$m ñ‘aU Ah{Z©e H$aZm Mm{h`o, 

Š`m|{H$ drVamJ Ho$ JwUm| H$mo `mX {H$`o {~Zm g§gma 

H$m ‘moh H¡$go Zme nm`o? {‘Ï`mËd ‘| ‘JZ ~Zo ‘y‹T> 

nwéfm| H$mo {YŠH$ma h¡, Omo gm§gm[aH$ BÀN>m nyU© H$aZo 

Ho$ {b`o Xod-Xodr`m| H$mo ^OVo h¢ Am¡a ‘mZVo h¢ {H$ 

‘oar BÀN>m BZ Xodm| Zo nyU© H$s& `h {‘Ï`m ^«‘Um h¡&' 

Eogm gmoMH$a lo{ð> Zo AnZo ‘Z ‘| Oam ^r {d{M{H$Ëgm 

YmaU Zht H$s& YZ A^md Ho$ H$maU lo{ð> IoVr H$aZo 

bJm& CgH$s ñÌr h§‘oem nH$dmZ dJ¡ah ‘Zng§X ̂ moOZ 

H$aVr h¡ Am¡a lo{ð> H$mo Mm¡am dJ¡ah Hw$pËgV AÞ XoVr 

h¡& Bg H$maU lo{ð> Vmo ‘mÌ Zm‘ go ^moJgma hr ahm 

na§Vw CgH$s ñÌr Vmo dmH$B© ^moJdVr ~Zr& `WmH«$‘ 

Hw$bQ>m ~Zr Am¡a na nwéf Ho$ gmW `Woï> ^moJ ^moJZo 

bJr&

EH$ ~ma em§{VZmW à^w Ho$ A{Yð>m`H$ Xod Zo gmoMm, 

"Bg g‘` AZoH$ bmoJm| Ho$ ‘Z H$mo AmZ§X XoZodmbr 

Am¡a CXma Eogr, Yynm{XH$ gwJ§Yr Ðì`m| go ^JdmZ 

H$s nyOm hmoVr Š`m| Zht h¡?' VËnümV Ad{YkmZ 

Ho$ Cn`moJ go ^moJgma H$s X[aÐVm Am¡a CgH$m H$maU 

OmZH$a CgZo gmoMm, "`h lo{ð> {OZoœa H$m nyU©^ŠV h¡ 

Am¡a AmO Cgo Mm¡ao H$s ’$gb H$mQ>Zo H$m g‘` Am`m 

h¡; Am¡a CgH$s ñÌr Hw$bQ>m ~Z JB© h¡ Am¡a dh lo{ð> 

lr ^moJgma
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na Oamgm ^r ^pŠV^md aIVr Zht h¡, gmo ‘wPo Bg 

lo{ð> H$m gm§{ZÜ` H$aZm Mm{h`o&' Eogm gmoMH$a XodVm 

Zo lo{ð> Ho$ ^mZOo H$m ê$n {b`m Am¡a ‘m‘m Ho$ Ka 

OmH$a ‘m‘r H$mo àUm‘ {H$`o d nyN>m, "‘oao ‘m‘m H$hm± 

h¡?' ‘m‘r ~mobr, "Voao ‘m‘m IoV ‘| J`o h¢, dhm§ hb 

MmoV aho hm|Jo&' `h gwZH$a dh IoV ‘| J`m& dhm± ‘m‘m 

Zo nyN>m, "Vy Š`m| Am`m h¡?' ^mZOo ê$nr XodVm ~mobm, 

"‘¢ ghm`Vm H$aZo Am`m hÿ±&' ‘m‘m Zo H$hm, "Ka OmH$a 

Im bo&' ^mZOm ~mobm, "h‘ gmW hr Im`|Jo&' ‘m‘m 

Zo H$hm, "AmO IoV ‘| H$Q>mB© H$m H$m‘ Mb ahm h¡, 

{Oggo ~S>r Xoa hmo Om`oJr Am¡a Vy ~mbH$ h¡ Vmo ^yI 

H¡$go ghZ H$a nm`oJm?' ^mZOo Zo H$hm, "Hw$N> haH$V 

Zht, ‘¢ ^r AmnHo$ gmW H$Q>mB© H$m H$m`© H$ê$§Jm&' 

Eogm H$hH$a CgZo X¡dr epŠV go gånyU© IoV H$s 

’$gb H$Q>mB©, Wmo‹S>o g‘` ‘| nyU© H$aHo$ EH$Ì H$a br& 

VËnümV² ‘m‘m ~mobm, "`o g~ Mm¡ao Ka {H$g àH$ma bo 

Om`|Jo?' `h gwZH$a dh XodVm gd© Mm¡ao CR>mH$a Ka 

H$s Amoa Mbm&

CÝh| AmVm XoIH$a Cg ñÌr Zo Ka ‘| Am`m hþAm 

Oma nwéf MaZr ‘| Nw>nm {X`m Am¡a bmngr dJ¡ah 

{‘ð>mZ EH$ H$moR>r ‘| {N>nm {X`o& BVZo ‘| ^mZOo Zo 

‘m‘r H$mo Owhma H$aVo hþE H$hm, "‘m‘m nYmao h¢, 

CZH$s Amdm^JV H$a|&' Eogm ~mobVo ~mobVo Mm¡am H$m 

^mam Omoa go MaZr ‘| ‹S>mbm Am¡a XmZo {ZH$mbZo Ho$ 

{b`o Mm¡ao Hw$Q>Zo bJm& CgHo$ àhma go dh Oma nwéf 

OO©[aV hmo J`m Am¡a ñd`§ hr ‘¥Ë`w nm Om`oJm Eogm 

‘mZZo bJm& ^moJdVr Zo AnZo Oma nwéf H$mo ‘¥Vàm`… 

hmoVm XoIH$a AnZo ^mZOo H$mo H$hm, "Amn XmoZm| WH$ 

J`o hm|Jo, Bg{b`o nhobo ^moOZ H$a bmo&' `h gwZH$a 

‘m‘m-^mZOm XmoZm| ^moOZ H$aZo ~¡R>o, ‘m‘r Mm¡am Am{X 

Hw$pËgV AÞ namogZo bJr& V~ ^mZOm ~mobm, "Eogm 

Hw$pËgV AÞ ‘¢ Zht ImD$±Jm&' ‘m‘r ~mobr, "AÀN>m 

ImZm ‘¢ H$hm± go Xy§?' ^mZOm ~mobm, "ho ‘m‘r! ‘¢ 

`hm± ~¡R>o ~¡R>o H$moR>r ‘| àË`j bmngr XoI ahm hÿ±, dh 

Š`m| Zht namog ahr hmo? ñdm‘r go A{YH$ H$moB© Zht 

h¡ Eogm {Zü` OmZZm&' `h gwZH$a ‘m‘r Vmo M{H$V hr 

hmo J`r& ~mX ‘| bmngr namogH$a CgZo {dMma {H$`m, 

"Ahmo! `h Vmo ~‹S>m Amü`©! ‘oar JwßVVm BgZo H¡$go 

OmZ br? dmH$B© ‘| Bg‘| H$moB© ^yV, àoV, ì`§Va `m 

S>m{H$ZrnZm hmoZm Mm{h`o, Zht Vmo dh {N>nm`m hþAm 

{H$g àH$ma OmZ gH$m?' VËnümV² ^moOZ H$aHo$ XmoZm| 

gmo J`o& Cg g‘` ‘m¡H$m XoIH$a dh Omanwéf {ZH$b 

J`m& `h g~ XodVm Vmo OmZVm Wm {’$a ^r CgZo ‘m¡Z 

aIm&

VËnümV² ^mZOo Zo ‘m‘m H$mo nyN>m, "`h AmnHo$ 

em‘bo H$m {ddmh Š`m| Zht H$aVo?' V~ ‘m‘m Zo H$hm, 

"ho ^mZOo! `h ‘ZmoaW YZ ~J¡a H¡$go nyU© hmoJm?' 

^mZOm ~mobm, "ho ‘m‘m! D$R>mo& ‘¢ Vwåh| n¥Ïdr ‘| {N>nm 

YZ ~VmD$§Jm& Eogm H$hH$a ñÌr Ho$ XoIVo hr CgZo ̂ y{‘ 

‘| JmT>m hþAm YZ {ZH$mb {X`m&' XoIH$a ñÌr {~bI 

nS>r Am¡a ‘Z ‘| ~mobr, "‘¢Zo Mmoar H$aHo$ {OVZm YZ 

JwßV aIm Wm dh gd© BgZo àH$Q> H$a {X`m& Bg{bE 

dmH$B© ‘| `h H$moB© S>m{H$Zr hr h¡& ZZÝX H$m nwÌ Zht 

h¡, dh `hm± Am`m H$hm± go? Vmo ^r CgH$m AZwZ` 

AÀN>r Vah go H$é§& Zht Vmo H$mo{nV hþAm Vmo ‘oar 

g~ JwßV ~mV àH$Q> H$a XoJm&' Eogm gmoMH$a A§Xa go 

H$mbwî` ^md aIH$a ~mha go ‘rR>r dmUr ~mobr, "ho 

^mZOo! Vwåhmar ~w{Õ H$mo YÝ` h¡, h‘mar X[aÐVm H$m 

Vw‘Zo Zme H$a {X`m&'

lo{ð> Zo ew^ {XZ XoIH$a nwÌ {ddmh CËgd H$m 

àma§^ {H$`m& Cg g‘` AnZo Bï> Oman{V H$mo Cg ñÌr 

Zo Am‘§ÌU {X`m Am¡a g‘Pm`m, "Vy§ ñÌr dof YaH$a 

g~ pñÌ`m| Ho$ gmW ^moOZ H$aZo AmZm&' emXr Ho$ {XZ 

dh Oma nwéf ñÌr dof n{hZH$a Am`m& Cgo pñÌ`m| 

Ho$ ‘Ü` ‘| ~¡R>m XoIH$a ^mZOm ~mobm, "‘m‘m! AmO  

namogZo Ho$ {bE ‘¢ ahÿ±Jm&' ‘m‘m Zo H$hm, "~hþV 

AÀN>m&' dh namogZo bJm& namogVo namogVo O~ dh 

Cg Oma Ho$ nmg J`m V~ CgZo Yr‘o go H$hm, "VyPo 
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MaZr ‘| OO©[aV {H$`m Wm dhr Vy h¡ Z?' CgHo$ "Zm' 

H$hZo na Bg àH$ma Xmo VrZ ~ma H$hm, V~ AÝ` bmoJm| 

Zo ^mZOo H$mo nyN>m, "Vy ~ma~ma Bg ‘w½Y~mbm H$mo Š`m 

nyN>Vm h¡?' V~ ^mZOm ~mobm, "Bg ñÌr H$mo ‘¢ na-

mogZo OmVm hÿ± V~ dh Hw$N> ^r boVr Zht h¡ Am¡a gd© 

nH$dmZ H$m {ZfoY H$aVr h¡&' V~ ‘¢ Cgo H$hVm hÿ±, 

"ho ñÌr O~ Vy Wmo‹S>m ^r Im Zht ahr h¡ Vmo pñÌ`m| Ho$ 

‘Ü` ~¡R>Zm Voao `mo½` Zht h¡& Vy WmoS>r ^yIr bJ ahr 

h¡&' Bg àH$ma ~mobH$a XodVm Zo CgH$mo Hw$N> ^r namogm 

Zht& V~ ^moJdVr H$mo CgHo$ {bE ~S>m CMmQ> hþAm& 

dhm± go dh CR>r Am¡a JwßV arV go bÈz> boH$a CgH$s 

Wmbr ‘| namog {X`o& Cg Oma Zo Wmo‹S>o Im`o Am¡a Mma 

bÈz> AnZr Hw${j ‘| Nw>nm {b`o&

gd© pñÌ`m± Im MwH$s V~ ^mZOm ~mobm, "haoH$ 

ñÌr ‘oao ‘m‘m Ho$ ‘ÊS>n H$mo AjV go ~Ym`o&' pñÌ`m| 

Zo ‘m§J{bH$ Ho$ {bE ‘ÊS>n H$s AjV go nyOm H$s 

V~ dh Oma ‘ÊS>n ~YmZo Am`o Zht& V~ ^mZOm 

~mobm, "ho ‘mVm! Amn Š`m| ‘ÊS>n ~YmVr Zht h¡? 

ñÌr`m| H$s n§pŠV ‘| ^moOZ H$aZo ~¡R>r Wr Vmo A~ Cg 

n§pŠV go AbJ hmoZm `mo½` Zht h¡&' `h gwZH$a dh 

‘ÊS>n ~YmZo ZrMo PwH$s Vmo CgH$s Hw${j ‘| {N>nm`o 

hþE ‘moXH$ {Ja n‹S>o& {Oggo dh Iy~ ea‘mH$a EH$ X‘ 

^mJ J`m& ‘m‘m Zo ^mZOo H$mo nyN>m, "`o ‘moXH$ H$hm± go 

Am`o?' dh ~mobm, "AmnHo$ nwÌ{ddmh CËgd ‘| ‘ÊS>n 

Zo ‘moXH$ H$s d¥{ï> H$s&' ‘m‘m ~mobm, "ho ^mZOo& Vy 

BVZm kmZr H¡$go ~Zm?' dh ~mobm "gd© ~mV EH$mÝV 

‘| ~VmD$§Jm&'

{ddmh H$m gd© H$m`© nyU© hþAm V~ AnZm Xod 

ñdê$n àH$Q> H$aHo$ lo{ð> H$mo gd©d¥Îmm§V H$hm& lo{ð> 

H$s ñÌr H$mo XodVmAm| Zo H$hm, "ho ñÌr! Voam n{V 

H¡$gm na‘mË‘m H$s ^pŠV ‘| VËna h¡, d¡gr Vy ^r 

~Z& Vy Oman{V Ho$ gmW h§‘oem H«$sS>m H$aVr h¡, Am{X 

gd© d¥Vm§V ‘¢ OmZVm hÿ± na§Vw VrZ ^wdZ Ho$ A{Û{V` 

eaUén lr drVamJ Ho$ ^ŠV H$s Vy ^m`m© h¡ Bggo 

AmO VH$ ‘¡Zo Voar Cnojm H$s h¡& Bg{bE A~ Vy g‘J« 

X§^ N>mo‹S>H$a Y‘©H$m`© ‘| àd¥{Îm H$a&' ‘Zwî` nyd© ‘| 

AZ§V ~ma ^moJ ^moJVm h¢ {’$a ^r AkmZ d ^«‘ Ho$ 

H$maU gmoMVm h¡ {H$ "‘¢Zo H$moB© ^r g‘` ^moJ ^moJo hr 

Zht h¡& Eogm hmoZo go ‘yI© ‘Zwî`m| H$s H$m‘ ^moJ g§~§Yr 

V¥îUm H$Xm{n em§V hmoVr hr Zht h¡& CZH$m d¡am½` hmoZm 

^r A{V Xwb©^ hr h¡&' lr AmÜ`mË‘gma ‘| H$hm h¡ 

{H$ "{Og àH$ma eoam| H$mo gm¡å`nZm Xwb©^ h¡ Am¡a gnm} 

H$mo j‘m Xwb©^ h¡ Cgr àH$ma {df` ‘| àd¥Îm hþE Ordm| 

H$mo d¡am½` Xwb©^ h¡& Bggo ho ñÌr! AmË‘m Ho$ ~mao ‘| 

d¡am½` YmaU H$aHo$ AZoH$ ̂ d ‘| CnmO©Z {H$`o nmnH$‘©  

H$m j` H$aZo Ho$ {b`o Am¡a AZm{X H$mb H$s ^«m§V Ho$ 

Zme Ho$ {b`o gd©Wm Ðì` Am¡a ^md go X§^ H$m Ë`mJ 

H$aHo$ AZoH$ CÎm‘ Am¡a ew^ H$m`ª Ho$ {bE CÚ‘ H$a& 

X§^ hr gd© nmn H$m ‘yb h¡ VWm AZoH$ gX²JwUm| H$m 

Zme H$aZodmbm h¡&' H$hm h¡, "{Oh²dm ag H$s bmobwnVm 

N>mo‹S>r Om gH$Vr h¡, eara na Ho$ Ab§H$mam| H$m ‘moh 

N>mo‹S>m Om gH$Vm h¡, Cgr àH$ma H$m‘^moJ ^r N>mo‹S>m 

Om gH$Vm h¡& na§Vw X§^ H$m godZ N>mo‹S>Zm ‘wpíH$b 

h¡ Am¡a g‘wÐ H$mo nma H$aZodmbm| H$mo Zmd ‘| EH$ 

boe‘mÌ ^r {N>Ð hmodo Vmo dh Sy>~Zo H$m H$maU h¡, Cgr 

àH$ma {OgH$m {MÎm AÜ`mË‘ Ü`mZ ‘| AmgŠV h¡ Cgo 

WmoS>mgm ^r X§^ aIZm C{MV Zht h¡ Š`m|{H$ dh g§gma 

‘| Sy>~Zo dmbm h¡&'

CnXoe gwZH$a Cg ñÌr Zo à{V~moY nm`m Am¡a lmdH$ 

Ho$ ~mah d«V A§JrH$ma {H$`o& XodVm lo{ð> H$mo bmI 

gwdU©‘wÐmE± XoH$a A§VYm©Z hþAm& H«$‘mZwgma ^moJgma 

lo{ð> AnZr nËZr g{hV lmdH$ Y‘© nmbH$a ñdJ© ‘| 

J`m Am¡a dhm± go H«$‘mZwgma Wmo‹S>o hr ^d H$aHo$ ‘wpŠV 

gwI H$mo nm`|Jo&

^moJgma lo{ð> H$s ^m±{V Y‘© {H«$`m ‘| {d{M{H$Ëgm 

H$m Ë`mJ H$aZm, Eogo Ordm| H$m XodVm ^r godH$ H$s 

^m±{V gm{ÞÜ` H$aV| h¢&u

gm¡OÝ`… {OZ emgZ Ho$ M‘H$Vo hrao
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n Y{É±É ¥É¾Ö+É

HÉ´«É HÞÊlÉ

lÉÉùà lÉÉà Uà ±ÉÉLÉÉà ¡É§ÉÖ, ~ÉiÉ ©ÉÉùà lÉÉà lÉÖÅ £GlÉ +àH; 

Xà Ê´ÉLÉÚ÷Éà ~ÉeÃ«ÉÉà lÉÖWoÉÒ, lÉÉà §É´É oÉ¶Éà +{ÉàH.

	 +³Ê´ÉlÉùÉà UÖÅ ¾ÖÅ ¡É§ÉÖ, ~É³à~É³ §É÷HÒ ¾ÖÅ XA UÖÅ; 

	 »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ +É ©ÉÉ«ÉÉ{ÉNÉùÒ©ÉÉÅ, ]e~ÉoÉÒ U÷HÒ ¾ÖÅ XA UÖÅ.

»´ÉSUÅqÒ, +Ê§É©ÉÉ{ÉÒ PÉiÉÉà, +É´«ÉÉà {É ´ÉäùÉN«É +Å¶É lÉiÉÉà;  

lÉ©Éà lÉÉà ´ÉÒlÉùÉNÉÒ §ÉNÉ´ÉÅlÉ, ~ÉÉ©Éù ~Éù +àH rÊº÷ lÉÉà HùÉà HùÖiÉÉ´ÉÅlÉ.

	 ~ÉÖmÉ HÖ~ÉÖmÉ oÉÉ«É, ~ÉiÉ lÉÖÅ lÉÉà ©ÉÉ´ÉlÉù H¾à́ ÉÉ«É; 

	 ¥ÉÉ³H{ÉÒ +É ´«ÉoÉÉ{ÉÉà §ÉÉù, lÉÖWoÉÒ Hà́ ÉÒ ùÒlÉà »É¾à́ ÉÉ«É?

Wà́ ÉÉà lÉà́ ÉÉà lÉÉà«É ¥ÉÉ³ UÖÅ lÉÉùÉà, oÉÉàeÒ lÉÉà ±ÉÉà qùHÉù; 

HùÒ ©ÉÉ£ ©ÉÉùÒ »É´ÉÇ §ÉÚ±ÉÉà{Éà, q¶ÉÉḈ ÉÒ qà lÉÖÅ W Uà »É´ÉÇoÉÒ AqÉù.

	 +ÅlÉù Hùà Uà ¥É»É lÉÖÅ¾Ò lÉÖÅ¾Ò ~ÉÖHÉù, »ÉÅ»ÉÉù ùiÉoÉÒ ¾´Éà lÉÉà lÉÉù; 

	 H©ÉÉâ{ÉÉà {ÉoÉÒ »É¾à́ ÉÉlÉÉà §ÉÉù, »É´ÉÇ HºÉÉ«ÉÉàoÉÒ lÉÖÅ ±Éà ANÉÉù.

+É +{ÉÉoÉ{ÉÉà lÉÖÅ +àH W {ÉÉoÉ, ©É{Éà ùÉLÉ »ÉqÉ«É lÉÖW »ÉÅNÉÉoÉ; 

¾´Éà ]É±ÉÉà ¡É§ÉÖ ©ÉÉùÉà +à́ ÉÉà ¾ÉoÉ, HqÒ {É UÚ÷à lÉÉùÉà »ÉÉoÉ.

	 ¥ÉÉÅyÉÒ qÉà ¡É§ÉÖ, ©ÉÖW{Éà +à́ ÉÒ NÉÉÅc; 

	 Wà ±É> X«É, Ê»Éu¶ÉÒ±ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉ÷.

lÉ©Éà lÉÉà UÉà ¡É§ÉÖ HùÖiÉÉ{ÉÉÅ »ÉÉNÉù, 

¡Éà©É§ÉÎGlÉoÉÒ §ÉùÒ qÉà, ©ÉÉùÒ Aù{ÉÒ NÉÉNÉù;

	 lÉY ¾´Éà »É´ÉÇ ±ÉÉàH±ÉÉW, Hù´ÉÉà Uà ¥É³´ÉÉ{É +ÅlÉùÅNÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ; 

	 lÉ©Éà UÉà »É´ÉÇ »É©ÉoÉÇ »´ÉÉ©ÉÒ, ~ÉÉ©Éù{ÉÒ +É÷±ÉÒ +ùW ±ÉÉà ©ÉÉ{ÉÒ.

+É~ÉÒ qÉà ©ÉÖW{Éà §ÉÎGlÉqÉ{É; 

§ÉGlÉ Hù¶Éà ¥É»É lÉ©ÉÉùÖÅ W NÉÖiÉNÉÉ{É.

	 »ÉÉà~«ÉÖÅ Uà +É Y´É{É lÉ©É{Éà, +àoÉÒ +ÊyÉH HÅ> {É XiÉÖÅ; 

	 KÉ©ÉÉ´ÉÅlÉ{Éà ¶ÉÖÅ H¾ÖÅ ¾ÖÅ ]É]ÖÅ, lÉ©ÉÉùÉoÉÒ {ÉoÉÒ HÅ> ~ÉiÉ +Xi«ÉÖÅ;

Uà +LÉÅe Ê´É¹ÉÉ»É +à́ ÉÉà, +àH Êq´É»É SÉÉàI»ÉoÉÒ +à́ ÉÉà +É´É¶Éà; 

»É´ÉÇ qÉàºÉÉàoÉÒ +Él©ÉÉ ©ÉÖGlÉ oÉÉ¶Éà, Ê{ÉùÅlÉù Ê{ÉW»´É°~É©ÉÉÅ W ù¾à¶Éà.   u

©ÉÉùÉ ¡É§ÉØ
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»ÉÉà¾É©ÉiÉÖÅ »Él«É 

´É{É´ÉÉ»É qùÊ©É«ÉÉ{É ùÉ©É, ±ÉK©ÉiÉ +{Éà »ÉÒlÉÉ mÉiÉà«É 

´ÉÉ±©ÉÒÊH ©ÉÖÊ{É{ÉÉ +É¸É©É©ÉÉÅ +É´«ÉÉ l«ÉÉùà ©ÉÖÊ{É 

´ÉÉ±©ÉÒÊH +à©É{Éà Xà> +l«ÉÅlÉ ¡É»É}É oÉ«ÉÉ. ©ÉÖÊ{É{ÉÉà +É¸É©É 

¶ÉÉÅlÉ lÉoÉÉ »ÉÖÅqù ~É´ÉÇlÉÒ«É ¡Éqà¶É©ÉÉÅ ´É{É Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ ¾lÉÉà. 

ùÉ©ÉSÉÅrY{Éà +à +É¸É©É{ÉÉ q¶ÉÇ{ÉoÉÒ +É{ÉÅq oÉ«ÉÉà.

ùÉ©ÉSÉÅrY ©ÉÖÊ{É{Éà ~ÉNÉà ±ÉÉN«ÉÉ. ©ÉÖÊ{É +à©É{Éà +É¶ÉÒ´ÉÉÇq 

+É~ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +É¸É©É©ÉÉÅ ±É> +É´«ÉÉ. +É¸É©É{ÉÒ Ê´ÉqÉ«É 

±ÉàlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ ùÉ©Éà ´ÉÉ±©ÉÒÊH{Éà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ& ``¾´Éà ¾ÖÅ G«ÉÉÅ ù¾ÖÅ? 

©ÉÉùà ©ÉÉ÷à HÉà> ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ +{ÉÖHÚ³ »oÉ³ ¥ÉlÉÉ´ÉÉà.''

+à ¡ÉüÉ{ÉÉ AnÉù°~Éà ©ÉÖÊ{É ´ÉÉ±©ÉÒÊH+à Wà Ê´ÉSÉÉùÉà 

¡ÉqÊ¶ÉÇlÉ H«ÉÉÇ lÉà LÉÉ»É XiÉ´ÉÉ +{Éà ©É{É{É Hù´ÉÉ Wà´ÉÉ 

Uà. ¡ÉüÉ A~É±ÉH ùÒlÉà XàlÉÉÅ PÉiÉÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É ¾lÉÉà, ~ÉùÅlÉÖ 

©ÉÖÊ{É+à +à{Éà +»ÉÉ©ÉÉ{«É ¥É{ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÉà +{Éà +à{ÉÉà AnÉù 

~ÉiÉ +©Éù ¥É{ÉÉ´«ÉÉà. »ÉÅlÉ lÉÖ±É»ÉÒqÉ»Éà +à AnÉù{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 

+ÉNÉ´ÉÒ H³Él©ÉH ùÒlÉà ùWÚ+ÉlÉ HùlÉÉÅ ùÉ©ÉÉ«ÉiÉ{ÉÉ 

+«ÉÉày«ÉÉHÉÅe©ÉÉÅ ±ÉL«ÉÖÅ Uà, Wà{ÉÉà +{ÉÖ´ÉÉq +¾Ó +É~«ÉÉà 

Uà.

``Wà©É{ÉÉ »É©ÉÖr Wà´ÉÉ HÉ{É lÉ©ÉÉùÒ HoÉÉ-´ÉÉlÉÉÇ°~ÉÒ 

{ÉqÒ{ÉÉ {ÉÒùoÉÒ §ÉùÉ«ÉÉ Hùà Uà, UlÉÉÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà {ÉoÉÒ 

§ÉùÉlÉÉ, lÉà©É{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ lÉ©Éà PÉù HùÒ ±ÉÉà. Wà©É{ÉÒ SÉÉlÉH 

Wà´ÉÒ +ÉÅLÉ lÉ©ÉÉùÉÅ q¶ÉÇ{É°~ÉÒ ́ ÉÉq³{ÉÒ +ÉHÉÅKÉÉoÉÒ +ÉlÉÖù 

¥É{ÉÒ Uà, +{Éà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà©ÉÉÅ lÉÞÎ~lÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà 

Wà lÉ©ÉÉùÉ »´É°~É-q¶ÉÇ{É{ÉÒ lÉÞºÉÉoÉÒ §Éù~ÉÚù Uà, lÉà©É{ÉÉ 

Àq«É{ÉÉ »ÉÖLÉqÉ«ÉH Ê{É´ÉÉ»É»oÉÉ{É©ÉÉÅ »ÉÒlÉÉ lÉoÉÉ ±ÉK©ÉiÉ 

»ÉÉoÉà ¾à ùÉ©É, lÉ©Éà ´ÉÉ»É HùÉà. lÉ©ÉÉùÉ Ê{É©ÉÇ³ «É¶É lÉoÉÉ 

NÉÖiÉ°~ÉÒ ©ÉÉàlÉÒ{Éà Wà©É{ÉÒ Y§É ¾ÅÊ»É{ÉÒ ¥É{ÉÒ +ÉùÉàNÉà Uà 

lÉà©É{ÉÉ Êq±É©ÉÉÅ ´ÉÉ»É HùÉà.''

+à ́ ÉSÉ{ÉÉàoÉÒ H¾Ò ¥ÉlÉÉ´ÉÉ«ÉÖÅ Uà Hà >¹Éù{ÉÉ {ÉÉ©É»©ÉùiÉ, 

»ÉÅHÒlÉÇ{É +{Éà HoÉÉ¸É´ÉiÉ{ÉÉà ù»É §ÉGlÉà ´ÉyÉÉùà {Éà ´ÉyÉÉùà 

¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ Hà³´É´ÉÉà Xà>+à, >¹Éù Ê»É´ÉÉ«É{ÉÒ ¥ÉÒY HÉà> 

»ÉÉÅ»ÉÉÊùH ´É»lÉÖ{ÉÉà »´ÉÉq Àq«É©ÉÉÅ {É¾Ó ù¾à´ÉÉà Xà>+à. 

>¹Éù{ÉÉ q¶ÉÇ{É ©ÉÉ÷à W +à{ÉÖÅ +ÅlÉù +ÉlÉÖù ¾Éà«É. +à W 

+à{ÉÉ Y´É{É{ÉÖÅ +àH ©ÉÉmÉ µÉlÉ lÉoÉÉ »ÉÖLÉ ¾Éà«É, +à A~ÉùÉÅlÉ 

+ÉNÉ³ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà&

``»ÉÖÅqù qà´É»oÉ³Éà©ÉÉÅ W>{Éà Wà +à©É{ÉÒ »ÉÖ´ÉÉ»É ±Éà Uà, 

lÉà©É{Éà +~ÉÇiÉ HùÒ Wà §ÉÉàW{É Hùà Uà, lÉ©ÉÉùÒ ¡É»ÉÉqÒ°~Éà 

´É»mÉÉà lÉoÉÉ +É§ÉÚºÉiÉÉà yÉÉùiÉ Hùà Uà, qà´É, NÉÖùÖ lÉoÉÉ 

úÉÉÁiÉ{Éà Xà>{Éà ¡Éà©É lÉoÉÉ {ÉªÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ©É»lÉH {É©ÉÉ´Éà Uà, 

Wà©É{ÉÉ ¾ÉoÉ >¹Éù{ÉÒ »Éà´ÉÉ ~ÉÚX Hùà Uà +{Éà >¹Éù Ê´É{ÉÉ 

Wà{ÉÉ Êq±É©ÉÉÅ ¥ÉÒX HÉà>{ÉÉà §ÉùÉà»ÉÉà {ÉoÉÒ; Wà lÉÒoÉÇ{ÉÉà 

¡É§ÉÖHÞ~ÉÉ{ÉÒ 
«ÉÉàN«ÉlÉÉ
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+É{ÉÅq ±Éà Uà, lÉ©É{Éà ~ÉÚWà Uà, lÉ©ÉÉùÉ ©É¾É©ÉÅmÉ{ÉÉà W~É Hùà 

Uà, qÉ{É qà Uà, lÉ©ÉÉùÉ HùlÉÉÅ NÉÖùÖ{Éà +ÊyÉH ©ÉÉ{ÉÒ{Éà »Éà´Éà 

Uà +{Éà »ÉÉä{ÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ >¹Éù{ÉÉ ~Éù©É ¡Éà©É{ÉÒ ©ÉÉÅNÉiÉÒ Hùà 

Uà, lÉà©É{ÉÉ ©É{É°~ÉÒ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ lÉ©Éà ´ÉÉ»É HùÉà.''

+à ´ÉSÉ{ÉÉà©ÉÉÅ ~Éà±ÉÉà »É{ÉÉlÉ{É »ÉÅqà¶É ´É¾àlÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´«ÉÉà Uà Hà §ÉGlÉ{ÉÒ ¡Él«ÉàH ÊJ«ÉÉ-¡ÉÊJ«ÉÉ +oÉ´ÉÉ lÉÉà 

+à{ÉÉà »É©ÉOÉ ´«É´É¾Éù >¹Éù©É«É ¥É{ÉÒ W´ÉÉà Xà>+à. 

>¹ÉùÒ«É §ÉÉ´ÉoÉÒ §Éù~ÉÚù oÉ> W´ÉÉà Xà>+à +oÉ´ÉÉ ÷ÚÅH©ÉÉÅ 

H¾Ò+à lÉÉà >¹Éù{ÉÒ »ÉÉoÉà +à{ÉÉ ©É{É{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ{ÉÖÅ »ÉlÉlÉ, 

+àHyÉÉùÖÅ, +LÉÅe +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É ¥É{«ÉÖÅ ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à. l«ÉÉùà 

+à{ÉÉ ~Éù >¹Éù{ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ HÞ~ÉÉ oÉ> ¶ÉHà.

>¹Éù{ÉÒ HÞ~ÉÉ{ÉÒ +É¶ÉÉ ùÉLÉ{ÉÉù §ÉGlÉ{ÉÖÅ Y´É{É 

Ê{É©ÉÇ³lÉÉ{ÉÉ Hà´ÉÉ ©ÉÉà÷É {É©ÉÚ{ÉÉ°~É ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à +à{ÉÉà 

A±±ÉàLÉ HùlÉÉÅ ©ÉÖÊ{É+à H¾Ò ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà&

``Wà HÉ©É, JÉàyÉ, ©Éq, +Ê§É©ÉÉ{É, ±ÉÉà§É, ©ÉÉà¾, 

KÉÉà§É, ùÉNÉ +{Éà wàºÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ Uà lÉoÉÉ qÅ§É, H~É÷ {Éà 

U³oÉÒ ùÊ¾lÉ Uà, +à{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ ¾à ùÉ©É, lÉ©Éà ´ÉÉ»É 

HùÉà; Wà »ÉÉä{ÉÉ ~Éù »{Éà¾ ùÉLÉà Uà, »ÉÉä{ÉÖÅ »ÉÉùÖÅ Hùà Uà, 

»ÉÖLÉ©ÉÉÅ-qÖ&LÉ©ÉÉÅ, Ê{ÉÅqÉ {Éà »lÉÖÊlÉ©ÉÉÅ ©É{É{Éà »ÉùLÉÖÅ ùÉLÉà 

Uà, Wà Ê´ÉSÉÉù HùÒ{Éà »Él«É ´ÉSÉ{É ¥ÉÉà±Éà Uà, »ÉÚlÉÉÅ-XNÉlÉÉ 

Wà{Éà lÉ©ÉÉùÖÅ ¶ÉùiÉ Uà +{Éà lÉ©ÉÉùÉ Ê´É{ÉÉ Wà{Éà ¥ÉÒY NÉÊlÉ 

{ÉoÉÒ, Wà ~Éù»mÉÒ{Éà ©ÉÉlÉÉ Wà´ÉÒ lÉoÉÉ ~ÉùyÉ{É{Éà Ê´ÉºÉ Wà´ÉÖÅ 

©ÉÉ{Éà Uà, ¥ÉÒX{ÉÒ »ÉÅ~ÉÊnÉ Xà>{Éà Wà SÉÊ±ÉlÉ oÉlÉÉ {ÉoÉÒ, 

Wà lÉ©É{Éà ©ÉÉlÉÉÊ~ÉlÉÉ, »´ÉÉ©ÉÒ»ÉLÉÉ +{Éà Y´É{É{ÉÖÅ »É´ÉÇ»´É 

©ÉÉ{Éà Uà, +à{ÉÉ ©É{É°~ÉÒ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ¾à ùÉ©É, lÉ©Éà »ÉÒlÉÉ 

+{Éà ±ÉK©ÉiÉ »ÉÉoÉà ´ÉÉ»É HùÉà.''

``´É³Ò, Wà qÖNÉÖÇiÉ{Éà ¥Éq±Éà »ÉÉä{ÉÒ +Åqù NÉÖiÉ{ÉÖÅ q¶ÉÇ{É 

Hùà Uà, úÉÉÁiÉ lÉoÉÉ NÉÉ«É{ÉÖÅ ùKÉiÉ Hùà Uà, Wà {ÉÒÊlÉ©ÉÉÅ 

Ê{É~ÉÖiÉ Uà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉàºÉ WÖ+à Uà, »É´ÉÇ¡ÉHÉùà lÉ©ÉÉùÉà 

W Ê´É¹ÉÉ»É ùÉLÉà Uà, Wà©É{Éà lÉ©ÉÉùÉ §ÉGlÉÉà ~Éù ´ÉyÉÉùà 

¡Éà©É Uà, lÉà{ÉÉ +ÅlÉù©ÉÉÅ ´ÉÉ»É HùÉà. XÊlÉ, yÉ{É, »´ÉW{É, 

»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +{Éà PÉù{ÉÉà PÉ©ÉÅe  {Éà ©ÉÉà¾ ©ÉÚHÒ{Éà Wà lÉ©É{Éà W 

Àq«É©ÉÉÅ yÉÉùiÉ Hùà Uà, »´ÉNÉÇ, {ÉùH {Éà ©ÉÉàKÉ{Éà »É©ÉÉ{É 

»É©ÉWà Uà, ¥ÉyÉà lÉ©ÉÉùÖÅ q¶ÉÇ{É Hùà Uà, +{Éà ©É{É, ´ÉSÉ{É 

lÉoÉÉ H©ÉÇoÉÒ lÉ©É{Éà +{ÉÖ»Éùà Uà, lÉ©ÉÉùÉ Ê´É{ÉÉ ¥ÉÒY HÉà> 

´É»lÉÖ{ÉÒ SÉÉ¾{ÉÉ {ÉoÉÒ +{Éà lÉ©ÉÉùÒ W »ÉÉoÉà Wà{Éà »{Éà¾ Uà, 

lÉà{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ »ÉqÉ{Éà ©ÉÉ÷à ´ÉÉ»É HùÉà +{Éà lÉà{ÉÉ ©É{É{Éà W 

lÉ©ÉÉùÖÅ PÉù HùÉà.''

+É©É ´ÉÉ±©ÉÒÊH+à ù¾à´ÉÉ ©ÉÉ÷à WÖqÉÅ WÖqÉÅ »oÉÉ{É 

¥ÉlÉÉ´«ÉÉ. +à©É{ÉÉÅ ´ÉSÉ{ÉÉà »ÉÉÅ§É³Ò ùÉ©É ¾»É´ÉÉ ©ÉÉÅeÃ«ÉÉ. 

+à÷±Éà ´ÉÉ±©ÉÒÊH+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ´ÉGlÉ´«É{ÉÒ ~ÉÚiÉÉÇ¾ÖÊlÉ HùlÉÉÅ 

HÂÖÅ& ``lÉ©ÉÉùÉ Ê{É´ÉÉ»É{Éà ©ÉÉ÷à ÊSÉmÉHÖ÷ »ÉÉäoÉÒ »Éù»É »oÉ³ 

Uà, ©ÉÉ÷à l«ÉÉÅ W>{Éà lÉ©Éà ´ÉÉ»É HùÉà.''

©ÉÖÊ{É ´ÉÉ±©ÉÒÊH{ÉÉ +à ¶É¥qÉà Hà÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ »ÉÉùNÉÊ§ÉÇlÉ 

Uà? ùÉ©É »ÉÉä{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ ù©É{ÉÉùÉ +oÉ´ÉÉ SÉùÉSÉù©ÉÉÅ 

´É»É{ÉÉùÉ >¹Éù{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉH Uà. +à©É{ÉÒ ~ÉyÉùÉ©ÉiÉÒoÉÒ 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ Y´É{É ~ÉÉ´É{É oÉÉ«É Uà +à´ÉÒ >SUÉ Hà÷±ÉÉ«É{Éà 

¾Éà«É Uà. +à >SUÉ{ÉÒ ~ÉÚÊlÉÇ G«ÉÉùà oÉÉ«É? +à{Éà ©ÉÉ÷à Hà´ÉÒ 

+»ÉÉyÉÉùiÉ «ÉÉàN«ÉlÉÉ ¾Éà´ÉÒ Xà>+à; +oÉ´ÉÉ lÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

Y´É{É{Éà Hà´ÉÉà +ÉHÉù +É~É´ÉÉà Xà>+à, +à{ÉÉà »ÉÅHàlÉ 

©ÉÖÊ{É{ÉÉ +à ¶É¥qÉà A~ÉùoÉÒ »É¾à±ÉÉ>oÉÒ ©É³Ò ù¾à Uà. +à 

¶É¥qÉà{ÉÉà »ÉÅÊKÉ~lÉ »ÉÉù +à W Uà Hà >¹Éù{ÉÉ »ÉÉKÉÉlHÉù{ÉÒ 

>SUÉ´ÉÉ³É ©ÉÉ{É´É+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »É©ÉOÉ Y´É{É >¹Éù©É«É 

¥É{ÉÉ´ÉÒ qà´ÉÖÅ Xà>+à. +à A~ÉùÉÅlÉ lÉàiÉà ~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ lÉoÉÉ 

>¹Éù¡Éà©É{ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ ¥É{É´ÉÖÅ Xà>+à.

>¹Éù{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ +{Éà »´É«ÉÅ >¹Éù{ÉÉ oÉ´ÉÉ Hà´ÉÉ 

¡ÉHÉù{ÉÒ AnÉ©ÉÉànÉ©É ±ÉÉ«ÉHÉlÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà lÉà{ÉÉà 

~ÉePÉÉà ~ÉÉe{ÉÉùÉ +à ¶É¥qÉà Hà÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ ù¾»«É©É«É UlÉÉÅ 

~ÉiÉ »ÉÉqÉ, »ÉÒyÉÉ {Éà »ÉSÉÉà÷ Uà. Y´É{É©ÉÉÅ +à{ÉÉà +{ÉÖ´ÉÉq 

{É HùÉ´ÉÉ{Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà W >¹Éù{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ~É¾ÉáSÉÒ{Éà Y´É{É{Éà 

»ÉÉoÉÇH, »É£³ {Éà »ÉÖLÉ©É«É Hù´ÉÉ{ÉÒ +ÉHÉÅKÉÉ{ÉÒ ~ÉÚÊlÉÇ {ÉoÉÒ 

oÉ> ¶ÉHlÉÒ, +à »É¾àWà »É©ÉY ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÖÅ Uà. u
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Shree Raj Educational Centre

Indian students are known to be intelligent, 
hard-working and capable of thinking 

out-of-the-box. They are welcomed by 
Universities and Institutes across the world. 
Despite India making remarkable progress 
in the field of education, there are still 
thousands of people living in isolation far 
away from civilization with their traditional 
customs, ignorance and myths intact. To 
change this scenario, private initiatives are 
the need of the hour.

Education First is a rural empowerment 
Initiative of the Shree Raj Educational Centre, 
where Learning is the Number One Priority. 
This Initiative believes that there is much 
more to education than the basic school 
curriculum and anything and everything 
that can uplift a life needs to be learnt.

Education First aims to eradicate lack 
of awareness and ignorance by imparting 
knowledge and empowering Rural India. 
Starting with basic schooling to rural children, 
this program goes beyond and ensures 
their overall development by including 
computer training, culture, arts, dance, 
music, etiquettes, mannerisms, hygiene, 
etc. In due course of time, Education First 
will also create awareness among villagers 

and masses at large about health, vocational 
training, women rights and similar aspects.

#UpForSchool – Global 
Movement

Education First has the distinction of 
being the first Indian NGO to get recently 

First Indian NGO to Join Global  
Movement – A World at School 

affiliated with a Global 
Campaign #UpForSchool. 

The #UpForSchool 
Campaign is a universal 
petition led by A World 
at School and United 
Nations, a movement of 
over 10 million people 
concerned for every 
child’s right to an education. The Campaign 
seeks to build the world’s biggest petition 
in history and create a message that cannot 
be ignored. 

The petition appeals to governments of 
countries to keep their promise made at 
the United Nations in 2000
•	 to ensure all out-of-school children gain 

their right to education;  
•	 calls for an end to the key barriers to 

education, such as discrimination against 
girls, child labor and child marriages 
that goes in-sync with Education Firsts' 
objective too.
The Campaign has been backed by 

a unique group of key allies, to include 
businesses, influential individuals, world 
leaders, youth, teachers, faith groups, NGOs 
and civil society like UN Special Envoy for 
Global Education, UNICEF, USAID, UKAID, 
UNESCO, Save The Children, UNAIDS, 
UNFPA, G.O.D, Girlup, Stop The Child Labor 
Coalition, Teach for All, World Vision, 
Muslim Global Relief to name a few.

 
Education First affiliation:

As a part of the affiliation, Education 
First drove petition signature drive across 
India in association with Crossword across 
their top 25 stores in Bangalore, Chennai, 

Delhi, Hyderabad, Mumbai 
& Kolkata, promoting it 
through various mediums, 
including Social Media. 
The signature Campaign 
had over 4,000 people 
participating through 
Crossword stores & 
over 5,000 on social 

media. 
In May 2016, Education First has been 

awarded with a Certificate of Appreciation 
by A World at School for its active 
contribution to realizing every child’s right 
to an education. 

Education First is featured on A 
World at School website (http://www.
aworldatschool.org/) under the link 
Supporters (http://www.aworldatschool.
org/countdown-campaign/supporters). u
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¸ÉÒ ùÉyÉÉ´ÉlÉÉù

wÉùHÉyÉÒ¶É §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ HÞºiÉ{ÉÖÅ 

+´ÉlÉÉùHÉ«ÉÇ ~ÉÚùÖÅ oÉ´ÉÉ +Éeà  

©ÉÉÅe oÉÉàeÉà »É©É«É ¥ÉÉHÒ ùÂÉà ¾lÉÉà. 

©ÉÉ{É´Éqà¾yÉÉùÒ ~ÉÚiÉÇ ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É ¡É§ÉÖ 

±ÉNÉ§ÉNÉ {É´É qÉ«ÉHÉ{ÉÒ +É«ÉÖº«É 

- +´ÉÊyÉ ~É»ÉÉù HùÒ SÉÚG«ÉÉ ¾lÉÉ. 

lÉà©É{ÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÒ »´É»oÉlÉÉ lÉà©ÉW 

¶ÉÎGlÉ, »£ÝÊlÉÇ +{Éà Al»ÉÉ¾ lÉÉà 

¾Y +à´ÉÉÅ {Éà +à´ÉÉÅ +¡ÉÊlÉ©É ùÂÉÅ 

¾lÉÉÅ. ÊH{lÉÖ ¶«ÉÉ©É»ÉÖÅqù{ÉÉÅ +l«ÉÅlÉ 

Ê{ÉH÷{ÉÉÅ »´ÉW{ÉÉà©ÉÉÅ +ÅqùLÉÉ{Éà 

+à´ÉÒ +É¶ÉÅHÉ W{©ÉÒ SÉÚHÒ ¾lÉÒ Hà, 

¸ÉÒHÞºiÉ{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ ¶ÉÉÅÊlÉ {ÉoÉÒ, ¡É»É}

ÉlÉÉ {ÉoÉÒ. +à©É{ÉÉ ÊSÉnÉ¡Éqà¶É©ÉÉÅ HÉà> 

+H±~«É CoÉ±É~ÉÉoÉ±É SÉÉ±ÉÒ ù¾Ò 

Uà +{Éà lÉà LÉÚ¥É W ÊSÉÅlÉÉOÉ»lÉ Uà.

~É¾à±ÉàoÉÒ W {ÉÅqÊH¶ÉÉàù LÉÚ¥É SÉlÉÖù 

+{Éà {É÷LÉ÷ ¾lÉÉ +à÷±Éà HÉà>{Éà 

+iÉ»ÉÉùÉà »ÉÖuÉÅ«Éà +É´É´ÉÉ qàlÉÉ {É¾Ó 

Hà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ ¶ÉÒ ©É{ÉÉà´«ÉoÉÉ 

SÉÉ±ÉÒ ù¾Ò Uà! ~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉùà ~ÉÉàlÉà 

»ÉÉ´É +àH±ÉÉ ¾Éà«É l«ÉÉùà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

`HÞºiÉ§É´É{É'{ÉÉ ~ÉÊýÉ©É Êq¶ÉÉ{ÉÉ 

]°LÉÉ{ÉÒ qÒ´ÉÉ±É{Éà +hà±ÉÒ{Éà, 

»ÉÉ©Éà PÉÚPÉ´ÉlÉÉ +ù¥ÉÒ »É©ÉÖr{ÉÒ ~Éà±Éà 

~ÉÉù{ÉÒ ÊKÉÊlÉW »ÉÉ©Éà +àHÒ÷¶Éà +à´ÉÖÅ 

lÉÉHÒlÉÉHÒ{Éà Xà«ÉÉ HùlÉÉ Hà +à©É{ÉÉ 

»ÉqÉ »É´ÉÇqÉ Î»©ÉlÉ ùà±ÉÉ´ÉlÉÉ ~Éà±ÉÉ 

©ÉÉà¾H ©ÉÖLÉÉùÊ´ÉÅq{ÉÒ ù©ÉiÉÒ«É +É§ÉÉ 

~Éù, {É H³Ò ¶ÉHÉ«É +à´ÉÒ HÉà> AqÉ»ÉÒ 

U´ÉÉ> WlÉÉà ¾lÉÉà.

~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »´ÉlÉÅmÉ +É´ÉÉ»ÉÉà{ÉÒ 

+÷ÉùÒ+àoÉÒ UÉ{ÉÒ©ÉÉ{ÉÒ +É r¶«É 

Xà«ÉÉ HùlÉÒ +à©É +Écà«É ùÉiÉÒ+ÉàoÉÒ, 

»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉoÉ{ÉÉ SÉ¾àùÉ ~Éù{ÉÒ +É 

+NÉ©«É AqÉ»ÉÒ Xà> WlÉÒ {É ¾lÉÒ. 

~ÉùÅlÉÖ ¾´Éà lÉÉà LÉÖq ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ{ÉÒ ~ÉiÉ 

Ê¾Å©ÉlÉ {ÉoÉÒ SÉÉ±ÉlÉÒ Hà W> ~ÉÚUà& 

``¡É§ÉÖ! +É~É{Éà ¶ÉÖÅ oÉÉ«É Uà?''

Y´É{É§Éù Hà´É³ »ÉÉKÉÒ§ÉÉ´Éà 

+{ÉàH qÖPÉÇ÷{ÉÉ+Éà, +É~ÉÊnÉ+Éà +{Éà 

«ÉÖuÉà {ÉWùà Ê{É¾É³Ò +{Éà ¥ÉyÉÖÅ Yù´ÉÒ-

~ÉSÉÉ´ÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +´ÉlÉÉùHÉ«ÉÇ »É£³ 

¥É{ÉÉ´ÉÒ ù¾à±ÉÉ ÀºÉÒHà¶É{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ 

+l«ÉÉùà ¶ÉÖÅ ©É{ÉÉà©ÉÅoÉ{É SÉÉ±ÉÒ ùÂÖÅ Uà 

+à lÉÉà +à©É{ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒWÖÅ HÉàiÉ 

H¾Ò ¶ÉHà?

¥Éà Ê´ÉÊ¶Éº÷ ´«ÉÎGlÉ+Éà qà´ÉÊºÉÇ 

{ÉÉùqY +{Éà ~Éù©É §ÉGlÉ-»ÉLÉÉ 

Au´ÉY WÉà ©É{É©ÉÉà¾{É{ÉÉ SÉùiÉ 

~ÉHeÒ{Éà, +l«ÉÅlÉ ±ÉÉNÉiÉÒ´É¶É oÉ>{Éà 

Xà ~ÉÚUà Hà, ``ÊmÉ±ÉÉàH~ÉÊlÉ! H«ÉÉ 

§ÉGlÉ «ÉÉ »´ÉW{É{ÉÉ qÖ&LÉà +É~É 

+É÷±ÉÉ qÖ&LÉÒ oÉ> ùÂÉ UÉà?'' 

lÉÉà, ¸ÉÒ HÞºiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¾ä«ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ 

+à©É{ÉÒ +ÉNÉ³ ´«ÉGlÉ H«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ 

ù¾Ò ~ÉiÉ {É ¶ÉHà!

~ÉùÅlÉÖ H©ÉÇ»ÉÅXàNÉà qà´ÉÊºÉÇ {ÉÉùqY 

PÉiÉÉ ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«ÉoÉÒ +É ¥ÉÉWÖ 

£ùG«ÉÉ W {É ¾lÉÉ +{Éà Au´ÉY{Éà 

lÉÉà »´É«ÉÅ ¶«ÉÉ©É»ÉÖÅqùà W HÉà> 

+ÅNÉlÉ »ÉÅqà¶ÉÉà ±É>{Éà +WÖÇ{É ~ÉÉ»Éà 

¾Ê»lÉ{ÉÉ~ÉÖù ©ÉÉàH±ÉÒ qÒyÉÉ ¾lÉÉ!

wÉùHÉyÉÒ¶É{ÉÉ ùÉWqù¥ÉÉù©ÉÉÅ 

+{Éà +ÅlÉ&~ÉÖù©ÉÉÅ »ÉÉä HÉà> XiÉlÉÉÅ 

¾lÉÉÅ Hà, Uà±±ÉÉ qÉàh ¥Éà ©ÉÊ¾{ÉÉoÉÒ 

¸ÉÒHÞºiÉ +{Éà ¸ÉÒ ¥É±ÉùÉ©É qÚù qÚù 

»ÉÖyÉÒ Ê´É»lÉùà±ÉÒ «ÉÉq´É »ÉÉªÉÉV«É{ÉÒ 

»ÉÒ©ÉÉ+Éà ~Éù {ÉÉ{ÉÉÅ ©ÉÉà÷ÉÅ U©ÉH±ÉÉÅ{Éà 

¸ÉÒ HÞºiÉ{ÉÉà `ùÉyÉÉ-©É¾É§ÉÉ´É'
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Ê{É´ÉÉù´ÉÉ »ÉlÉlÉ qÉàeyÉÉ©É HùÒ ùÂÉ 

¾lÉÉ...

¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ, »ÉÖùÉ {Éà »ÉÖÅqùÒ{ÉÒ ¥ÉÚùÒ 

±ÉlÉà SÉeÒ NÉ«Éà±ÉÉ Hà÷±ÉÉH ©ÉqÉà{©ÉnÉ 

«ÉÖ´ÉÉ{É «ÉÉq´ÉÉà, XlÉXlÉ{ÉÉÅ +{ÉäÊlÉH 

qÖºHÞl«ÉÉà +ÉSÉùÒ{Éà, «ÉÉq´ÉHÖ³{ÉÒ 

«É¶É»´ÉÒ HÒÊlÉÇ{Éà H±ÉÅH ±ÉNÉÉeÒ 

ùÂÉ ¾lÉÉ. Hà÷±ÉÉH ´ÉeÒ±É «ÉÉq´ÉÉà, 

»ÉnÉÉ{ÉÉ Hà£©ÉÉÅ +{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±ÉÒ 

»ÉÅ~ÉÊnÉ{ÉÉ {É¶ÉÉ©ÉÉÅ §ÉÉ{É §ÉÚ±ÉÒ{Éà, 

+©ÉÉ{ÉÖºÉÒ ´ÉlÉÇ{É qÉLÉ´ÉÒ{Éà, ~ÉÚW{ÉÒ«É 

´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà +~É©ÉÉÊ{ÉlÉ Hù´ÉÉ Wà´ÉÉÅ 

+yÉ©É HÞl«ÉÉà HùÒ ùÂÉÅ ¾lÉÉÅ.

~ÉùÅlÉÖ «ÉÉàNÉà¹Éù{ÉÉ ©É{É{ÉÒ 

»´É»oÉlÉÉ +{Éà ¾ä«ÉÉ{ÉÒ yÉÒùW +É´ÉÉ 

¡É»ÉÅNÉÉàoÉÒ WùÉ«Éà XàLÉ©ÉÉlÉÒ {É 

¾lÉÒ. `Wà ¥É{É´ÉÉHÉ³ ¾Éà«É lÉà lÉÉà 

¥É{«Éà W X«É Uà,' +à©É H¾Ò{Éà lÉt{É 

+{ÉÉ»ÉGlÉ §ÉÉ´Éà lÉà+Éà ©ÉùH ©ÉùH 

¾»É´ÉÉ ±ÉÉNÉlÉÉ l«ÉÉùà lÉÉà »ÉÉä HÉà> 

+ÉýÉ«ÉÇSÉÊHlÉ oÉ> WlÉÉÅ ¾lÉÉÅ!...

lÉÉà ~ÉUÒ, +à©É{ÉÒ +ÉÅlÉÊùH 

AqÉ»ÉÒ +{Éà +NÉ©«É ©É{ÉÉà´«ÉoÉÉ{ÉÖÅ 

ù¾»«É ¶ÉÖÅ Uà, lÉà ~ÉÉ©É´ÉÉ +àH¥ÉÉWÖ 

´É»ÉÖqà´É, qà´ÉHÒ +{Éà ùÉàÊ¾iÉÒ ©ÉÉ 

©ÉoÉÒ ùÂÉ ¾lÉÉÅ; lÉÉà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ, 

qÉAY +{Éà ~É÷ùÉiÉÒ ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ ~ÉiÉ 

¡É«Él{ÉÉà HùÒ ùÂÉÅ ¾lÉÉÅ. ~ÉùÅlÉÖ ¾Y 

HÉà>{Éà«É »É£³lÉÉ ©É³Ò {É ¾lÉÒ. 

«ÉÉàNÉà¹Éù ¸ÉÒHÞºiÉ »ÉÖ´ÉiÉÇ{ÉNÉùÒ 

wÉÊùHÉ{ÉÉ »ÉWÇ{ÉoÉÒ ©ÉÉÅeÒ +à{ÉÒ Êq´«É 

ÊùÊuÊ»ÉÊu  »ÉÖyÉÒ{ÉÒ »ÉÉ£±«É«ÉÉmÉÉ{ÉÉ 

~ÉÉàlÉà »ÉWÇH, »ÉÅùKÉH +{Éà »ÉÅ´ÉyÉÇH 

¾lÉÉ, lÉà XiÉlÉÉ ¾lÉÉ Hà +É ¥ÉyÉÖÅ 

oÉÉàeÉ ´ÉºÉÉâ©ÉÉÅ »É´ÉÇ{ÉÉ¶É oÉ> W´ÉÉ{ÉÖÅ 

Uà. +É »É©É»lÉ «ÉÉq´É´ÉÅ¶É HÉ³{ÉÉ 

LÉ~~Éù©ÉÉÅ »´ÉÉ¾É oÉ> W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà +à 

¾HÒHlÉoÉÒ +ÅlÉ«ÉÉÇ©ÉÒ G«ÉÉÅ +[ÉÉlÉ 

¾lÉÉ?

+ùà! LÉÖq ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qà¾Éàl»ÉNÉÇ{ÉÉÅ 

~ÉiÉ »oÉ³, HÉ³ {Éà HÉùiÉoÉÒ 

§ÉNÉ´ÉÉ{É G«ÉÉÅ +XiÉ ¾lÉÉ? +à©É{Éà 

lÉÉà +àH XlÉ{ÉÉà »ÉÉÎl´ÉH +É{ÉÅq 

¾lÉÉà Hà, ¾É¶É! wÉ~Éù«ÉÖNÉ{ÉÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ 

+´ÉlÉÉùHÉ«ÉÇ +ÉLÉùà ~ÉÊù~ÉÚiÉÇ oÉ´ÉÉ 

+É´«ÉÖÅ LÉùÖÅ!...

+àH ´ÉÉlÉ »ÉÖÊ{ÉÊýÉlÉ ¾lÉÒ Hà 

´ÉÉ»ÉÖqà´É ¸ÉÒ HÞºiÉ{ÉÒ +ÉÅlÉÊùH 

+¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH +»´É»oÉlÉÉ 

»ÉÉoÉà, A~ÉùÉàGlÉ §ÉÉÊ´É qÖPÉÇ÷{ÉÉ+Éà{Éà 

HÉà> »ÉÒyÉÉà «ÉÉ +ÉeHlÉùÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ {É 

¾lÉÉà. lÉà+Éà lÉÉà +É ¥ÉyÉÉÅ«ÉoÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 

~Éù, Ê{É±Éâ~É +{Éà Ê{É¥ÉÈyÉ ¾lÉÉ. 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +É ©ÉÉ{É´É-qà¾Éàl»ÉNÉÇ{ÉÉ 

~ÉiÉ «Éà ©ÉÉmÉ »ÉÉKÉÒ W ¥É{ÉÒ ù¾à´ÉÉ{ÉÉ 

¾lÉÉ!

Wà «ÉÉàNÉà¹Éùà HÖùÖKÉàmÉ{ÉÒ ùiÉ§ÉÚÊ©É 

~Éù ¶ÉÉàHOÉ»lÉ yÉ{ÉÅW«É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

Ê´ÉùÉ÷ »´É°~É{ÉÖÅ q¶ÉÇ{É HùÉ´ÉÒ{Éà, 

W{©ÉW{©ÉÉÅlÉùoÉÒ SÉÉ±«ÉÉ +É´ÉlÉÉ, 

Y´ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ W{©É-©ÉÞl«ÉÖ©É«É 

ù¾»«É{ÉÉà PÉ÷»£Éà÷ H«ÉÉâ ¾Éà«É +{Éà 

`Wà©É{ÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ ~É¾à±ÉàoÉÒ W »ÉÖÊ{ÉÊýÉlÉ 

oÉ> SÉÚHà±ÉÉÅ Uà lÉà©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à ¶ÉÉàH 

Hà »ÉÅlÉÉ~É Hù´ÉÉà ´«ÉoÉÇ Uà,' - +à 

»É{ÉÉlÉ{É »Él«É »É©ÉX´É´ÉÉ, »´É©ÉÖLÉà 

NÉÒlÉÉ°~ÉÒ ~ÉÉ´É{É [ÉÉ{ÉNÉÅNÉÉ{ÉÖÅ 

+©ÉÒ~ÉÉ{É HùÉ´«ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà »É´ÉÇ[É 

+{Éà »É´ÉÇ´«ÉÉ~ÉÒ ~ÉùúÉÁ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ, 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »´ÉW{ÉÉà +{Éà ~ÉÖùW{ÉÉà{ÉÉ 

+ÅlÉHÉ³{ÉÒ +ÉNÉÉ¾Ò+ÉàoÉÒ Ê´ÉSÉÊ±ÉlÉ 

oÉÉ«É +à HÉà> HÉ³à »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ 

{É¾ÉàlÉÖÅ...

+{Éà UlÉÉÅ, HÅ>H +à´ÉÖÅ W°ù 

¾lÉÖÅ WàiÉà +É  »ÉÎSSÉqÉ{ÉÅq  »´É°~É, 

»É´ÉÇ¶ÉÎGlÉ©ÉÉ{É ¸ÉÒHÞºiÉ{ÉÅÖ SÉà{É SÉÉàùÒ 

±ÉÒyÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà Àq«É{Éà §ÉÒlÉùoÉÒ 

§ÉÓW´ÉÒ ~ÉiÉ qÒyÉÖÅ ¾lÉÖÅ!

»ÉÉ©ÉÉ{«É ©ÉÉ{É´Éqà¾yÉÉùÒ ©ÉÉ÷à 

lÉÉà +à´ÉÖÅ H¾à´ÉÉ«É Uà Hà, V«ÉÉùà +à 

´ÉÞuÉ´É»oÉÉ{Éà +Éùà +É´ÉÒ ~É¾ÉáSÉà 

Uà +{Éà +à{ÉÒ Y´É{É{ÉÉ´É yÉÒùà yÉÒùà 

©ÉÞl«ÉÖ{ÉÉ ÊH{ÉÉùÉ §ÉiÉÒ +ÉNÉ³ 

yÉ~ÉlÉÒ X«É Uà l«ÉÉùà, +à{ÉÉ 

©É{É&SÉKÉÖ »É©ÉKÉ ~ÉÉàlÉà ¥ÉÉ±«ÉÉ´É»oÉÉoÉÒ 

´ÉÞuÉ´É»oÉÉ »ÉÖyÉÒ Y´É{ÉHÉ³ qù©«ÉÉ{É 

+ÉSÉùà±ÉÉ «ÉÉqNÉÉù Y´É{É-´«É´É¾ÉùÉà 

+{Éà +Éqùà±ÉÒ ~ÉiÉ +yÉÚùÒ ù¾Ò 

NÉ«Éà±ÉÒ >SUÉ+Éà - ©É¾l´ÉÉHÉÅKÉÉ+Éà 

SÉ±ÉÊSÉmÉ{ÉÉÅ NÉÊlÉ©ÉÅlÉ xº«ÉÉà{ÉÒ Wà©É 

lÉÉx¶É oÉlÉÉÅ ¾Éà«É Uà.

Xà +àiÉà Y´É{É§Éù 

Ê{É&»´ÉÉoÉÇ§ÉÉ´Éà »Éà´ÉÉHÉ«ÉÉâ W H«ÉÉÇ 

»ÉÉäW{«É & ¶ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É +©ÉùÒºÉ§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ, ©ÉÖÅ¥É>
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¾Éà«É lÉÉà +à PÉ÷{ÉÉ+Éà{ÉÉÅ x¶«ÉÉàoÉÒ 

+à{Éà »ÉÉÎl´ÉH +É{ÉÅq{ÉÉà ùÉà©ÉÉÅSÉ oÉlÉÉà 

¾Éà«É Uà; ~ÉùÅlÉÖ Xà +àiÉà U³H~É÷ 

+{Éà Ê´É¹ÉÉ»ÉPÉÉlÉoÉÒ H>H{ÉÉÅ Y´É{É 

¥Éù¥ÉÉq H«ÉÉÈ ¾Éà«É lÉÉà +à ¥ÉyÉÒ 

qÖPÉÇ÷{ÉÉ+Éà{ÉÉÅ x¶«ÉÉà ¡Él«ÉKÉ oÉlÉÉÅ, 

HÉà> +[ÉÉlÉÃ §É«ÉoÉÒ +à{ÉÉ °Å´ÉÉeÉÅ 

LÉeÉÅ oÉ> X«É Uà.... 

~ÉùÅlÉÖ ¸ÉÒ HÞºiÉ ©ÉÉ÷à, +à©ÉÉÅ{ÉÖÅ 

lÉÉà HÅ> HùlÉÉÅ HÅ>~ÉiÉ oÉ´ÉÖÅ ¶ÉG«É 

{É ¾lÉÖÅ. ~ÉÉàlÉà »´É«ÉÅ Hùà±ÉÒ «ÉÉ 

+{«É{Éà ¡ÉàùiÉÉ-©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~ÉÒ{Éà 

HùÉ´Éà±ÉÒ +à lÉ©ÉÉ©É +É«ÉÉÇ´ÉlÉÇ-

¡ÉÊ»Éu PÉ÷{ÉÉ+Éà{ÉÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ©ÉÉÅ, 

+à{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É©ÉÉÅ, lÉà+Éà lÉÉà +àH 

Ê{ÉÊ©ÉnÉ©ÉÉmÉ ¾lÉÉ. G«ÉÉùàH ´«É´É¾ÉùÖÅ 

qÉ´É~ÉàSÉ{ÉÉ +cÅNÉ LÉà±ÉÅqÉ ¾lÉÉ, lÉÉà 

G«ÉÉùàH A~Éqà¶ÉH, ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇH ¥É{ÉÒ{Éà 

Xà«ÉÉ Hù{ÉÉùÉ ©ÉÉmÉ »ÉÉKÉÒ ¾lÉÉ.

KÉÉmÉyÉ©ÉÇ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É +oÉâ 

HÅ»É´ÉyÉoÉÒ HiÉÇ´ÉyÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ 

lÉ©ÉÉ©É ¾l«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ »mÉÒ-»É{©ÉÉ{É 

+{Éà »mÉÒ-»´ÉÉlÉÅm«É{ÉÉ ùKÉiÉÉoÉâ 

ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ¾ùiÉoÉÒ +ÉàLÉÉ¾ùiÉ 

»ÉÖyÉÒ{ÉÒ ùÉà©ÉÉÅSÉH H¾ÉiÉÒ+Éà©ÉÉÅ; 

Ê©ÉmÉyÉ©ÉÇ{ÉÉ Ê{É§ÉÉ´É +oÉâ »ÉÖqÉ©ÉÉoÉÒ 

»É´«É»ÉÉSÉÒ Wà´ÉÉ »ÉLÉÉ+Éà{Éà Hùà±ÉÒ 

»É¾É«É©ÉÉÅ; +{«ÉÉ«É +{Éà +yÉ©ÉÇ{Éà 

~ÉeHÉù´ÉÉ »ÉÉùÖ NÉÖùÖ~Él{ÉÒ{Éà ~ÉÖmÉ 

¡ÉqÉ{É Hù´ÉÉoÉÒ ©ÉÉÅeÒ ~ÉÉÅSÉÉ±ÉÒ{Éà 

SÉÒù¡ÉqÉ{É Hù´ÉÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ SÉ©ÉlHÉÊùH 

PÉ÷{ÉÉ+Éà©ÉÉÅ; yÉ©ÉÇ »ÉÅ»oÉÉ~É{ÉÉoÉâ +{Éà 

»ÉÉyÉÖ»ÉÅlÉÉà{ÉÉ Ê¾lÉ{ÉÖÅ »ÉÅùKÉiÉ Hù´ÉÉ 

+oÉâ V«ÉÉùà ~ÉiÉ W°ù ~ÉeÒ l«ÉÉùà »ÉÉ©É, 

qÉ©É, qÅe {Éà §Éàq +W©ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +{Éà 

¥ÉÒXà HÉà> ©ÉÉNÉÇ {É ù¾à l«ÉÉùà {É 

UÚ÷Hà »ÉÖq¶ÉÇ{ÉSÉJ Wà´ÉÉ +©ÉÉàPÉ Êq´«É 

+»mÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ; {ÉªÉlÉÉ 

+{Éà Ê´É´ÉàH{ÉÖÅ V´É±ÉÅlÉ AqÉ¾ùiÉ 

¡É»oÉÉÊ~ÉlÉ Hù´ÉÉ «ÉÖÊyÉÊº÷ù{ÉÉ ùÉW»ÉÚ«É 

«É[É©ÉÉÅ +É©ÉÅÊmÉlÉ FÊºÉ©ÉÖÊ{É+Éà{ÉÖÅ 

~ÉÉq¡ÉKÉÉ±É{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ {Éà qÚlÉyÉ©ÉÇ{ÉÖÅ 

~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ qÖ«ÉÉâyÉ{É{ÉÉ ©Éà´ÉÉ 

l«ÉY §ÉGlÉ Ê´ÉqÖùY{ÉÉ PÉù{ÉÒ 

§ÉÉY +ÉùÉàNÉ´ÉÉ©ÉÉÅ; »Él«É, yÉ©ÉÇ, 

{«ÉÉ«É +{Éà {ÉÒÊlÉ Wà´ÉÉÅ ©ÉÉ{É´ÉÒ«É 

©ÉÚ±«ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÖ{É& ¡É»oÉÉ~É{É Hù´ÉÉ{ÉÉ 

¶ÉÖ§É ¾àlÉÖoÉÒ ©É¾É§ÉÉùlÉ{ÉÉ «ÉÖu©ÉÉÅ 

~ÉÉÅe´É~ÉKÉà ù¾Ò{Éà HÖÅlÉÒ~ÉÖmÉÉà{Éà Ê´ÉW«É 

+~ÉÉ´É´ÉÉoÉÒ ©ÉÉÅeÒ Uà±±Éà {ÉùHÉ»ÉÖù 

+{Éà »ÉÖù~ÉÊlÉ >{r Wà´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉiÉ 

NÉ´ÉÇLÉÅe{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É ~Éù©ÉÉ{ÉÅq 

»´É°~É ̧ ÉÒHÞºiÉà Wà HÉÅ> §ÉÉNÉ §ÉW´«ÉÉà 

¾lÉÉà «ÉÉ ±ÉÒ±ÉÉ-©ÉÉ«ÉÉ +ÉSÉùÒ ¾lÉÒ 

lÉà ¥ÉyÉÖÅ W, ©ÉÉmÉ »ÉÉKÉÒ§ÉÉ´Éà Hùà±ÉÖÅ 

Êq´«ÉH©ÉÇ W ¾lÉÖÅ!.... lÉàoÉÒ +É©ÉÉÅ{ÉÖÅ 

HÉÅ>~ÉiÉ +É ~ÉùúÉÁ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà 

»~É¶ÉÔ ¶ÉHà +à©É {É ¾lÉÖÅ.

UlÉÉÅ wÉÊùHÉ{ÉÉ ùÉW©É¾à±É©ÉÉÅ 

»ÉÖLÉ»É©ÉÞÊu{ÉÉ »É´ÉÉânÉ©É Ê»ÉÅ¾É»É{É 

~Éù ¥ÉÒùÉW©ÉÉ{É oÉ«Éà±ÉÉ «ÉqÖ{ÉÅq{É 

+l«ÉÉùà +Ho«É ©ÉÚÅ]´ÉiÉ{ÉÉà {Éà +»ÉÂ 

+H³É©ÉiÉ{ÉÉà »ÉÉKÉÉlHÉù HùÒ ùÂÉ 

¾lÉÉ.

©ÉoÉÖùÉ{ÉÉ HÉùÉ´ÉÉ»É©ÉÉÅ ¸ÉÉ´ÉiÉ 

©ÉÉ»É{ÉÉ HÞºiÉ~ÉKÉ{ÉÒ +Éc©É{ÉÒ 

©ÉyÉùÉlÉà qà´ÉHÒ-HÚLÉà W{©Éà±ÉÉ 

+É {É´ÉXlÉ Ê¶É¶ÉÖ{Éà +à{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ 

´É»ÉÖqà´Éà ùÉlÉÉàùÉlÉ {ÉÅqNÉÉÅ´É©ÉÉÅ {ÉÅq-

«É¶ÉÉàqÉ{Éà l«ÉÉÅ ¾à©ÉLÉà©É ~É¾ÉáSÉÉeÒ 

qÒyÉÉ lÉà Êq´É»ÉoÉÒ ¶É° oÉ«Éà±ÉÒ... 

+{Éà ©É±±É«ÉÖu©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉ HÅ»É 

wÉùÉ ©É³à±ÉÖÅ Ê{É©ÉÅmÉiÉ »´ÉÒHÉùÒ{Éà 

+JÖùY »ÉÉoÉà ©ÉoÉÖùÉ©ÉÉÅ ~ÉÖ{É& ¡É´Éà¶É 

~ÉÉ©«ÉÉ lÉà PÉ÷{ÉÉ »ÉÉoÉà ~ÉÚiÉÇ oÉ«Éà±ÉÒ, 

¥ÉÉ±É©ÉÖHÖÅq{ÉÉ ¥ÉÉ³~ÉiÉ{ÉÒ +àH+àH 

KÉiÉ +±ÉÉäÊHH ¾lÉÒ. 

NÉÉàHÖ³{ÉÒ NÉÉ«ÉÉà »ÉÉoÉà, 

µÉW§ÉÚÊ©É{ÉÉ NÉÉà~É-NÉÉà~ÉÉÅNÉ{ÉÉ+Éà 

»ÉÉoÉà, ´ÉÉl»É±«É©ÉÚÊlÉÇ «É¶ÉÉàqÉ©Éä«ÉÉ 

»ÉÉoÉà +{Éà »ÉÊ´É¶ÉàºÉ HùÒ{Éà ùÉ»É{ÉÒ 

+ÊyÉºcÉmÉÒ qà´ÉÒ ¸ÉÒ ùÉÊyÉHÉY »ÉÉoÉà 

ù©É´ÉÉ-£ù´ÉÉ©ÉÉÅ, ±Ée´ÉÉ-]PÉe´ÉÉ©ÉÉÅ, 

LÉÉ´ÉÉ-LÉ´ÉeÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ, {ÉÉSÉ´ÉÉ-

NÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ, Êù»ÉÉ´ÉÉ-©É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É ©ÉÉLÉiÉSÉÉàù, «É¶ÉÉàqÉ{ÉÅq{Éà 

Wà +§ÉÚlÉ~ÉÚ´ÉÇ +É{ÉÅq¡É©ÉÉàq +{Éà 

+Ê´É»©ÉùiÉÒ«É ¾ºÉÉâ±±ÉÉ»É ©ÉÉi«ÉÉÅ 

¾lÉÉÅ +à©ÉÉÅ lÉÉà, ùW©ÉÉmÉ ~ÉiÉ 

»ÉÉKÉÒ§ÉÉ´É {É ¾lÉÉà; +à lÉÉà HÉà> 

Êq´«ÉÉÊlÉÊq´«É +{Éà ©ÉyÉÖùÉÊlÉ©ÉyÉÖù 

©É¾É§ÉÉ´É ¾lÉÉà!

+É ¥ÉyÉÒ ¥ÉÉ³»É¾W ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ 
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¶«ÉÉ©É»ÉÖÅqùà lÉ{É-©É{É-+Él©ÉÉoÉÒ 

+ÉàlÉ¡ÉÉàlÉ oÉ> W´ÉÉ©ÉÉÅ W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

+´ÉlÉÉùHÉ«ÉÇ{ÉÖÅ »ÉÉ£±«É Xà«ÉÖÅ 

¾lÉÖÅ. Hà÷±ÉÒH´ÉÉù lÉÉà +l«ÉÅlÉ 

©É¾É§ÉÉ´É©É«É ©É{ÉÉàq¶ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 

>¹ÉùÒ +ä¹É«ÉÇ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 

+É{ÉÅq»´É°~ÉÉ, +É¾Ã±ÉÉÊq{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ 

¸ÉÒ ùÉÊyÉHÉ{ÉÉ SÉùiÉH©É³©ÉÉÅ 

{«ÉÉàUÉ´Éù HùÒ q>{Éà, yÉ{«ÉlÉÉ +{Éà 

HÞlÉ[ÉlÉÉ{ÉÉà »´ÉÉ{ÉÖ§É´É H«ÉÉâ ¾lÉÉà!

+l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ +à ¥ÉyÉÒ ÊSÉùÅY´É 

«ÉÉqNÉÉù »©ÉÞÊlÉ+Éà +à©É{ÉÉ Àq«É{ÉÉ 

DeÉiÉ©ÉÉÅ, +iÉ©ÉÉà±É LÉX{ÉÉ{ÉÒ 

§ÉÉÅÊlÉ +KÉlÉ +{Éà +LÉÅe »´É°~Éà 

+iÉÒ¶ÉÖu W³´ÉÉ> ù¾Ò ¾lÉÒ, Hà©ÉHà 

+à{Éà ¥É¾Éù HÉhÒ{Éà ÊSÉnÉ¡Éqà¶É©ÉÉÅ 

~ÉÖ{ÉYÇÊ´ÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ wÉÊùHÉyÉÒ¶É{Éà 

£Ùù»Éq W G«ÉÉÅ ©É³Ò ¾lÉÒ?...

Wà Êq´É»ÉoÉÒ µÉW§ÉÚÊ©É UÉàeÒ{Éà 

©ÉoÉÖùÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ +{Éà HÅ»É´ÉyÉ H«ÉÉâ, 

l«ÉÉù ~ÉUÒ lÉÉà ´ÉÉ»ÉÖqà´É ¸ÉÒHÞºiÉ°~Éà 

»É©É»lÉ +É«ÉÉÇ´ÉlÉÇ ~Éù ©ÉÉ«ÉÉ´ÉÒ°~Éà 

+à´ÉÉ U´ÉÉ> NÉ«ÉÉ +{Éà qÖº÷Éà{Éà 

©ÉÞl«ÉÖqÅe qà´ÉÉ©ÉÉÅ, «ÉÉq´ÉÉà{ÉÒ »´ÉlÉÅmÉ 

+{Éà »ÉÖùÊKÉlÉ ùÉWyÉÉ{ÉÒ `wÉÊùHÉ' 

¡É»oÉÉÊ~ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ, yÉ©ÉÇ{ÉÒ ~ÉÖ{É& 

»ÉÅ»oÉÉ~É{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ lÉoÉÉ NÉÉäúÉÉÁiÉ 

- ¡ÉÊlÉ~ÉÉ³°~Éà ~ÉÞo´ÉÒ ~Éù{ÉÉ 

~ÉÉ~ÉÒ+Éà{ÉÉà {ÉÉ¶É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +à÷±ÉÉ 

¥ÉyÉÉ ùS«ÉÉ-~ÉS«ÉÉ ùÂÉ Hà ~Éà±ÉÖÅ Êq´«É 

¥ÉÉ³~ÉiÉ +àH +´É¶ÉàºÉ°~Éà +ÅlÉù©ÉÉÅ 

h¥ÉÖùÉ> NÉ«ÉÖÅ!

´É³Ò, wÉÊùHÉyÉÒ¶É ©É¾ÉùÉW 

¸ÉÒHÞºiÉ lÉùÒHà{ÉÒ ùÉWHÒ«É yÉÖùÉ ́ É¾{É 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +{Éà +º÷ ùÉiÉÒ+Éà{ÉÉ 

¾«ÉÉÇ§É«ÉÉÇ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ NÉÞ¾»oÉÉ¸É©ÉÒ 

W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ+Éà +qÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +à÷±ÉÉ 

HlÉÇ´«É~Éù»lÉ ùÂÉ Hà +É÷±ÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ 

´ÉºÉÉâ G«ÉÉÅ ~É»ÉÉù oÉ> NÉ«ÉÉÅ +à{ÉÒ 

~ÉiÉ »ÉÖùlÉÉ {É ù¾Ò!

~ÉùÅlÉÖ ¾´Éà V«ÉÉùà {ÉYH{ÉÉ 

§ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ +É +´ÉlÉÉùHÉ«ÉÇ ~ÉÊù~ÉÚiÉÇ 

oÉ´ÉÉ{ÉÉ ¶ÉÖ§ÉÉ¶ÉÖ§É »ÉÅHàlÉÉà oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ 

+{Éà Êq´«É NÉÉà±ÉÉàH yÉÉ©É©ÉÉÅ ¡É§ÉÖ{ÉÉ 

~ÉÖ{ÉùÉNÉ©É{É{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇlÉä«ÉÉùÒ+Éà +oÉâ 

oÉ> ù¾à±ÉÉ W«ÉPÉÉàºÉ{ÉÉ +ÅlÉ{ÉÉÇq 

+ÅlÉ«ÉÉÇ©ÉÒ{ÉÉ +ÅlÉù©ÉÉÅ ~ÉePÉÉ´ÉÉ 

±ÉÉN«ÉÉ l«ÉÉùà, ¸ÉÒHÞºiÉ{Éà, NÉÉà±ÉÉàH{ÉÒ 

«ÉÉq »ÉÉoÉà +lÉÚ÷~ÉiÉà »ÉÅH³É«Éà±ÉÒ ¸ÉÒ 

ùÉyÉÉùÉiÉÒ{ÉÒ ù©ÉiÉÒ«É «ÉÉq +É´ÉÒ 

+{Éà ¾´Éà, Wà©É ¥É{Éà lÉà©É W±ÉqÒ 

+É ©ÉÉ{É´Éqà¾{ÉÉà ~ÉÊùl«ÉÉNÉ HùÒ{Éà 

NÉÉà±ÉÉàHNÉ©É{É Hù´ÉÉ »ÉÉùÖ ¡É§ÉÖ 

AlHÅÊclÉ oÉ> CcÃ«ÉÉ!

l«ÉÉÅ +à©É{Éà +ÉHÎ»©ÉH »©ÉùiÉ 

oÉ«ÉÖÅ Hà +l«ÉÉùà NÉÉà±ÉÉàH©ÉÉÅ 

Àq«Éà¹ÉùÒ ¸ÉÒ ùÉÊyÉHÉ lÉÉà Uà W 

G«ÉÉÅ? +à lÉÉà NÉÉà±ÉÉàH - ~ÉÉºÉÇq 

¸ÉÒqÉ©ÉÉ{ÉÉ ¡ÉÊlÉ¶ÉÉ~ÉoÉÒ ¥ÉÅyÉÉ>{Éà, 

+É ©ÉÞl«ÉÖ±ÉÉàH{ÉÒ µÉW§ÉÚÊ©É©ÉÉÅ 

´ÉÞºÉ§ÉÉiÉ{ÉÅÊq{ÉÒ +{Éà HÒÊlÉÇqÉHÖ©ÉÉùÒ 

°~Éà W{©É yÉùÒ{Éà, ̀ ©É{ÉÖº«É«ÉÉàÊ{É©ÉÉÅ lÉ©Éà 

»ÉÉà ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ ¡É§ÉÖ{ÉÉ Ê´Éù¾ÉÎN{É©ÉÉÅ 

lÉe~«ÉÉ Hù¶ÉÉà' +à ¶ÉÉ~É{ÉÖÅ Ê´É©ÉÉàSÉ{É 

HùÒ ùÂÉÅ Uà!... 

+{Éà +É÷±ÉÖÅ «ÉÉq +É´ÉlÉÉÅ W, 

´ÉºÉÉâoÉÒ Wà +©Éù »©ÉÞÊlÉ~ÉÖÅW ¡É§ÉÖ{ÉÉ 

+ÅlÉ&»lÉ±É©ÉÉÅ »ÉÖºÉÖ~lÉ ¾lÉÉà lÉà XNÉÞlÉ 

oÉ«ÉÉà +{Éà +ÅlÉù{ÉÉÅ +§Éàq ~Ée³ 

§ÉàqÒ{Éà ¶«ÉÉ©É»ÉÖÅqù{ÉÉ Êq±É-Êq©ÉÉNÉ 

~Éù +à´ÉÉà U´ÉÉ> NÉ«ÉÉà Hà - ¥É»É, 

~ÉUÒ lÉÉà »ÉÖlÉÉÅ-¥Éà»ÉlÉÉÅ, LÉÉlÉÉÅ-

~ÉÒlÉÉÅ, ¾ùHÉà> qäÊ{ÉH ÊJ«ÉÉ HùlÉÉÅ 

NÉÉà~ÉÒW{É´É±±É§É{Éà µÉW§ÉÚÊ©É©ÉÉÅ 

NÉÉ³à±ÉÉ ¥ÉÉ³~ÉiÉ{ÉÉ +à Êq´É»ÉÉà{ÉÒ 

lÉÒµÉ «ÉÉq »ÉlÉÉ´É´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ! +à©É{ÉÖÅ 

´«ÉÉHÖ³ ©É{É ù¾Ò ù¾Ò{Éà «É©ÉÖ{ÉÉlÉ÷{ÉÒ 

HÖÅWÊ{ÉHÖÅXà©ÉÉÅ qÉàeÒ W´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ... 

HÉÊ±É{qÒ{ÉÉà +à W³§Éù~ÉÖù HÉÅcÉà, 

HqÅ¥É{ÉÖÅ ~Éà±ÉÖ ´ÉÞKÉ, ¥ÉÅ»ÉÒ¥É÷{ÉÖÅ 

©É{ÉÉàù©«É ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ +{Éà ©ÉyÉÖ´É{É{ÉÖÅ 

{Éä»ÉÊNÉÇH »ÉÉåq«ÉÇ +à©É{ÉÉ »©ÉÞÊlÉ~É÷ ~Éù 

lÉÉx¶É oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ... HÞºiÉ H{Éä«ÉÉ{ÉÉ 

HiÉÇ~É÷±É ~Éù PÉeÒ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉà Ê´É»ÉÉùÒ 

qÒyÉà±É ´ÉÉÅ»É³Ò{ÉÉà, ¾ä«ÉÖÅ ´ÉÓyÉÒ {ÉÉLÉà 

+à´ÉÉà, HùÖiÉ ´ÉàiÉÖ{ÉÉq »ÉÅ§É³É´ÉÉ 

±ÉÉN«ÉÉà; lÉÉà PÉeÒH©ÉÉÅ NÉÉàHÖ³{ÉÒ 

NÉÉä©ÉÉlÉÉ+Éà{ÉÉà HiÉÇ§ÉàqH ~ÉÉàHÉù 

HÉ{Éà +oÉeÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. Êq´É»É§Éù{ÉÉ 

+oÉÉNÉ ~ÉÊù¸É©ÉoÉÒ oÉÉG«ÉÉ~ÉÉG«ÉÉ 

wÉÊùHÉyÉÒ¶É PÉ»ÉPÉ»ÉÉ÷ DPÉlÉÉ 

¾Éà«É l«ÉÉÅ lÉÉà +ÉàÊSÉÅlÉÉ »´É~{É©ÉÉÅ, 

~ÉÖmÉÊ´Éù¾oÉÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ ~ÉÉNÉ±É 

»ÉÉäW{«É & »ÉÒ©ÉÉà{ÉÒ +©ÉùÒºÉ§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ, ©ÉÖÅ¥É>
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Wà´ÉÉÅ oÉ> NÉ«Éà±ÉÉÅ +{Éà NÉÉàHÖ³{ÉÒ 

NÉ±ÉÒ+Éà©ÉÉÅ ±ÉÉ±ÉÉ{Éà ¶ÉÉày«ÉÉ HùlÉÉÅ, 

¥ÉÉ´ÉùÉÅ «É¶ÉÉàqÉ©Éä«ÉÉ{ÉÉà qqÇ§É«ÉÉâ 

+ÉlÉÇ{ÉÉq »ÉÅ§É³ÉlÉÉà.

``HÉ{ÉÉ, +Éà HÉ{ÉÉ! +ùà +Éà 

±ÉÉ±ÉÉ! G«ÉÉÅ UÖ~ÉÉ> NÉ«ÉÉà Uà ùà 

lÉÖÅ?... lÉÉùÒ ´ÉÉ÷ Xà>Xà>{Éà lÉÉà 

©ÉÉùÒ +ÉÅLÉÉà«Éà oÉÉHÒ NÉ>!... ¾´Éà lÉÉà 

~ÉÉUÉà +É´ÉÒ X ùà, ©ÉÉùÉ ±ÉÉ±ÉÉ!'' 

+à ¶É¥qÉà »ÉÉÅ§É³lÉÉÅ, ©É{É©ÉÉà¾{É 

§ÉùDPÉ©ÉÉÅoÉÒ ]¥ÉHÒ{Éà XNÉÒ W´ÉÉ 

±ÉÉN«ÉÉ... +{Éà ~ÉUÒ lÉÉà, +ÅlÉù{ÉÉ 

DeÉiÉ{Éà §ÉàqÒ {ÉÉLÉlÉÉà +àH 

ÊSÉlHÉù, ©ÉyÉùÉlÉ{ÉÒ {ÉÒù´É ¶ÉÉÅÊlÉ©ÉÉÅ 

+ù¥É »ÉÉNÉù{ÉÉ ~Éà±ÉÉ PÉÚPÉ´ÉlÉÉÅ {Éà 

AU³lÉÉÅ ©ÉÉàX{ÉÉ +´ÉÉW »ÉÉoÉà 

PÉ»ÉeÉ>{Éà, wÉÊùHÉ{ÉÉ ùÉW©É¾à±É{ÉÒ 

~ÉÉºÉÉiÉ qÒ´ÉÉ±ÉÉà ~Éù ~ÉUÉeÉà LÉÉ´ÉÉ 

±ÉÉN«ÉÉà Hà -

``HÉ{ÉÖeÉ ùà! lÉÖÅ G«ÉÉÅ Uà ùà? 

+É +§ÉÉNÉiÉÒ{Éà +àH±ÉÒ ©ÉÚHÒ{Éà 

G«ÉÉÅ SÉÉ±«ÉÉà NÉ«ÉÉà ùà?... ¾´Éà lÉÉà 

{ÉoÉÒ ù¾à´ÉÉlÉÖÅ PÉ{É¶«ÉÉ©É!... ¾´Éà 

lÉÉà ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà SÉÉ±«ÉÉà +É´É, +Éà 

±ÉÉ±ÉÉ!....''

``+É lÉÉà ©ÉÉùÒ ¡ÉÉiÉ´É±±É§ÉÉ, 

¡ÉÉiÉà¹ÉùÒ ̧ ÉÒ ùÉyÉÉ{ÉÉà W +´ÉÉW...'' 

+à´ÉÖÅ ¥ÉÉà±ÉÒ CcÒ{Éà, Ê´É¾Ã´É³-

´«ÉÉHÖ³ oÉ> WlÉÉ ùÉyÉÉù©ÉiÉ +àHq©É 

¶É««ÉÉl«ÉÉNÉ HùÒ{Éà ~ÉÊýÉ©ÉÒ ]°LÉÉ©ÉÉÅ 

qÉàeÒ W´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ +{Éà ©É{É©ÉÉÅ 

`ùÉyÉà.... ùÉyÉà!'{ÉÉà X~É W~ÉlÉÉ 

G«ÉÉÅ«É »ÉÖyÉÒ +ù¥ÉÒ »É©ÉÖr{ÉÒ ~Éà±Éà 

~ÉÉù{ÉÒ ÊKÉÊlÉW §ÉiÉÒ lÉÉHÒlÉÉHÒ{Éà 

Xà´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. ´ÉÉÅ»É³Ò, NÉÉ«ÉÉà, 

«É¶ÉÉàqÉ ©ÉÉÅ ¥ÉyÉÖÅ W ¸ÉÒ ùÉyÉÉ©ÉÉÅ 

»É©ÉÉ> W´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ +{Éà ~ÉÉàlÉà 

ùÉyÉÉ©É«É oÉ> W´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ.

+É´ÉÖÅ lÉÉà ±ÉNÉ§ÉNÉ ùÉàW oÉ´ÉÉ 

©ÉÉÅeÃ«ÉÖÅ. ~ÉùÅlÉÖ +à{ÉÖÅ Wà ©ÉÚ³§ÉÚlÉ 

HÉùiÉ ¾lÉÖÅ lÉà lÉÉà »ÉÉä HÉà> ©ÉÉ÷à 

H±~É{ÉÉlÉÒlÉ ¾lÉÖÅ Hà©ÉHà, qÉ«ÉHÉ+Éà{ÉÉ 

Ê´Éù¾ÉÎN{É©ÉÉÅ lÉ~ÉÒlÉ~ÉÒ{Éà ~ÉÚiÉÇ 

~ÉÊù~ÉG´É +{Éà ¡ÉNÉÉh oÉ«Éà±ÉÉà, 

¸ÉÒHÞºiÉ{ÉÉà +É lÉÉà +{ÉÖ~É©É `ùÉyÉÉ-

©É¾É§ÉÉ´É' ¾lÉÉà!.

+{Éà +É ©É¾É§ÉÉ´É-Ê{ÉÊ¾lÉ 

ù¾»«É ¶«ÉÉ©É»ÉÖÅqù Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒWÖÅ 

HÉà> XiÉlÉÖÅ«Éà {É ¾lÉÖÅ. XiÉÒ ¶ÉHà 

+à©É ~ÉiÉ {É ¾lÉÖÅ. Hà©ÉHà +É lÉÉà, 

¡Éà©É±ÉKÉiÉÉ §ÉÎGlÉ{ÉÉ SÉù©É »´É°~É 

`©É¾É§ÉÉ´É'oÉÒ ~ÉiÉ ASSÉ HÉàÊ÷{ÉÉà 

Êq´«É `ùÉyÉÉ-©É¾É§ÉÉ´É' ¾lÉÉà!...

ùÊlÉ, »{Éà¾, ©ÉÉ{É, ¡ÉiÉ«É, ùÉNÉ, 

+{ÉÖùÉNÉ +{Éà §ÉÉ´É- +É »ÉÉlÉ 

»ÉÉà~ÉÉ{É J©É¶É& ~ÉÉù HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ 

`©É¾É§ÉÉ´É'{ÉÒ ~ÉùÉHÉºcÉ+à ~É¾ÉáSÉÒ 

NÉ«Éà±ÉÉÅ ̧ ÉÒ ùÉÊyÉHÉY{ÉÉ ~Éù©É l«ÉÉNÉ©É«É 

{Éà ~ÉÊ´ÉmÉ `¸ÉÒHÞºiÉ-©É¾É§ÉÉ´É'{Éà ~ÉiÉ 

~ÉÒNÉ³É´ÉÒ qà lÉà́ ÉÉà +É lÉÉà »ÉÞÊº÷Ê{É«ÉÅlÉÉ 

¶«ÉÉ©É»ÉÖÅqù{ÉÉà, »ÉÉKÉÒ§ÉÉ´É-Ê´É¾Ò{É, 

`¸ÉÒùÉyÉÉ-©É¾É§ÉÉ´É' ¾lÉÉà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 

+ÅNÉ§ÉÚlÉÉ, »´É°~É§ÉÚlÉÉ, Àq«Éà¹ÉùÒ,  

¸ÉÒ ùÉyÉÉùÉiÉÒ{ÉÉ Ê´Éù¾©ÉÉÅ lÉe~ÉlÉÉ 

»ÉÉKÉÉlÉ ~ÉùúÉÁ ~Éù©ÉÉlÉ©ÉÉ 

¸ÉÒHÞºiÉ{ÉÉà, ùÉyÉÉù©ÉiÉ, NÉÉà~ÉÒW{É 

´É±±É§É, ©ÉÖù±ÉÒ©É{ÉÉà¾ù, ¥ÉÉ³HÞºiÉ 

¸ÉÒ ÊNÉÊùyÉùNÉÉà~ÉÉ±É{ÉÉà ASSÉÉÊlÉASSÉ 

»É©É~ÉÇiÉ§ÉÉ´É ¾lÉÉà.

ùÉ©ÉÉ´ÉlÉÉù©ÉÉÅ ©É¾ÉùÉiÉÒ 

»ÉÒlÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ, ùÉX 

ùÉ©Éà ¶ÉàºÉ Y´É{É{ÉÉÅ lÉ©ÉÉ©É ´ÉºÉÉâ 

qù©«ÉÉ{É Wà Êq´«É ̀ »ÉÒlÉÉ-©É¾É§ÉÉ´É' 

+«ÉÉày«ÉÉ{ÉÉ ùÉW©É¾à±É©ÉÉÅ ùÉlÉÊq´É»É 

lÉe~ÉÒ-lÉe~ÉÒ{Éà ©ÉÉi«ÉÉà ¾lÉÉà lÉà{Éà 

G«ÉÉÅ«É ÷~ÉÒ X«É +à´ÉÉà, +§ÉÚlÉ~ÉÚ´ÉÇ, 

+{É{«É +{Éà +Ê{É´ÉÉÇS«É `¸ÉÒùÉyÉÉ 

©É¾É§ÉÉ´É' ¾´Éà, HÞºiÉÉ´ÉlÉÉù{ÉÒ 

»É©ÉÉÎ~lÉ÷ÉiÉà wÉÊùHÉ{ÉÉ 

ùÉW©É¾à±É©ÉÉÅ qà¾Éàl»ÉNÉÇ{ÉÒ +ÅÊlÉ©É 

KÉiÉ »ÉÖyÉÒ +Ê´ÉùlÉ~ÉiÉà ©ÉÉiÉ´ÉÉ, 

wÉÊùHÉyÉÒ¶É ©É¾ÉùÉW ¸ÉÒHÞºiÉ 

±É«ÉÊ±ÉlÉ oÉ> CcÃ«ÉÉ ¾lÉÉ....

«ÉÉq +lÉÒlÉ{ÉÒ +ÅlÉùà,

+{ÉÖ~É©É Êq´«É ¡É§ÉÉ´É!

¸ÉÒHÞºiÉ-Àq«É ´«ÉÉ~ÉÒ ùÂÉà;

+qÃ§ÉÖlÉ `ùÉyÉÉ§ÉÉ´É'!! u

{ÉÉáyÉ &	 ¸ÉÒ §ÉÉàNÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ Ê±ÉLÉÒlÉ ~ÉÖ»lÉH ""¸ÉÒ ùÉyÉÉ´ÉlÉÉù'' ©ÉÉÅoÉÒ +É ¡ÉHùiÉ +{É{«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É lÉÅmÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ wÉùÉ 
»ÉÅHÊ±ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. 
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àoaH$ àg§J

em‘ H$m g‘` Wm& ̂ JdmZ 

^mñH$a AnZo apí‘ 

aW na Amê$‹T> gwZhar {H$aU| 

{~IoaVo AñVmMbJm‘r hmo aho 

Wo& n{j`m| Ho$ H$bad go gmam 

dmVmdaU g§JrV‘` hmo ahm Wm& 

{XZ Am¡a amV H$s Bg g§H«$‘U 

dobm g§Ü`m ‘| JwéXod adtÐZmW 

Q>¡Jmoa em§{V{ZHo$VZ ‘| EH$ no‹S> 

Ho$ ZrMo ~¡R>o AnZo {à` N>mÌm| 

H$s {Okmgm em§V H$a aho Wo& 

œoV ew^« Xm‹T>r CZH$s ^ì`Vm 

H$mo Am¡a ^r ~‹T>m ahr Wr& ~rM 

- ~rM ‘| gyaO H$s bm{b‘m 

CZ na n‹S>Vr Wr, {Oggo CZH$s 

J§^raVm Am¡a ~‹T>r hþB© àVrV 

hmoVr, na§Vw do ghO, em§V Ed§ 

àgÞ Wo Am¡a Cgr ̂ md go N>mÌm| 

Ho$ àíZm| H$m CÎma XoVo Mbo Om 

aho Wo& do Bg H$m`© ‘| BVZo Sy>~ 

JE Wo {H$ CZH$mo g‘` H$m nVm 

hr Zht Mbm {H$ do {XZ Ho$ VrZ 

~Oo go ~¡R>o h¢ Am¡a A~ em‘ 

Ho$ nm±M ~OH$a n¢Vmbrg {‘ZQ> 

hmoZo H$mo Om ahr h¢&

àíZ-à{VàíZ Ho$ Bg H«$‘ 

‘| EH$ N>mÌ Zo JrVm§O{b Ho$ 

aMZmH$ma go EH$ J§^ra àíZ 

nyN>m& àíZ Wm {H$ g§~§Y Am¡a 

godm ‘| Š`m A§Va h¡ VWm g§~§Y 

Am¡a godm ‘| H$m¡Z A{YH$ Cn-

mXo` h¡ Am¡a {H$gH$m M`Z H$aZm 

Mm{hE? Bg àíZ H$mo gwZH$a 

{ZîH$m‘
godm hr
CÎm‘

{ZîH$m‘
godm hr
CÎm‘

gm¡OÝ¶ : A‘r emh, ‘w§~B©
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AnZo {à` N>mÌm| Ho$ JwéXod A{V 

J§^ra hmo JE Wo; ‘mZmo do H$ht 

Imo go JE hm|& Bg àíZ Zo CÝh| 

‘mZmo AnZo AVrV Ho$ CZ nÞm| 

‘| {dMaU H$aZo N>mo‹S> {X`m hmo, 

Ohm± H$s gwaå`Vm go ‘w½Y hmo 

do dmng hr Z Am nm aho hm|& 

àíZ H$aZo dmbm N>mÌ qH${MV² 

K~am`m {H$ H$ht CgZo AZJ©b 

Ed§ ~oVwH$m àíZ Vmo Zht N>o‹S> 

{X`m h¡& JwéXod Ho$ Bg J§^ra 

‘m¡Z go g^r N>mÌ {dpñ‘V Wo 

Am¡a EH$ Xygao go ‘m¡Z àíZ H$a 

aho Wo {H$ H$ht Hw$N> J‹S>~‹S> 

~mV Vmo Zht H$h Xr JB© h¡&

gmhg Am¡a {hå‘V ~Q>moaH$a 

nmg ~¡R>o EH$ N>mÌ Zo JwéXod H$mo 

hbHo$ ñda ‘| H$hm, ""JwéX-

od!'' JwéXod Mm¢H$ n‹S>o, CZH$s 

J§^raVm Yrao Yrao H$‘ hþB© Am¡a 

‘m¡Z Zo d¡Iar dmUr H$m ê$n 

Ya {b`m& JwéXod Ho$ Bg ê$n 

go g^r N>mÌm| ‘| ‘mZmo àmUm| 

H$m g§Mma hþAm, C‘§J OmJr 

Am¡a g^r ghO ^md go JwéXod 

H$s dmUr H$mo gwZZo Ho$ {bE 

ì`J« hmoZo bJo& nb ^a Ho$ Bg 

J§^ra ‘m¡Z go g^r AdmH²$ Wo, 

na§Vw nb ^a ‘| hr nhbo O¡gr 

‘wñH$mZ, h±gr Am¡a R>hmHo$ H$s 

Jy±O gwZmB© XoZo bJr, Š`m|{H$ 

JwéXod Hw$N> àíZm| Ho$ Odm~ Eogo 

XoVo Wo {H$ g^r R>hmH$m bJmH$a 

h±gZo bJVo Wo, na§Vw Bg àíZ 

Ho$ CÎma H$mo gwZH$a g^r J§^ra 

Wo; ‘mZmo `h CÎma CZHo$ AnZo 

OrdZ ‘| CVa J`m hmo& Bgr 

àíZ Ho$ CÎma ‘| Vmo JwéXod H$mo 

g‘` H$m ^mZ Zht hmo nm`m {H$ 

K§Q>m| JwOa MwHo$ Wo&

JwéXod H$h aho Wo, ""g§~§Y 

Am¡a godm ‘| Jham g§~§Y h¡& 

XmoZm| hr ^mdZmAm| Ho$ joÌ H$s 

CnO h¢& ^mdZmAm| Ho$ H$maU 

hr g§~§Y ~ZVo h¢ Am¡a ^mdZ-

mAm| Ho$ C’$mZ go ì`pŠV godm 

H$m`© H$aZo bJVm h¡& g§~§Y H$s 

A§{V‘ n[aU{V H$moB© A{YH$ 

gwIX Zht hmoVr Am¡a gH$m‘ 

godm ^r h‘| ~m±YVr h¡& g§~§Ymo 

‘| `{X AnojmAm| H$m ~moP 

S>mb {X`m OmE Vmo g§~§Y A{V 

~mo{Pb Ed§ Agø hmo OmVm h¡ 

Am¡a godm Ho$ gmW ̂ r Anojm Ed§ 

n[aUm‘ nmZo H$s BÀN>m ~bdVr 

hmo OmVr h¡, V~ godm ^r AnZm 

CÔoí` Imo ~¡R>Vr h¡& `h gM 

h¡ {H$ g§~§Ym| ‘| A{V gVH©$Vm 

Ed§ gmdYmZr ~aVZr Mm{hE 

Am¡a Bgo XrK©H$mb VH$ MbmZo 

Ho$ {bE Anojm H$mo Ý`yZ H$aZm 

Mm{hE& Anojm H$s A{YH$Vm 

‘| g§~§Y Qy>Q>Vo - {~IaVo Ed§ 

IV‘ hmo OmVo h¢ Am¡a BgH$s 

Ý`yZVm ‘| `o {dH${gV hmoVo h¢ 

Am¡a Amngr ^mdZmAm| H$m 

AmXmZ-àXmZ hmoVm h¡&

JwéXod H$s BZ ~mVm| go g^r 

N>mÌ BVZo ‘w½Y hmo JE Wo {H$ 

CZH$mo ^r g‘` Am¡a ñWmZ H$m 

^mZ hr Zht hmo nm ahm Wm {H$ 

do H$hm± h¢& ~g, CÝh| Vmo bJ 

ahm Wm {H$ JwéXod Zo CZHo$ 

OrdZ H$mo Ord§V H$a {X`m h¡ 

Am¡a do dhm± {dMaU H$a aho 

h¢& Bg ^md{d^moa AdñWm ‘| 

JwéXod H$s dmUr Jy±Or, ""g§~§Ym| 

H$m ‘Zmo{dkmZ ~‹S>m Jham h¡& 

`moJ ‘Zmo{dkmZ Ho$ n[aàoú` ‘| 

`{X H$hÿ± Vmo g§~§Y h‘mao nwamZo 

boZ-XoZ H$mo MwH$mZo Ho$ {bE hr 

~ZVo h¢& O~ h‘mam boZ-XoZ 

MwH$ OmVm h¡ Vmo g§~§Y g‘mßV 

hmo OmVo h¢&''

EH$ N>mÌ Zo nyN>m, ""JwéXod! 

`{X g§~§Y g‘mßV hmo OmVm h¡ 

Vmo {’$a Š`m hmoVm h¡?'' JwéXod 

Zo ‘wñH$mamVo hþE H$hm, ""`{X 

Xmo ì`pŠV`m| Ho$ ~rM g§~§Y 

g‘mßV hmo OmVm h¡ Vmo `m Vmo 
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do AbJ - AbJ hmo OmE±Jo `m 

CZH$s OrdZ H$s {XemE± ~Xb 

OmE±Jr `m {’$a C‘« H$s g‘mpßV 

hmoZo na {H$gr H$m AdgmZ ^r 

hmo gH$Vm h¡&''

EH$ N>mÌ H$s {Okmgm àH$Q> 

hþB© Am¡a nyN>m, ""JwéXod! `{X 

Bg g§~§Y H$mo AmJo ~‹T>mZm hmo 

Vmo Š`m H$aZm Mm{hE?'' JwéXod 

~‹S>o ß`ma go ~mobo, ""`{X {H$gr 

g§~§Y H$mo XrK©H$mb VH$ MbmZm 

hmo Vmo Cg‘| ̂ mdZmAm| H$m g§nwQ> 

Omo‹S>Zm hmoJm; AWm©V CgHo$ 

à{V gH$mamË‘H$ ^md aIZm 

hmoJm& g§~§Y Vmo ^mdZmAm| H$r 

~wZmdQ> Am¡a ~ZmdQ> h¢&'' EH$ 

Am¡a Zo nyN>m, ""`{X g§~§Y H$mo 

AmJo Z ~‹T>mZm Mmh| Vmo...?'' 

JwéXod ~mobo, ""em§V Am¡a 

à{V{H«$`m{dhrZ hmoH$a g§~§Ym| 

Ho$ g^r AÀN>o ~wao n[aUm‘m| 

H$mo Pob OmAmo& {Z{üV g‘` 

‘| `h nHo$ ’$b Ho$ g‘mZ no‹S> 

go {JaH$a g‘mßV hmo OmEJm&'' 

~hþV Xoa go EH$ N>mÌ AnZr 

{Okmgm em§V H$aZo Ho$ {bE O¡go 

hr àíZ Ho$ {bE V¡`ma hmoVm {H$ 

AJbo H$m àíZ Am OmVm Am¡a 

Cgo ‘m¡Z hmo OmZm n‹S>Vm Wm, 

na§Vw Bg ~ma g^r {dMma‘½Z 

Wo Am¡a àíZm| H$m A§Vamb ~‹T>m 

hþAm Wm& Cgo g‘` {‘bm Am¡a 

CgZo nyN>m, ""JwéXod! Š`m Xmo 

ì`pŠV`m| Ho$ ~rM H$m g§~§Y 

Ho$db boZ-XoZ na {Z^©a H$aVm 

h¡? Vmo {’$a gmW©H$ g§~§Y 

{H$ggo hmoVm h¡?''

JwéXod CgHo$ àíZ go A{V 

àgÞ hþE Am¡a ~mobo, ""dËg! 

OrdmË‘m H$m dmñV{dH$ g§~§Y 

Ho$db Am¡a Ho$db na‘mË‘m go 

hmoVm h¡& `hr g§~§Y {MañWm`r 

Ed§ Z¡g{J©H$ h¡, eof gmao g§~§Y 

AñWm`r h¢& AV… OrdmË‘m 

H$mo na‘mË‘m go g§~§Y ~ZmZm 

Mm{hE&'' Bgr ~rM EH$ AÝ` 

N>mÌ Zo nyN>m, ""JwéXod! h‘ Š`m| 

{H$gr H$s godm H$aVo - H$aVo 

CgHo$ gmW EH$ AÑí` g§~§Y 

~Zm ~¡R>Vo h¢?'' JwéXod Zo H$hm, 

""dËg! godm H$m CÔoí` `{X 

{ZîH$m‘Zm Z hmo Vmo h‘ {OgH$s 

godm H$aVo h¢, CgHo$ ~Xbo ‘| 

h‘ Hw$N>-Z-Hw$N> nmZm MmhVo 

h¢& Á`mXm Z ghr, h‘ Cggo 

gX²^md H$s Anojm aIZo bJVo 

h¢ Am¡a O~ dh godm go àgÞ 

hmoH$a h‘mar àg§em H$aVm h¡ Vmo 

h‘ CgH$s Amoa AmH${f©V hmoZo 

bJVo h¢ Am¡a BgH$s n[aU{V 

EH$ ZE g§~§Y Ho$ ê$n ‘| gm‘Zo 

AmVr h¡&''

em‘ amV ‘| T>bZo bJr Wr& 

JwéXod Zo {ZîH$f© Ed§ gmam§e Ho$ 

ê$n ‘| AnZr ~mV H$mo {dam‘ 

XoVo hþE H$hm, ""g§~§Y R>rH$ h¡, 

`{X AnojmAm| H$m ~moP H$‘ 

hmo Am¡a godm CËH¥$ï> hmo& `{X 

Bgo {ZîH$m‘ ^md go H$aHo$ 

AmJo ~‹T> OmZm hmo Vmo XmoZm| 

hr CËH¥$ï> Ed§ loð> h¢& {’$a ^r 

H$h| Vmo {ZîH$m‘ godm AÀN>r 

h¡, Š`m|{H$ Bggo ì`pŠV R>haVm 

Zht h¡, dh AmJo {ZH$b OmVm 

h¡, na§Vw g§~§Y h‘| AmJo ~‹T>Zo 

go amoH$Vo h¢& AV… h‘| g§~§Ym| 

Ho$ à{V A{V gmdYmZ hmoZm 

Mm{hE Am¡a A{YH$V‘ {ZîH$m‘ 

godm-H$m`© ‘| {Z‘½Z hmo OmZm 

Mm{hE&'' `ht na ~mV g‘mßV 

hþB©&

g^r àgÞ Ed§ AmœñV Wo 

{H$ AnZo {à` JwéXod Ho$ gmW 

BVZm g‘` ì`VrV H$aZo H$m 

Adga {‘bm Am¡a OrdZ Ho$ 

àíZ gwbP JE& g^r N>mÌ 

AnZo {à` JwéXod H$s dmUr H$mo 

OrdZ ‘| CVmaZo H$m ‘m¡Z g§H$ën 

boH$a AnZo-AnZo Amdmg H$j 

H$s Am¡a ~‹T>Vo Mbo JE& u

gm¡OÝ¶ : Aënm A^¶ H$moR>mar, ‘w§~B©
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n yÉÒùÖ¥É¾à{É ~É÷à±É

yÉÉùÉ´ÉÉÊ¾H {É´ÉÊ±ÉHÉ

(1)

´É¾à±ÉÒ »É´ÉÉùà >¶ÉÉ{É XNÉÒ NÉ«ÉÉà.

+àH A~Éù +àH mÉiÉ ~ÉÉÊ÷«ÉÉ ¾lÉÉÅ. 

´ÉSSÉà{ÉÉ ~ÉÉÊ÷«ÉÉ´ÉÉ³Éà ©ÉÉiÉ»É Ccà {É¾Ó 

l«ÉÉÅ ±ÉNÉÒ ¥Éà»ÉÒ ¶ÉHÉ«É {É¾Ó. »ÉÖ> W 

ù¾à́ ÉÖÅ ~Éeà. ©ÉÖÅ¥É> +É´É´ÉÉ{Éà ¾Y PÉiÉÒ 

´ÉÉù ¾lÉÒ. >¶ÉÉ{É +à©É {Éà +à©É ~ÉeÒ 

ùÂÉà +{Éà §ÉÚlÉHÉ³{Éà ~ÉHe´ÉÉ ©ÉoÉlÉÉ 

©É{É{Éà Wà Hù´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà Hù´ÉÉ qÒyÉÖÅ. 

G«ÉÉùàH HÅ> ¾ÉoÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ WlÉÖÅ lÉÉà 

G«ÉÉùàH ¾ÉoÉ PÉ»ÉÒ{Éà ¥Éà»ÉÒ ù¾à́ ÉÖÅ ~ÉelÉÖÅ. 

>¶ÉÉ{É +ÉýÉ«ÉÇoÉÒ ©É{É{ÉÒ +É ¥ÉyÉÒ SÉàº÷É 

{ÉÒùL«ÉÉ HùlÉÉà ¾lÉÉà. +à÷±ÉÒ´ÉÉù©ÉÉÅ 

»ÉÉäoÉÒ A~Éù{ÉÉ ~ÉÉÊ÷«ÉÉ´ÉÉ³Éà ©ÉÉiÉ»É 

CcÃ«ÉÉà l«ÉÉÅW ́ ÉSÉ±ÉÉà ©ÉÉiÉ»É ~ÉiÉ AcÃ«ÉÉà 

+à÷±Éà +à{ÉÖÅ ~ÉÉÊ÷«ÉÖÅ {ÉÒSÉà ~ÉÉeÒ ¶ÉHÉ«ÉÖÅ 

{Éà mÉiÉ WiÉ {ÉÒSÉà{ÉÉ ~ÉÉÊ÷«ÉÉ ~Éù ¥ÉàcÉ. 

>¶ÉÉ{É ¥ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà ¾lÉÉà +à÷±Éà +ÉUÉ 

+W´ÉÉ³É©ÉÉÅ qÚù{ÉÒ ÊKÉÊlÉWà yÉùà±ÉÉ 

+´É{É´ÉÉ +ÉHÉù Xà> ¶ÉHlÉÉà ¾lÉÉà. 

»ÉÉ©Éà Ê´ÉùÉù{ÉÒ LÉÉeÒ ¾lÉÒ, Ê´É¶ÉÉ³ 

¡É±ÉÅ¥É W±ÉùÉÊ¶É. +ÉoÉ©ÉlÉÉ SÉÅr{ÉÖÅ 

+{Éà CNÉlÉÉ ¡É§ÉÉlÉ{ÉÖÅ +W´ÉÉ³ÖÅ §ÉàNÉÖ 

©É³Ò{Éà ¾É±ÉHeÉà±ÉH oÉlÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ ~Éù 

lÉàW{ÉÒ SÉÉqù ~ÉÉoÉùlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. Hà÷Hà÷±ÉÉÅ 

W³SÉù Y´ÉWÅlÉÖ +É{ÉÒ +Åqù W{©ÉÒ 

Y´ÉÒ{Éà WlÉÉÅ ù¾àlÉÉÅ ¾¶Éà? >¶ÉÉ{É ©É{É 

~ÉùÉà́ ÉÒ{Éà +à lÉù£ Xà> ùÂÉà ¾lÉÉà.

LÉÖ±±ÉÒ ¥ÉÉùÒ©ÉÉÅoÉÒ SÉÒHiÉÒ LÉÉùÒ 

´ÉÉ»É +Åqù yÉ»ÉÒ +É´ÉÒ. ~ÉÖ±É ~ÉÚùÉà 

oÉ> NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. {ÉWù cùà {É cùà 

+à÷±ÉÉ©ÉÉÅ x¶«É »ÉùÒ WlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ´É³Ò 

~ÉÉUÉà §ÉÚÊ©ÉLÉÅe, ́ É³Ò ~ÉÉUÉà W±ÉùÉÊ¶É, 

+ÉNÉ³ {Éà +ÉNÉ³ SÉÉ±ÉÒ WlÉÒ ÷Äà{É! 

>¶ÉÉ{É{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ +WÅ~ÉÉà oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. 

+É ¥ÉyÉÖÅ ¶ÉÖÅ oÉ> NÉ«ÉÖÅ! ~ÉÉàlÉà G«ÉÉÅ +É´ÉÒ 

~Ée«ÉÉà? 

+É©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉùNÉ Hù´ÉÉà ~Ée¶Éà. 

§ÉÚlÉHÉ³ LÉÚ¥É qÚù ù¾Ò NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. 

+ÉýÉ«ÉÇSÉÊHlÉ oÉ>{Éà lÉà ¥ÉÉùÒ{ÉÒ ¥É¾Éù 

XàlÉÉà ùÂÉà. WÚ{ÉÉ ©ÉÖÅ¥É>{Éà ¶ÉÉàyÉlÉÉà 

ùÂÉà +{Éà »ÉÉ©ÉàoÉÒ WlÉÒ ±ÉÉàH±É ÷Äà{ÉÉà©ÉÉÅ 

lÉoÉÉ ~±Éà÷£Éà©ÉÇ ~Éù +l«ÉÉù{ÉÉ ~É¾Éàù©ÉÉÅ 

C§ÉùÉlÉÉ ~ÉÉù Ê´É{ÉÉ{ÉÉ XlÉXlÉ{ÉÉ 

±ÉÉàHÉà{Éà ¶ÉÚ{«É rÊº÷oÉÒ XàlÉÉà ùÂÉà.

©ÉÖÅ¥É< »Éà{÷Ä±É »÷à¶É{É ~Éù ClÉùÒ{Éà 

+à oÉÉàeÒ ´ÉÉù C§ÉÉà ùÂÉà. HÉà> ±Éà́ ÉÉ 

+É´Éà +à́ ÉÒ HÅ> +É¶ÉÉ ¾lÉÒ {É¾Ó. 

+ÉLÉùà {ÉÉ{ÉÉà oÉà±ÉÉà LÉ§ÉÉ ~Éù §Éàù´ÉÒ{Éà 

©ÉÉà÷Éà oÉà±ÉÉà ¾ÉoÉ©ÉÉÅ DSÉHÒ »÷à¶É{É{ÉÒ 

¥É¾Éù {ÉÒH²«ÉÉà +{Éà ÷àG»ÉÒ©ÉÉÅ ¥ÉàcÉà. 

÷Äà{É©ÉÉÅoÉÒ Wà ¶É¾àù +Xi«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ lÉà 

ù»lÉÉ ~ÉùoÉÒ lÉÉà UàH W {É´ÉÖÅ +{Éà Ê´ÉÊSÉmÉ 

±ÉÉNÉ´ÉÉ ©ÉÉÅeÃ«ÉÖÅ. ©ÉNÉW ¥É¾àù ©ÉÉùÒ WlÉÖÅ 

¾lÉÖÅ. Wà©É lÉà©É HùÒ{Éà +à ¥Éà»ÉÒ ùÂÉà.

+ÉLÉùà ÷àG»ÉÒ C§ÉÒ ù¾Ò. >¶ÉÉ{Éà 

©ÉHÉ{É{ÉÖÅ {ÉÉ©É ¥ÉùÉ¥Éù Xà> ±ÉÒyÉÖÅ. 

~ÉsùÉNÉ, ~ÉÉÅSÉ©Éà ©ÉÉ³à, +É¶ÉÖlÉÉàºÉ 

~ÉùÒLÉ. +É W »Éù{ÉÉ©Éà HÉNÉ³~ÉmÉ{ÉÉà 

´«É´É¾Éù SÉÉ±ÉlÉÉà ¾lÉÉà. Ê±É¢÷©ÉÉÅ 

A~Éù W>{Éà ¥ÉÉùiÉÉ{ÉÒ PÉÅ÷eÒ{ÉÖÅ ¥É÷{É 

q¥ÉÉ´«ÉÖÅ. »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉà +àH ±ÉÉÅ¥ÉÉà ±É÷HÉà 

»ÉÅ§É³É«ÉÉà +{Éà +à{ÉÉ PÉÉàºÉ ¶É©Éà +à 

~É¾à±ÉÉÅ ¥ÉÉùiÉÉ{ÉÒ {ÉÉ{ÉHeÒ ¥ÉÉùÒ LÉÚ±ÉÒ. 

+ÅqùoÉÒ +É¶ÉÖlÉÉàºÉà lÉÒKiÉ {ÉWùà +à{Éà 

©ÉÉ~ÉÒ ±ÉÒyÉÉà ~ÉUÒ ~ÉÉU³ LÉ»ÉÒ{Éà ¥ÉÉùiÉÖÅ 

LÉÉà±«ÉÖÅ. >¶ÉÉ{É +Åqù +É´«ÉÉà +{Éà ¥Éà 

eNÉ±ÉÉÅ SÉÉ±ÉÒ{Éà C§ÉÉà ù¾Ò NÉ«ÉÉà.

+É¶ÉÖlÉÉàºÉ{Éà ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà +àiÉà HÅ>H 

¥ÉÉà±É´ÉÖÅ Xà>+à, ~ÉÉàlÉà ¥ÉÅyÉÉ> {É X«É, 

{É +É´ÉHÉù {Éà {É XHÉù +à́ ÉÖÅ HÅ>H. 

+à qÉhÒ©ÉÚU +{Éà ±ÉÉÅ¥ÉÉ ´ÉÉ³ Ê´É{ÉÉ{ÉÉ 

>¶ÉÉ{É »ÉÉ©Éà Xà> ùÂÉà. 

`+ùà »ÉÒlÉÉùÉ©É, +É©É{Éà °©É ¥ÉlÉÉ´É 

{Éà!'

»ÉÒlÉÉùÉ©Éà °©É ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà. {ÉÉ{ÉÉà 

»ÉÉà£É-H©É-¥Éàe, §ÉÓlÉ©ÉÉÅ +àH H¥ÉÉ÷, 

+àH LÉÚiÉÉ©ÉÉÅ ÷à¥É±É - LÉÖù»ÉÒ, ©ÉÉoÉÉ 

~Éù ~ÉÅLÉÉà +{Éà +àH ¥ÉÉùÒ. ¥ÉÒWÖÅ ¶ÉÖÅ 

Xà>+à?

¥É¾Éù +É¶ÉÖlÉÉàºÉà ÷àÊ±É£Éà{É{ÉÖÅ eÉ«É±É 

£àù´É´ÉÉ ©ÉÉÅeÃ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. »ÉÉ©Éà ùÒ©ÉÉ »ÉÉ¶ÉÅH 

{ÉWùà C§ÉÒ C§ÉÒ y«ÉÉ{É ùÉLÉlÉÒ ¾lÉÒ. 

PÉiÉÒ´ÉÉù ~ÉUÒ {ÉÅ¥Éù ±ÉÉN«ÉÉà. 

+ÉNÉ{lÉÖH
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`+iÉḈ É! +à +É´ÉÒ NÉ«ÉÉà Uà!'

`¾á? Hà́ ÉÉà ±ÉÉNÉà Uà? ¶ÉÖÅ HÅ> ¥ÉÉà±«ÉÉà 

- Hà÷±ÉÖÅ ù¾à́ ÉÉ{ÉÉà Uà. ¶ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÉà 

Uà?'

`{ÉÉ ©Éá ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ. +É HÅ> 

©ÉÉùÉ +àH±ÉÉ{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ {ÉoÉÒ, 

»É©ÉWà Uà {Éà?'

`¾É, ~ÉiÉ lÉ©Éà ©ÉÉà÷É-'

`lÉàoÉÒ ¶ÉÖÅ oÉ> NÉ«ÉÖÅ? lÉÖÅ +É´Éà Uà 

{Éà?'

`©ÉÉùà +ÉWà +ÉàÊ£»É©ÉÉÅ LÉùàLÉù ¥É¾Ö 

HÉ©É Uà. +à©É HùÒ+à, »ÉÉÅWà G±É¥É©ÉÉÅ 

©É³Ò+à, oÉÉàeÒ ´ÉÉlÉSÉÒlÉ HùÒ ±É>+à, 

~ÉUÒ lÉ©ÉÉùà PÉàù W>+à. ~ÉUÒ »ÉÉoÉà W 

´ÉÉlÉ HùÒ¶ÉÖÅ. yÉà÷ ´ÉÒ±É ¥ÉÒ ¥Éà÷ù!'

+É¶ÉÖlÉÉàºÉà »É¾àW ©ÉÚÅ]É>{Éà ùÒ©ÉÉ 

»ÉÉ©Éà Xà«ÉÖÅ. +à{Éà LÉ¥Éù ¾lÉÒ, ùÒ©ÉÉ{Éà 

+É ´ÉÉlÉ ~É»ÉÅq {É¾Ó +É´Éà, ~ÉiÉ ¥ÉÒWÖÅ 

¶ÉÖÅ oÉ> ¶ÉHà? WùÉH LÉÉáLÉÉùÉà LÉÉ>{Éà 

+àiÉà HÂÖÅ, `+ÉW{ÉÉà q¾ÉeÉà §É±Éà WùÉ 

+ÉùÉ©É HùlÉÉà. ùÉlÉà Ê´ÉSÉÉù HùÒ¶ÉÖÅ.'

ùÒ©ÉÉ+à LÉ§ÉÉ A±ÉÉ²«ÉÉ. +à 

+à́ ÉÖÅ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉNÉlÉÒ ¾lÉÒ Hà 

+É +ÉLÉÒ ´ÉÉlÉ »ÉÉoÉà +à{Éà H¶ÉÒ 

Ê{É»É¥ÉlÉ {É¾ÉàlÉÒ. +ÉLÉùà lÉÉà +É  

¥É}Éà §ÉÉ>+Éà{ÉÉà ¡ÉüÉ ¾lÉÉà. +à ±ÉÉàHÉà{Éà 

Wà Hù´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà Hùà. +à©ÉiÉà ©ÉÉmÉ +à÷±ÉÖÅ 

«ÉÉq ùÉLÉ´ÉÖÅ Xà>+à Hà +É PÉù ùÒ©ÉÉ{ÉÖÅ 

¾lÉÖÅ +{Éà +à HÉà>{Éà +¾Ó HÉ«É©É LÉÉlÉà 

ùÉLÉ´ÉÉ lÉä«ÉÉù {É¾ÉàlÉÒ. ~ÉUÒ ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà 

~ÉÉàlÉà ~ÉiÉ +àH ́ ÉÉù  LÉ¥Éù+ÅlÉù ~ÉÚU´ÉÉ 

Xà>+à.

°©É{Éà ¥ÉÉùiÉà ÷HÉàùÉ ©ÉÉùÒ{Éà +à 

C§ÉÒ ù¾Ò. »ÉÉà£É ~Éù ¥Éà»ÉÒ{Éà ¶ÉÉÅlÉ §ÉÉ´Éà 

W©ÉÒ{É »ÉÉ©Éà Xà> ù¾à±ÉÉ >¶ÉÉ{É lÉù£ 

ùÒ©ÉÉ+à G«ÉÉÅ«É ±ÉNÉÒ Xà«ÉÉ H«ÉÖÈ. HÅ> ¶É¥qÉà  

»ÉÚ]lÉÉ {É¾ÉàlÉÉ. +ÉLÉùà +àiÉà HÂÖÅ. 

`±ÉÅSÉ +àH ´ÉÉNÉà Uà. lÉ©Éà ÷à¥É±É ~Éù 

+É´É¶ÉÉà Hà +¾Ó ©ÉÉàH±ÉÒ +É~ÉÖÅ?'

`+É´ÉÒ¶É.'

¥É»É, ~ÉUÒ lÉÉà C§ÉÉ ù¾à́ ÉÉ{ÉÖÅ HÉà> 

HÉùiÉ {É¾ÉàlÉÖÅ. lÉà ¥É¾Éù SÉÉ±ÉÒ NÉ>. 

eÄÉà@NÉ °©É©ÉÉÅ HùiÉ Ê´ÉÊe«ÉÉàNÉà©É 

ù©ÉlÉÉà ¾lÉÉà. `+É> »Éà, ©É©©ÉÒ... ¾ÖÅ 

+Åqù XB? ©ÉÉùà +à©É{Éà Xà́ ÉÉ Uà.'

`{ÉÊoÉÅNÉ eÖ@NÉ. SÉÉ±É, lÉä«ÉÉù oÉ> 

X', H¾Ò ùÒ©ÉÉ WlÉÒ ù¾Ò.

ùÒ©ÉÉ{Éà »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Ò ÊSÉÅlÉÉ +É W 

¾lÉÒ. +àiÉà +É¶ÉÖlÉÉàºÉ{Éà Hà÷±ÉÒ«Éà ´ÉÉù 

»É©ÉX´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà >¶ÉÉ{É{ÉÒ ¾ÉWùÒ{ÉÒ 

UÉàHùÉÅ+Éà ~Éù »ÉÉùÒ +»Éù {É¾Ó oÉÉ«É. 

§ÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +à ±ÉÉàHÉà{ÉÖÅ ©É{É {É¾Ó ±ÉÉNÉà 

+{Éà ~ÉùÒKÉÉ+Éà ~ÉÉ»Éà +É´ÉlÉÒ ¾Éà«É l«ÉÉùà 

lÉÉà ¥Éày«ÉÉ{É~ÉiÉÖÅ SÉÉ±Éà W {É¾Ó {Éà? ~ÉiÉ 

+É¶ÉÖlÉÉàºÉ ¥ÉyÉÖÅ y«ÉÉ{ÉoÉÒ »ÉÉÅ§É³Ò ±É>{Éà 

+àH W W´ÉÉ¥É +É~ÉlÉÉ, `Xà>+à!'

PÉiÉÒ ´ÉÉù UÉàHùÉ+Éà ±É{SÉ ´ÉLÉlÉà 

PÉàù +É´ÉlÉÉÅ {É¾Ó. HÉà±ÉàWoÉÒ ¥ÉÉùÉà¥ÉÉù 

G«ÉÉÅH {Éà G«ÉÉÅH C~ÉeÒ WlÉÉÅ, ~ÉiÉ 

+ÉWà lÉÉà +àH{Éà ÷HÉàùà ¾ÉWù oÉ> NÉ«ÉÉ. 

Ê©ÉÊ¾HÉ eÉ¾Òe©ÉùÒ oÉ>{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 

ùÉàW{ÉÒ WN«ÉÉ+à ¥Éà»ÉÒ NÉ> ¾lÉÒ, V«ÉÉùà 

HùiÉ +ÉPÉÉà~ÉÉUÉà oÉ«ÉÉ HùlÉÉà ¾lÉÉà. 

`©É©©ÉÒ, ¾ÖÅ +à©É{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´É´ÉÉ XAÅ?'

`{É¾Ó, lÉÖÅ  ¥Éà»ÉÒ X. »ÉÒlÉÉùÉ©É 

¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ +É´É¶Éà. «ÉÉq ùÉLÉXà, {ÉÉà 

G´ÉàýÉ{»É!'

lÉù´ÉÊù«ÉÉà HùiÉ ©ÉÉÅe ©ÉÉÅe ¥ÉàcÉà 

+{Éà ~ÉUÒ lÉùlÉ W Ê»¡É{NÉ{ÉÒ ©ÉÉH£ 

CU²«ÉÉà. +àiÉà >¶ÉÉ{É{Éà +É´ÉlÉÉà 

Xà«ÉÉà ¾lÉÉà. +àH »ÉÒyÉÉ »ÉÉqÉ »É£àq 

yÉÉàÊlÉ«ÉÖÅ +{Éà »É£àq ~É¾àùiÉ ~É¾àùà±ÉÉ 

DSÉÉ +{Éà »ÉÚHÉ ©ÉÉiÉ»É{Éà Xà>{Éà 

+à{Éà WùÉ Ê{ÉùÉ¶ÉÉ oÉ>. ©ÉÉoÉÉ ~Éù  

]ÒiÉÉ ´ÉÉ³ CN«ÉÉ ¾lÉÉ, ¥ÉÉHÒ SÉ¾àùÉà 

»É£ÉSÉ÷ ¾lÉÉà. G«ÉÉÅ«É H¶ÉÖÅ +»ÉÉ©ÉÉ{«É 

{É¾ÉàlÉÖÅ. +à >¶ÉÉ{É lÉù£ SÉÉ±«ÉÉà +{Éà 

+à{Éà ©ÉÉ÷à LÉÖù»ÉÒ LÉ»ÉàeÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ 

C§ÉÉà ùÂÉà. 

>¶ÉÉ{É ¥ÉàcÉà, HÅ> ¥ÉÉà±«ÉÉà {É¾Ó. 

{ÉÒSÉÒ {ÉWùà oÉÉ³Ò »ÉÉ©Éà Xà>{Éà +à 

W©É´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. 

ùÒ©ÉÉ UÉàHùÉÅ+Éà »ÉÉoÉà +à©É{ÉÉ 

ùÉàW{ÉÉ Y´É{É{ÉÒ ]ÒiÉÒ©ÉÉà÷Ò ´ÉÉlÉÉà 

H«ÉÉÇ HùlÉÒ ¾lÉÒ +{Éà UÉàHùÉÅ+Éà 

÷ÚÅHÉ W´ÉÉ¥É +É~ÉlÉÉÅ ¾lÉÉÅ. >¶ÉÉ{É 

Ê{É±Éâ~É§ÉÉ´Éà W©«ÉÉ HùlÉÉà ¾lÉÉà. +àiÉà 

LÉÉyÉÖÅ ¥É¾ÖÅ oÉÉàeÖÅ, ~ÉiÉ »ÉÖPÉelÉÉoÉÒ, +{Éà 

Uà±±Éà HùiÉ lÉù£ +àH ¾³´ÉÖÅ Î»©ÉlÉ H«ÉÖÈ. 

Ê©ÉÊ¾HÉ{ÉÒ ¥É¾Ö >SUÉ ¾lÉÒ Hà >¶ÉÉ{É 

+à{ÉÒ »ÉÉoÉà ~ÉiÉ ¥ÉÉà±Éà. +à÷±Éà ́ ÉÉà¶É¥ÉàÊ]

{É +ÉNÉ³ +à XiÉÒ Xà>{Éà C§ÉÒ ù¾Ò 

+{Éà >¶ÉÉ{É »ÉÉ©Éà +àiÉà Î»©ÉlÉ H«ÉÖÈ.  

>¶ÉÉ{É HÅ> ¥ÉÉà±«ÉÉà {É¾Ó. ¾ÉoÉ yÉÉà>{Éà 

+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +ÉàùeÉ©ÉÉÅ SÉÉ±«ÉÉà NÉ«ÉÉà. 

mÉiÉà WiÉÉÅ +à{ÉÒ »ÉÉ©Éà XàlÉÉÅ ùÂÉÅ.

`SÉÉ±ÉÉà X+Éà ¾´Éà »ÉÉä »ÉÉä{ÉÉ 

°©É©ÉÉÅ.'

UÉàHùÉ+Éà SÉÉ±«ÉÉ NÉ«ÉÉÅ. ùÒ©ÉÉ{Éà 

±É{SÉ ~ÉUÒ PÉù©ÉÉÅ WùÉ«Éà NÉ©ÉlÉÖÅ {É¾ÉàlÉÖÅ. 

UlÉÉÅ +ÉWà ù¾à́ ÉÖÅ ~Éeà +à÷±Éà Ê{É»ÉÉ»ÉÉà 

{ÉÉLÉÒ{Éà +à eÄÉà@NÉ°©É©ÉÉÅ ¥ÉàcÒ. +ÉeÉ 

~Ée´ÉÉ©ÉÉÅ XàLÉ©É ¾lÉÖÅ. HqÉSÉ DPÉ 

+É´ÉÒ X«É... PÉù ùàhÖÅ ~Éeà. {ÉÉ, {É SÉÉ±Éà 

+à. HÉà> Ê¾»ÉÉ¥Éà {É SÉÉ±Éà.
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l«ÉÉÅW £Éà{É{ÉÒ PÉÅ÷eÒ ́ ÉÉNÉÒ. ¶ÉÉ±©É±ÉÒ 

¾lÉÒ. ùÒ©ÉÉ{Éà +à WùÉ«Éà {É¾ÉàlÉÒ NÉ©ÉlÉÒ, 

~ÉiÉ ¶ÉÖÅ oÉÉ«É? qàùÉiÉÒ Xàeà oÉÉàeÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ 

lÉÉà {É§ÉÉ´É´ÉÉà ~Éeà.

`§ÉÉ§ÉÒ! ¶ÉÒ {É´ÉÉWÚ{ÉÒ?'

`LÉÉ»É HÅ> {É¾Ó.'

`lÉ©Éà PÉù©ÉÉÅ W UÉà?'

`+ÉWà lÉÉà PÉù©ÉÉÅ W ù¾à́ ÉÖÅ ~Éeà 

{Éà?'

`¾É... +à©É{Éà HÅ> Xà>lÉÖÅ HùlÉÖÅ 

¾Éà«É. +Xi«ÉÖÅ ±ÉÉNÉà {Éà? +É ±ÉÉàHÉà 

+ÉWà G±É¥É©ÉÉÅ ©É³´ÉÉ{ÉÉ Uà. lÉ©É{Éà 

LÉ¥Éù Uà {Éà? ~ÉUÒ +iÉḈ É l«ÉÉÅ W 

+É´É¶Éà. +iÉḈ É l«ÉÉÅ W©É´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà 

©É{Éà WùÉ £Éà{É HùÉ´ÉXà {Éà! {ÉHÉ©ÉÒ 

ùÉ¾ {É XàB. lÉ©É{Éà ¶ÉÖÅ ±ÉÉNÉà Uà? ©ÉÉùà 

l«ÉÉÅ ©É³´ÉÉ +É´É´ÉÖÅ Xà>+à?' 

`¾ÖÅ ¶ÉÖÅ XiÉÖÅ? lÉÉùÒ ©ÉùY.'

`lÉÉà ~ÉUÒ ù¾à́ ÉÉ qÉà. {ÉoÉÒ 

+É´ÉlÉÒ.'

£Éà{É ©ÉÚHÒ{Éà +àHÉq ©ÉàNÉàÊ]{É{ÉÉ 

~ÉÉ{ÉÉ AoÉ±ÉÉ´«ÉÉÅ +à÷±ÉÉ©ÉÉÅ ùÒ©ÉÉ{ÉÒ 

+ÉÅLÉ ©É³Ò.

`©É©©ÉÒ, ©É©©ÉÒ! »ÉÉyÉÖ +ÅH±É ¥É¾Éù 

X«É Uà.'

`+Éà {ÉÉà!' HùlÉÒ ùÒ©ÉÉ CcÒ +{Éà 

´ÉàNÉ§Éàù SÉÉ±ÉlÉÒ +Åqù W´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ.  

`G«ÉÉÅ X+Éà UÉà?' WùÉ AOÉlÉÉoÉÒ 

ùÒ©ÉÉ+à ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ.

`WùÉ £ùÒ +É´ÉÖÅ'

`{ÉÉ, {ÉÉ, +É¶ÉÖlÉÉàºÉ +É´Éà ~ÉUÒ 

lÉ©ÉÉùà Wà Hù´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà HùXà'

>¶ÉÉ{É +÷HÒ NÉ«ÉÉà. HÉà> HÉà«ÉeÉà 

AHà±ÉlÉÉà ¾Éà«É +à́ ÉÒ ùÒlÉà ùÒ©ÉÉ »ÉÉ©Éà 

Xà́ ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. +à{ÉÉ +¥ÉÉà±É ¡ÉüÉoÉÒ 

HÅ~ÉÒ W>{Éà ùÒ©ÉÉ ¥ÉÉà±ÉÒ, `HqÉSÉ HÅ> 

§ÉÚ±ÉÉ¥ÉÚ±ÉÉ ~ÉeÒ X+Éà lÉÉà {ÉHÉ©ÉÒ 

~ÉÅSÉÉlÉ oÉÉ«É {Éà!'

`´ÉÉùÖ', H¾Ò >¶ÉÉ{É ~ÉÉUÉà 

+ÉàùeÒ©ÉÉÅ ~ÉÖùÉ> NÉ«ÉÉà.

Ê©ÉÊ¾HÉ{ÉÖÅ ©ÉÉàhÖÅ ~ÉeÒ NÉ«ÉÖÅ. +àiÉà 

HùiÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éà Xà«ÉÖÅ. HùiÉ ~É÷ q>{Éà 

¥ÉÉà±ÉÒ CcÃ«ÉÉà, ̀ lÉà +à́ ÉÖÅ Hà©É H«ÉÖÈ ©É©©ÉÒ? 

lÉá +à©É{Éà W´ÉÉ Hà©É {É qÒyÉÉ?'

ùÒ©ÉÉ+à XiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉ »ÉÉoÉà 

´ÉÉlÉ HùlÉÒ ¾Éà«É lÉà©É ¥ÉÉà±É´ÉÉ ©ÉÉÅeÃ«ÉÖÅ. 

`+àH lÉÉà +¾Ó{ÉÉ +Xi«ÉÉ, +É÷±ÉÖÅ 

©ÉÉà÷ÖÅ ¶É¾àù! G«ÉÉÅH LÉÉà́ ÉÉ> X«É lÉÉà 

+É~ÉiÉà Hù´ÉÖÅ ¶ÉÖÅ? lÉ©ÉÉùÉ ~É~~ÉÉ {Éà 

+iÉḈ ÉHÉHÉ +É´ÉÒ{Éà ~ÉÚUà lÉÉà ©ÉÉùà 

W´ÉÉ¥É ¶ÉÉà qà́ ÉÉà? +àH´ÉÉù +à ¥ÉyÉÉ 

§ÉàNÉÉ ¥Éà»Éà {Éà Wà {ÉIÒ Hù´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà 

Hùà. ~ÉUÒ +É~ÉiÉà ¥ÉyÉÉÅ UÚaÉ. l«ÉÉÅ ±ÉNÉÒ 

©ÉÉiÉ»É{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ lÉÉà LÉùÒ{Éà! 

+à÷±Éà lÉÉà ¾ÖÅ +ÉWà H¶Éà ¥É¾Éù {ÉoÉÒ 

NÉ>. ~ÉiÉ »É©ÉWà lÉà{Éà {Éà? +{Éà lÉ©ÉÉùà  

¥É}Éà{Éà HÅ> ´ÉÉÅSÉ´ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉoÉÒ?'

´ÉÉÅSÉ´ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾lÉÖÅ W {É¾Ó +{Éà 

¾Éà«É lÉÉà«Éà +ÉWà +à©ÉÉÅ HÅ> §É±ÉÒ´ÉÉù 

+É´Éà +à́ ÉÖÅ {É¾ÉàlÉÖÅ, HÉùiÉ Hà qù 

mÉÒY Ê©ÉÊ{É÷à càHeÉà ©ÉÉùÒ{Éà ©É{É ~Éà±ÉÒ 

+ÉàùeÒ©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ WlÉÖÅ ¾lÉÖÅ, ~ÉiÉ +à 

¥ÉyÉÖÅ ©É©©ÉÒ{Éà H¾à́ ÉÉoÉÒ H¶ÉÉà £É«ÉqÉà 

{É¾ÉàlÉÉà. ¥É}Éà WiÉ l«ÉÉÅoÉÒ SÉÉ±«ÉÉÅ NÉ«ÉÉÅ. 

ùÒ©ÉÉ ~ÉiÉ Ê{É»ÉÉ»ÉÉà {ÉÉLÉÒ{Éà lÉä«ÉÉù oÉ´ÉÉ 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ °©É©ÉÉÅ NÉ>. +É¶ÉÖlÉÉàºÉ V«ÉÉùà 

PÉùà +É´Éà l«ÉÉùà ~ÉÉàlÉà »Éù»É H~ÉeÉÅ +{Éà 

©ÉàH+~É »ÉÉoÉà W +à{ÉÖÅ »´ÉÉNÉlÉ Hùà +à́ ÉÒ 

SÉÒ´É÷ ùÒ©ÉÉ ¾Å©Éà¶ÉÉÅ ùÉLÉlÉÒ ¾lÉÒ.

~ÉiÉ +ÉWà +É¶ÉÖlÉÉàºÉ PÉùà +É´«ÉÉà 

l«ÉÉùà +à{ÉÖÅ y«ÉÉ{É ùÒ©ÉÉ lÉù£ ¾lÉÖÅ W 

{É¾Ó. +à ´ÉÉùàPÉeÒ+à +iÉḈ É »ÉÉ©Éà 

÷ÒHÒ÷ÒHÒ{Éà Xà«ÉÉ HùlÉÉà ¾lÉÉà. +à{ÉÉ 

¾»É´ÉÉ ~ÉÉU³{ÉÉà +{Éà +É{ÉÅq-Ê´É{ÉÉàq{ÉÒ 

¾³´ÉÒ ©ÉX{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà ~ÉÉU³{ÉÉà >ùÉqÉà 

+à H³´ÉÉ ©ÉÉNÉlÉÉà ¾lÉÉà. ©ÉÉä{É{ÉÉ LÉeH 

~ÉÉU³ UÖ~ÉÉ´ÉÉ HùlÉÉÅ ´ÉÉlÉÉà{ÉÉ £Ù́ ÉÉùÉ 

~ÉÉU³ »ÉÅlÉÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Hà÷±ÉÒH ´ÉLÉlÉ ´ÉyÉÉùà 

+{ÉÖHÚ³ ~ÉelÉÖÅ ¾Éà«É Uà. +iÉḈ É +à 

H³É©ÉÉÅ ~ÉÉùÅNÉlÉ ¾lÉÉà. +É´ÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà 

ùÒ©ÉÉ »ÉÉoÉà ¾»ÉÒ ¾»ÉÒ{Éà ´ÉÉlÉÉà HùÒ, 

UÉàHùÉÅ+Éà{ÉÉ LÉ¥Éù+ÅlÉù ~ÉÚUÃ«ÉÉ, 

¶ÉÉ±©É±ÉÒ{Éà £Éà{É H«ÉÉâ +{Éà UàH Uà±±Éà 

~ÉÚUÃ«ÉÖÅ, `¾©ÉiÉÉÅ W ~ÉlÉÉ´ÉÒ ±É>¶ÉÖÅ Hà 

W©«ÉÉ ~ÉUÒ?'

+É¶ÉÖlÉÉàºÉà NÉÅ§ÉÒùlÉÉoÉÒ HÂÖÅ, 

`Xà>+à, W©ÉlÉÒ ́ ÉLÉlÉà HÅ> ́ ÉÉlÉ {ÉÒH³à 

lÉÉà!'

~ÉùÅlÉÖ >¶ÉÉ{Éà lÉÉà »ÉÒlÉÉùÉ©É{Éà 

+ÅqùoÉÒ W H¾Ò qÒyÉÖÅ, `¾ÖÅ ¥Éà ´ÉLÉlÉ 

W©ÉlÉÉà {ÉoÉÒ.'

eÄÉà@NÉ °©É©ÉÉÅ ¥Éàcà±ÉÉÅ mÉiÉà WiÉà 

+àH¥ÉÒX lÉù£ +oÉÇ~ÉÚiÉÇ rÊº÷ {ÉÉLÉÒ. 

+à÷±Éà +ÅlÉà +É¶ÉÖlÉÉàºÉà HÂÖÅ, ̀ SÉÉ±ÉÉà, lÉÉà 

~ÉUÒ ¾©ÉiÉÉÅ W ´ÉÉlÉ HùÒ ±É>+à.'u

(´ÉyÉÖ +É´ÉlÉÉ +ÅH©ÉÉÅ)

{ÉÉáyÉ &	yÉÒùÖ¥É¾à{É ~É÷à±É{ÉÒ {É´ÉÊ±ÉHÉ +ÉNÉ{lÉÖH{ÉÖÅ +É »ÉÅÊKÉ~lÉ »´É°~É +{É{«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÉ lÉÅmÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ wÉùÉ 
+É´Éù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. 
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n ~ÉÚ. NÉÖùÖqà´É ¸ÉÒ {ÉªÉ©ÉÖÊ{É ©É.»ÉÉ.

V«ÉÉùà HÉà> +Él©ÉÉ, ~Éù©ÉÉl©ÉÉ Hà NÉÖùÖ{ÉÉ SÉùiÉ©ÉÉÅ 

q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉ +É´Éà Uà l«ÉÉùà lÉà »ÉÉä ~É¾à±ÉÉÅ 

lÉà{ÉÉ ¥Éà ¾ÉoÉ Xàeà Uà. V«ÉÉùà ¥Éà ¾ÉoÉ XàeÉ«É Uà l«ÉÉùà 

´«ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ©É{É ¶ÉÉÅlÉ oÉÉ«É Uà, lÉà{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà ¶ÉÉÅlÉ oÉÉ«É Uà, 

lÉà{ÉÉ §ÉÉ´É ¶ÉÉÅlÉ oÉÉ«É Uà.

NÉÉälÉ©É ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ SÉùiÉÉà©ÉÉÅ ¥Éà ¾ÉoÉ XàeÒ, ¶ÉÚ{«É 

¥É{ÉÒ +à´ÉÒ ùÒlÉà ¥ÉàcÉ Uà XiÉà +à©É{Éà ~ÉÞo´ÉÒ ~Éù »´ÉNÉÇ 

©É³Ò NÉ«ÉÖÅ..!

+à »É©É«Éà.... ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ §É´«É »É©É´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ +àH 

´«ÉÎGlÉ +É´Éà Uà; Wà©É{ÉÉ SÉ¾àùÉ ~Éù lÉàW Uà, ©ÉÉoÉÉ ~Éù 

©ÉÖNÉ÷ Uà, ùÉX¶ÉÉ¾Ò ´É»mÉÉà Uà. +É´ÉÒ{Éà »ÉÉä ~É¾à±ÉÉÅ 

+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÖLÉ ~Éù °©ÉÉ±É ¥ÉÉÅyÉà Uà. +à{Éà LÉ¥Éù Uà 

~Éù©ÉÉl©ÉÉ »ÉÉoÉà ́ ÉÉlÉ Hù´ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà LÉÖ±±ÉÉ ©ÉÉàhà {É HùÉ«É. 

V«ÉÉùà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ Hà NÉÖùÖ ~ÉÉ»Éà X´É l«ÉÉùà +àH ´ÉÉlÉ «ÉÉq 

ùÉLÉ´ÉÉ Wà´ÉÒ Uà. +É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¶ÉùÒù +¶ÉÖÊSÉ©É«É ù¾à±ÉÖÅ Uà 

+{Éà +¶ÉÖÊSÉ{Éà ¥É¾Éù {ÉÒH³´ÉÉ{ÉÉÅ Wà÷±ÉÉÅ »oÉÉ{É Uà +à©ÉÉÅ 

+àH »oÉÉ{É ©ÉÖLÉ Uà. ©ÉÉùÉ ©ÉÖLÉ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÒ qÖNÉÈyÉoÉÒ 

©ÉÉùÉ NÉÖùÖ Hà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ +¶ÉÉlÉ{ÉÉ {É oÉ> X«É lÉà ©ÉÉ÷à 

©ÉÉùà G«ÉÉùà«É lÉà©É{ÉÒ »É©ÉKÉ LÉÖ±±ÉÉ ©ÉÉàhà {É ¥ÉÉà±ÉÉ«É. +à÷±Éà 

yÉ©ÉÇKÉàmÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà ©ÉÉàhÉ ~Éù ©ÉÖ¾~ÉnÉÒ ¥ÉÉÅyÉ´ÉÒ 

Xà>+à +oÉ´ÉÉ °©ÉÉ±É ùÉLÉ´ÉÉà Xà>+à. 

`©ÉÉùÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ HÊ{Éº÷©ÉÉÅ HÊ{Éº÷ ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà G«ÉÉÅH 

©ÉÉùÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà... G«ÉÉÅH ©ÉÉùÉ NÉÖùÖ{Éà... »~É¶ÉÔ {É 

X«É +{Éà ©ÉÉùÉoÉÒ HÉà> +¶ÉÉlÉ{ÉÉ {É oÉ> X«É', +É´ÉÒ 

»ÉÚK©É©ÉÉÅ »ÉÚK©É §ÉÉ´É{ÉÉ +{Éà xÊº÷ V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +Åqù©ÉÉÅoÉÒ 

¡ÉNÉ÷ {É oÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ AlHÞº÷ HKÉÉ{ÉÉà Ê´É{É«É ¡ÉNÉ÷ oÉlÉÉà 

{ÉoÉÒ +{Éà V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Ê´É{É«É ¡ÉNÉ÷ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ 

yÉ©ÉÇKÉàmÉ©ÉÉÅ +É´É´ÉÉ UlÉÉÅ ~ÉiÉ HÉÅ> ~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉHÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. 

~Éù©ÉÉl©ÉÉ ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ »É©É´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ +SÉÉ{ÉH W 

+É´ÉÒ NÉ«Éà±É lÉà ´«ÉÎGlÉ `»ÉÚ«ÉÉÇ§É qà´É' ¾lÉÉÅ. +à »ÉÚ«ÉÉÇ§É 

qà´É ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ »É©ÉKÉ §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH, Ê´É{É«É~ÉÚ´ÉÇH ´ÉÅq{ÉÉ 

HùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¥É}Éà ¾ÉoÉ WùÉH ¾±ÉÉ´Éà Uà +{Éà ¥É}Éà 

¾ÉoÉ©ÉÉÅoÉÒ Hà÷±ÉÉ«É qà´ÉÉà +{Éà qà´ÉÒ+Éà ¡ÉNÉ÷ oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà 

Uà... Hà©ÉHà »ÉÚ«ÉÉÇ§É qà´É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +h³H qä´ÉÒ ±ÉÎ¥yÉ+Éà,  

»É©ÉÞÊu+Éà ¾lÉÒ. +à©É{ÉÉ ¾ÉoÉ{ÉÉ ´ÉÉ>úÉà¶É{»É©ÉÉÅ +à´ÉÉ 

¡ÉHÉù{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ¾lÉÒ Hà +à Wà yÉÉùà lÉà oÉ> ¶ÉHà. ¡ÉNÉ÷ 

¶ÉùiÉoÉÒ Ê»ÉÊu

»ÉÉäW{«É & +àH ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ ¥É¾à{É, ©ÉÖÅ¥É>
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oÉ«Éà±ÉÉÅ +à qà´É-qà´ÉÒ+Éà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ »É©ÉKÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ 

{ÉÞl«É +{Éà {ÉÉÊ÷HÉ+Éà Hùà Uà. 

»ÉÚ«ÉÉÇ§É qà´É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÎGlÉ{Éà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà{Éà 

´«ÉGlÉ Hù´ÉÉ +{Éà +à{ÉÉ HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉyÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉÉ»Éà 

Wà HÉÅ> ±ÉÎ¥yÉ +{Éà »É©ÉÞÊu Uà lÉà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ HÞ~ÉÉ{ÉÉ 

HÉùiÉà W Uà lÉà ¡ÉHÉù{ÉÉà A~ÉHÉù§ÉÉ´É ´«ÉGlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à 

+É ¡ÉHÉù{ÉÒ +Ê§É´«ÉÎGlÉ Hùà Uà.

Ê¶Éº«É +à{Éà W H¾à´ÉÉ«É, Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ qùàH »ÉÉù~É{ÉÖÅ ̧ Éà«É 

NÉÖùÖ Hà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà +É~Éà +{Éà qùàH LÉùÉ¥ÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ 

H©ÉÉâ{ÉÖÅ HÉùiÉ ©ÉÉ{Éà. Ê¶Éº«É +à{Éà W H¾à´ÉÉ«É, Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

NÉÖùÖ Hà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É +ÉLÉÉ WNÉlÉ©ÉÉÅ £à±ÉÉ´Éà.

+l«ÉÅlÉ qÖ±ÉÇ§É +à´ÉÖÅ ÊW{É ¶ÉÉ»É{É, ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ 

+Éà³LÉ +{Éà NÉÖùÖ ©É²«ÉÉ ~ÉUÒ... Wà÷±ÉÉà ¥É{Éà +à÷±ÉÉà 

+à©É{ÉÉà »ÉÉùÉà ¡ÉSÉÉù Hù´ÉÉà Xà>+à +{Éà {É HùÒ ¶ÉHÉ«É 

lÉÉà ©ÉÉä{É ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à, ~ÉiÉ G«ÉÉùà«É LÉùÉ¥É Hà +´É³ÖÅ lÉÉà 

{É W ¥ÉÉà±ÉÉ«É. oÉÉ«É lÉÉà HÉà>{ÉÉ NÉÖiÉNÉÉ{É NÉÉ´É... oÉÉ«É lÉÉà 

HÉà>{ÉÒ »ÉÉùÒ ´ÉÉlÉ HùÉà... H¾à´ÉÖÅ W ¾Éà«É lÉÉà H>{ÉÖÅ »ÉÉùÖÅ 

H¾Éà... ~ÉiÉ LÉùÉ¥É lÉÉà G«ÉÉùà«É {É ¥ÉÉà±ÉÉà.

+É~ÉiÉÉ W¥Éùq»lÉ ~ÉÖi«É ¾Éà«É lÉÉà +É~ÉiÉ{Éà +{ÉÅlÉ 

HÉ³à +àH´ÉÉù qà´É-NÉÖùÖ-yÉ©ÉÇ ©É³à. +ÉàNÉiÉÉàÊ»ÉnÉàù 

JÉàeÉJÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É H©ÉÉâ LÉ~Éà l«ÉÉùà yÉ©ÉÇ »ÉÉÅ§É³´ÉÉ{ÉÖÅ 

©É{É oÉÉ«É... +à©ÉÉÅoÉÒ {É´´ÉÉiÉÖÅ ¾Xù LÉ~Éà l«ÉÉùà +Åqù©ÉÉÅoÉÒ 

NÉÖùÖ Hà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ¡Él«Éà §ÉÉ´É +{Éà §ÉÎGlÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É 

oÉÉ«É, ~Éù©ÉÉl©ÉÉ Hà NÉÖùÖ ¡Él«Éà ¸ÉuÉ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É.

»ÉÚ«ÉÉÇ§É qà´É Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ {ÉÞl«É +{Éà {ÉÉ÷HÉà 

¥ÉlÉÉ´ÉÒ ùÂÉ Uà +{Éà ¾XùÉà ±ÉÉàHÉà +É ¥ÉyÉÖÅ Xà> ùÂÉ 

Uà... l«ÉÉùà »ÉÉä ~É¾à±ÉÉÅ NÉÉälÉ©É{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ ¡ÉüÉ oÉÉ«É Uà.

V«ÉÉùà HÉà> »ÉÅlÉ-»ÉlÉÒY ~ÉÉ»Éà, [ÉÉ{ÉÒ »Él~ÉÖùÖºÉ ~ÉÉ»Éà 

X´É l«ÉÉùà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà {É HùÉ«É, ~ÉiÉ [ÉÉ{É{ÉÉ ¡ÉüÉÉà 

~ÉÚUÉ«É...! HÅ>H ~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÉ ±ÉKÉ »ÉÉoÉà W lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà 

W´ÉÖÅ Xà>+à, Hà©ÉHà »ÉÅlÉÉà ~ÉÉ»Éà ¥Éà»É´ÉÉ ©É³lÉÒ +àH KÉiÉ 

~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ ~Éù©É ~ÉÖi«É{ÉÉ Aq«Éà ©É³à Uà... lÉà{Éà »ÉÉ´É 

»ÉÉ©ÉÉ{«É +{Éà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ ¡ÉüÉÉà ~ÉÚUÒ ´Éàe£Ò {É qà´ÉÉ«É.

+à÷±Éà »ÉÚ«ÉÉÇ§É qà´É wÉùÉ oÉ«Éà±ÉÉÅ ¡Éq¶ÉÇ{É{Éà Xà> NÉÉälÉ©É 

lÉùlÉ W C§ÉÉ oÉ>, ´ÉÅq{ÉÉ HùÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà ~ÉÚUà Uà, ¾à 

§ÉÅlÉà! +É qà´É Wà +É~É{Éà ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ +É´«ÉÉ Uà +à HÉàiÉ 

Uà? +à  qà´É Hà´ÉÒ ùÒlÉà ¥É{«ÉÉ? +à{ÉÒ +É ÊùÊu, Ê»ÉÊu, 

»É©ÉÞÊu, ±ÉÎ¥yÉ +{Éà ¶ÉÎGlÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à Uà? +à©ÉiÉà +à Hà´ÉÒ 

ùÒlÉà ¡ÉÉ~lÉ HùÒ Uà? +à´ÉÖÅ ¶ÉÖÅ Uà +à©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà Wà{ÉÉ HÉùiÉà 

+à©É{ÉÉ©ÉÉÅ +É÷±ÉÉà Ê´É{É«É, +É÷±ÉÒ {ÉªÉlÉÉ +{Éà +É÷±ÉÉà 

+¾Éà§ÉÉ´É Uà?

NÉÉälÉ©É Xà +ÉÅLÉ ¥ÉÅyÉ Hùà lÉÉà +àH W KÉiÉ©ÉÉÅ +à{ÉÉ 

¥ÉyÉÉ W ¡ÉüÉÉà{ÉÉ W´ÉÉ¥É ©É³Ò X«É. +à÷±ÉÖÅ [ÉÉ{É ¾Éà´ÉÉ 

UlÉÉÅ NÉÉälÉ©É ¥ÉyÉÉ W ¡ÉüÉÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà ~ÉÚUà Uà.

»ÉÉÅÊ{Éy«É +à{Éà W H¾à´ÉÉ«É, Wà©ÉÉÅ ¶ÉÚ{«É oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É. 

Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +É´ÉelÉ{Éà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¥ÉÖÊu{Éà ¶ÉÚ{«É Hùà Uà 

lÉà{Éà W `~Éù©É[ÉÉ{É' ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¥ÉÖÊu, 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +É´ÉelÉ, ~ÉÉàlÉà HÅ>H Uà, ~ÉÉàlÉÉ{Éà ~ÉiÉ HÅ>H 

+É´Éeà Uà, HÅ>H »É©ÉW Uà, +à´ÉÒ ´ÉÞÊnÉ{Éà Wà ¥É¾Éù ±ÉÉ´Éà 

Uà lÉà G«ÉÉùà«É HÉÅ> ~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉHlÉÉ W {ÉoÉÒ.

§ÉNÉ´ÉÉ{É H¾à Uà, »ÉÅlÉ Hà »ÉlÉÃNÉÖùÖ{ÉÉ »ÉÉÅÊ{Éy«É{Éà Xà 

©ÉÉiÉ´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ~É¾à±ÉÉÅ lÉÖÅ lÉÉùÉ ©ÉNÉW{Éà ¶ÉÚ{«É HùÒ qà 

+{Éà ~ÉUÒ lÉÖÅ lÉÉùÉ Àq«É{Éà »ÉÉá~ÉÒ qà.

©ÉÉ÷à W NÉÉälÉ©É Wà©É +àH {ÉÉ{ÉHeÉà, +¥ÉÚyÉ +{Éà 

Ê{ÉLÉÉ±É»É ¥ÉÉ³H +à{ÉÒ `©ÉÉ'{Éà ¡ÉüÉ ~ÉÚUà lÉà©É ~Éù©ÉÉl©ÉÉ 

©É¾É´ÉÒù{Éà ¡ÉüÉ ~ÉÚUà Uà +{Éà Wà©É +àH `©ÉÉ' LÉÚ¥É W 

¡Éà©ÉoÉÒ... ´É¾É±ÉoÉÒ W´ÉÉ¥É +É~Éà, lÉà©É ~Éù©ÉÉl©ÉÉ W´ÉÉ¥É 

+É~Éà Uà +{Éà H¾à Uà, `NÉÉà«É©ÉÉ! +ÉWà +É »ÉÚ«ÉÉÇ§É 

qà´É Uà, ~ÉiÉ NÉ>HÉ±É »ÉÖyÉÒ lÉà ~Éùqà¶ÉÒ ùÉX ¾lÉÉà. ¾WÖ 

NÉ>HÉ±Éà W +à{ÉÒ ~Él{ÉÒ+à +à{Éà ]àù +É~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà +à 

©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©ÉÒ{Éà qà´É±ÉÉàH©ÉÉÅ ~É¾ÉáS«ÉÉà Uà +{Éà qà´É±ÉÉàH©ÉÉÅoÉÒ 

»ÉÒyÉÉ W +à q¶ÉÇ{É +{Éà ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ +¾Ó +É´«ÉÉà Uà.'

+{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ©ÉÖLÉH©É³©ÉÉÅoÉÒ ~Éùqà¶ÉÒ ùÉX{ÉÒ 

´ÉÉlÉ {ÉÒH³à Uà...

+É ~Éùqà¶ÉÒ ùÉX +àH +à´ÉÉà ùÉX ¾lÉÉà, Wà{ÉÉ ¾ÉoÉ 

¾Å©Éà¶ÉÉ ±ÉÉà¾ÒoÉÒ LÉùeÉ«Éà±ÉÉ W ù¾àlÉÉ. +É ùÉX{ÉÉ 
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{ÉNÉù©ÉÉÅ ÊSÉnÉ {ÉÉ©É{ÉÉà »ÉÉùÊoÉ ¾lÉÉà. +àH´ÉÉù +à 

{ÉNÉù{ÉÒ ¥É¾Éù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ HÉ©É ©ÉÉ÷à X«É Uà l«ÉÉùà ~ÉÉUÉ 

£ùlÉÉÅ AvÉ{É©ÉÉÅ +àH ©ÉÚÅÊelÉ ©ÉÖÊ{É{ÉÒ ¡É´ÉSÉ{É »É§ÉÉ©ÉÉÅ, 

~É¾ÉáSÉÒ X«É Uà... Wà©É Wà©É ¡É´ÉSÉ{É »ÉÉÅ§É³à Uà, lÉà©É 

lÉà©É +à{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ +l«ÉÅlÉ +¾Éà§ÉÉ´É ¡ÉNÉ÷ oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà 

Uà... +ùà! +É lÉÉà +qÃ§ÉÖlÉ Uà... +É´ÉÖÅ lÉÉà ©Éá G«ÉÉùà«É 

»ÉÉÅ§É²«ÉÖÅ {ÉoÉÒ. +É´ÉÉ ©ÉÖÊ{É{Éà ©Éá G«ÉÉùà«É Xà«ÉÉ {ÉoÉÒ. 

+É´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ [ÉÉ{É{ÉÒ yÉÉùÉ+Éà{Éà ©Éá G«ÉÉùà«É ¸É´ÉiÉ 

HùÒ {ÉoÉÒ. +à©É{ÉÉà +´ÉÉW... +à ùiÉHÉù ©ÉÉùÉ +Él©ÉÉ{Éà 

´ÉÉ>úÉà÷ HùÒ ùÂÉà Uà. +à©É{ÉÒ +ÉHÞÊlÉ ©É{Éà +à÷ÄàG÷ HùÒ 

ù¾Ò Uà. +à©É{ÉÉ +àH +àH ¶É¥q ©ÉÉùÉ Àq«É©ÉÉÅ ¾±ÉSÉ±É 

©ÉSÉÉ´ÉÒ ùÂÉ Uà.

¡É´ÉSÉ{É »É§ÉÉ ~ÉÚùÒ oÉlÉÉÅ W ÊSÉnÉ +à ©ÉÖÊ{É{ÉÉÅ 

SÉùiÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ ©É»lÉH ©ÉÚHÒ qà Uà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 

+Éà³LÉÉiÉ +É~ÉlÉÉÅ H¾à Uà, ¾ÖÅ ¹ÉàlÉÉÅÊ¥ÉHÉ {ÉNÉùÒ{ÉÉ 

ùÉX ~Éùqà¶ÉÒ{ÉÉà »ÉÉùÊoÉ UÖÅ. ©Éá +ÉWà ¡ÉoÉ©É ´ÉLÉlÉ W 

+É~É{ÉÖÅ ¡É´ÉSÉ{É »ÉÉÅ§É²«ÉÖÅ Uà; +É~É{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ »ÉÉÅ§É³Ò{Éà 

©É{Éà ©ÉÉùÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ Uà, ©É{Éà ©ÉÉùÉ 

+Él©ÉÉ ¡Él«Éà +ÅqùoÉÒ HÅ>H Hù´ÉÉ{ÉÒ ]ÅLÉ{ÉÉ oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ 

Uà. +ÉW ©ÉÉùÉà +ÅlÉù +Él©ÉÉ XNÉÞlÉ oÉ> NÉ«ÉÉà Uà. ¾à 

§ÉNÉ´ÉÅlÉ! +É~É ©ÉÉùÒ {ÉNÉùÒ©ÉÉÅ ~ÉyÉÉù¶ÉÉà? ¾à §ÉÅlÉà! 

+É~É ©ÉÉùÒ {ÉNÉùÒ©ÉÉÅ ~ÉyÉÉù¶ÉÉà lÉÉà ©ÉÉùÒ +ÉLÉÒ {ÉNÉùÒ 

~ÉÉ´É{É oÉ> W¶Éà. +É~É{ÉÒ [ÉÉ{É´ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ ¸É´ÉiÉ HùÒ ©ÉÉùÒ 

+ÉLÉÒ {ÉNÉùÒ ~ÉÉàÊ]Ê÷´É oÉ> W¶Éà. ¥ÉyÉÉ{ÉÒ  yÉ©ÉÇ§ÉÉ´É{ÉÉ 

LÉÒ±ÉÒ W¶Éà.

`~ÉÉ©«ÉÖÅ +à{Éà W H¾à´ÉÉ«É, Wà©ÉÉÅ ¥ÉÒX »ÉÖyÉÒ 

~É¾ÉáSÉÉe´ÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É oÉÉ«É +{Éà ©Éà³´«ÉÖÅ +à{Éà H¾à´ÉÉ«É Wà 

»ÉÉSÉ´ÉÒ{Éà ©ÉÚHÒ qà´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É oÉÉ«É.'

ÊSÉnÉ ́ ÉÉùÅ´ÉÉù Ê´É{ÉÅlÉÒ Hùà Uà, ¾à §ÉÅlÉà! +É~É ~ÉyÉÉù¶ÉÉà 

lÉÉà ©ÉÉùÒ {ÉNÉùÒ yÉ{«É ¥É{ÉÒ W¶Éà. +É~É{ÉÉ ~ÉÉ´É{É ~ÉNÉ±ÉÉ 

©ÉÉmÉoÉÒ ©ÉÉùÒ {ÉNÉùÒ{ÉÖÅ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ ¥Éq±ÉÉ> W¶Éà.

l«ÉÉùà Hà¶ÉÒ »´ÉÉ©ÉÒ ©ÉÉÊ©ÉÇH §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ H¾à Uà, `¾ÖÅ 

lÉÉùÒ {ÉNÉùÒ©ÉÉÅ +É´ÉÖÅ lÉÉà LÉùÉà, lÉÉùÒ {ÉNÉùÒ £³-£Ý±ÉÉàoÉÒ 

§Éùà±ÉÉ »ÉÖÅqù ¥ÉNÉÒSÉÉ Wà´ÉÒ Uà, ~ÉiÉ +à ¥ÉNÉÒSÉÉ©ÉÉÅ lÉÒù-

HÉ©ÉcÖÅ ±É>{Éà +àH ~ÉÉùPÉÒ ¥ÉàcÉà ¾Éà«É lÉÉà G«ÉÉ ~ÉÅLÉÒ{Éà 

l«ÉÉÅ +É´É´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É oÉÉ«É? lÉÉùÒ {ÉNÉùÒ©ÉÉÅ ~ÉÉùPÉÒ Wà´ÉÉà 

~Éùqà¶ÉÒ ù¾à Uà, Wà{Éà yÉ©ÉÇ WùÉ ~ÉiÉ NÉ©ÉlÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà 

+yÉ©ÉÇ +à{ÉÉ©ÉÉÅ §ÉÉùÉà§ÉÉù ~Éeà±ÉÉà Uà.'

yÉÉà«Éà±ÉÉÅ H~ÉeÉÅ ~Éù ¥ÉyÉÉ >»mÉÒ HùÒ ¶ÉHà, ~ÉiÉ 

HyÉÉàÊiÉ«ÉÉ H~ÉeÉÅ{Éà yÉÉà´Éà lÉà `NÉÖùÖ' H¾à´ÉÉ«É.

Hà¶ÉÒ »´ÉÉ©ÉÒ {ÉÉ©É{ÉÉ NÉÖùÖ ~Éùqà¶ÉÒ ùÉX Wà´ÉÉ 

HyÉÉàÊiÉ«ÉÉ ´É»mÉÉà{Éà...,  [ÉÉ{É{ÉÉ..., »É©ÉW{ÉÉ W³oÉÒ 

yÉÚ´Éà Uà... +à{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ ¶ÉÅHÉ+Éà{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É 

Hùà Uà... +à{ÉÉ ©É{É{Éà ¶ÉÉÅlÉ Hùà Uà... +{Éà +à{Éà +à´ÉÖÅ 

SÉ©ÉHlÉÖÅ ¥É{ÉÉ´Éà Uà Hà »ÉÒyÉÉ qà´É±ÉÉàH©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ X«É 

Uà... +{Éà +ÉWà »É©É´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ ±ÉÎ¥yÉ{ÉÉ »´ÉÉ©ÉÒ ¥É{ÉÒ{Éà 

~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ Uà. 

Hà¶ÉÒ »´ÉÉ©ÉÒ ~ÉÉ»Éà +àH W ´ÉÉù +É´Éà Uà; +àH W 

´ÉÉù{ÉÉ ¥ÉÉàyÉ ~ÉÉ©ÉÒ, +Él©É»ÉÉlÉÃ Hùà Uà. NÉÖùÖ{ÉÉ »ÉlÉlÉ 

»©ÉùiÉ wÉùÉ NÉÖùÖ »ÉÉÅÊ{Éy«É{ÉÒ ¡ÉlÉÒÊlÉ Hùà Uà... ©É{É 

¶ÉÉÅlÉ oÉÉ«É Uà, ¶ÉÅHÉ{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É Hù´ÉÉ +{ÉàH{ÉÒ ¾l«ÉÉ 

Hù{ÉÉùÉà, NÉÖùÖ ©É³lÉÉÅ W `ù©ÉiÉÒH' ¥É{ÉÒ X«É Uà... 

¶ÉÅHÉ{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É ©É³lÉÉÅ NÉÖùÖ ¶ÉùiÉ©ÉÉÅ ¶ÉÚ{«É ¥É{ÉÒ X«É 

Uà. ©ÉÉ÷à W V«ÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »´É«ÉÅ{ÉÒ ùÉiÉÒ §ÉÉàW{É©ÉÉÅ 

]àù +É~Éà Uà l«ÉÉùà lÉà{ÉÉ ¡Él«Éà {É JÉàyÉ Hùà Uà, {É wàºÉ. 

©ÉÉmÉ NÉÖùÖ{ÉÉ »©ÉùiÉ »ÉÉoÉà, NÉÖùÖ+à +É~Éà±ÉÉ `¶ÉÉÅlÉ' 

ù¾à´ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉàyÉ »ÉÉoÉà `¶ÉÉÅlÉ' W ù¾à Uà... »É©ÉlÉÉ§ÉÉ´É©ÉÉÅ 

ù¾Ò H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ HùÒ qà´É±ÉÉàH{ÉÉ qà´É lÉùÒHà W{©É 

yÉÉùiÉ HùÒ +{ÉàH ÊùÊu, Ê»ÉÊu +{Éà ±ÉÎ¥yÉ{ÉÉ »´ÉÉ©ÉÒ 

¥É{Éà Uà! u

{ÉÉáyÉ &	~ÉÚ. {ÉªÉ©ÉÖÊ{É ©É.»ÉÉ.{ÉÉ Ê´É´ÉàSÉ{É{ÉÖÅ +É »ÉÅÊKÉ~lÉ »´É°~É +{É{«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÉ lÉÅmÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ wÉùÉ +É´Éù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÖÅ Uà. 

»ÉÉäW{«É & ¡ÉÒlÉÒ qà´ÉÉÅNÉ ]´ÉàùÒ, ©ÉÖÅ¥É>
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»ÉÉ«ÉÅHÉ³{ÉÒ »lÉÖÊlÉ (»ÉÉ«ÉÅHÉ±ÉÒ{É qà´É´ÉÅq{É)

RIYF

+É{ÉÅq©ÉÉ{É{qHùÅ ¡É»É}ÉÅ, 

[ÉÉ{É»´É°~ÉÅ Ê{ÉW¥ÉÉàyÉ°~É©ÉÃ;

«ÉÉàNÉÒ{r©ÉÒe«ÉÅ §É´ÉùÉàNÉ ´ÉävÅ, 

¸ÉÒ©ÉqÃ NÉÖùÖÅ Ê{Él«É©É¾Å {É©ÉÉÊ©É.

l	 +É{ÉÅq©ÉÉ{É{qHùÅ - Wà +É{ÉÅq »´É°~É Uà.

l	 ¡É»É}ÉÅ - ùÉNÉ wàºÉoÉÒ ùÊ¾lÉ ¾Éà´ÉÉ{Éà HÉùiÉà ¡É»É}É Uà.

l	 [ÉÉ{É»´É°~ÉÅ - [ÉÉ{É{ÉÒ ©ÉÖÊlÉÇ.

l	 Ê{ÉW¥ÉÉàyÉ°~É©ÉÃ - »´ÉÉ{ÉÖ§É´É »´É°~É

l	 «ÉÉàNÉÒ{r©ÉÒe«ÉÅ - ©É¾É{É «ÉÉàNÉÒ«ÉÉà wÉùÉ Wà ¡É»ÉÅ¶ÉÉ 

Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà.

l	 §É´ÉùÉàNÉ ´ÉävÅ - +à´ÉÉ ´Éäv Wà §É´ÉùÉàNÉ{ÉÉà {ÉÉ¶É 

Hù{ÉÉùÉ Uà.

l	 ¸ÉÒ©ÉqÃ NÉÖùÖ Ê{Él«É©É¾Å {É©ÉÉÊ©É - +à´ÉÉ ¸ÉÒ©Éq »ÉqNÉÖùÖ {Éà 

¾ÖÅ Ê{Él«É {É©É»HÉù HùÖÅ UÖÅ.

Wà +É{ÉÅq»´É°~É +{Éà +É{ÉÅq ¡ÉqÉ{É Hù{ÉÉùÉ Uà,

ùÉNÉ-wàºÉoÉÒ ùÊ¾lÉ ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà ¡É»É}É Uà, [ÉÉ{É{ÉÒ 

©ÉÚÊlÉÇ Uà, +Él©É[ÉÉ{É »´É°~É Uà, ©É¾É «ÉÉàNÉÒ+Éà wÉùÉ ¡É»ÉÅ¶ÉÉ 

Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà, »ÉÅ»ÉÉù °~ÉÒ ùÉàNÉ{ÉÉà {ÉÉ¶É Hù´ÉÉ ́ ÉÉ³É ́ Éäv 

Uà, +à´ÉÉ ¸ÉÒ©ÉqÃ »ÉqÃNÉÖùÖ{Éà ¾ÖÅ Ê{Él«É {É©É»HÉù HùÖÅ UÖÅ.

¸ÉÒ©ÉqÃ ~ÉùúÉÁNÉÖùÖÅ ´ÉqÉÊ©É, 

¸ÉÒ©ÉqÃ ~ÉùúÉÁNÉÖùÖÅ {É©ÉÉÊ©É;

¸ÉÒ©ÉqÃ ~ÉùúÉÁNÉÖùÖÅ §ÉX©ÉÒ, 

¸ÉÒ©ÉqÃ ~ÉùúÉÁNÉÖùÖÅ »©ÉùÉÊ©É.

l	 ¸ÉÒ©ÉqÃ ~ÉùúÉÁNÉÖùÖÅ ´ÉqÉÊ©É - ¸ÉÒ »ÉqÃNÉÖùÖ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà 

¾ÖÅ ´ÉÅq{É HùÖÅ UÖÅ.

l	 {É©ÉÉÊ©É - {É©É{É HùÖÅ UÖÅ / {É©É»HÉù HùÖÅ UÖÅ.

l	 §ÉX©ÉÒ - §ÉÎGlÉ HùÖÅ UÖÅ.

l	 »©ÉùÉÊ©É - »©ÉùiÉ HùÖÅ UÖÅ.

~Éù©É ¡ÉNÉ÷ +Él©É+ä¹É«ÉÇ«ÉÖGlÉ ¶ÉÖu +Él©É»´É°~É 

~Éù©ÉÉl©ÉÉ +à »ÉqÃNÉÖùÖ W Uà. +à »ÉqÃNÉÖùÖ{Éà ¾ÖÅ ´ÉÅq{É HùÖÅ 

UÖÅ, +àW ~Éù©ÉNÉÖùÖ{Éà {É©É»HÉù HùÖÅÅ UÖÅ. lÉà©É{ÉÉ ~Éù©ÉÉÊoÉÇH 

»´É°~É{Éà ¡ÉÊlÉKÉiÉà §ÉWÖÅ UÖÅ, lÉà©É{ÉÖÅ W +LÉÅe~ÉiÉà »©ÉùiÉ 

HùÖÅ UÖÅ, +oÉÉÇlÉ ©É{É, ´ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ +{Éà +Él©ÉÉoÉÒ lÉà©ÉÉÅ W 

lÉ±±ÉÒ{É oÉÉB UÖÅ.
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NÉÖùÖúÉÁÉ NÉÖùÖÊ´ÉºiÉÖ NÉÖùÖqâ´ÉÉà ©É¾à¹Éù&

NÉÖùÖ& »ÉÉKÉÉlÉÃ ~ÉùúÉÁ lÉ»©Éä ¸ÉÒ NÉÖùÖ´Éà {É©É&

l	 NÉÖùÖúÉ¾©ÉÉ - NÉÖùÖ úÉÁÉ »´É°~É Uà.

l	 NÉÖùÖÊ´ÉºiÉÖ - NÉÖùÖ Ê´ÉºiÉÖ »´É°~É Uà.

l	 NÉÖùÖqâ´ÉÉà ©É¾à¹Éù - NÉÖùÖ ©É¾à¹Éù »´É°~É Uà. 

l	 NÉÖùÖ& »ÉÉKÉÉlÉÃ ~ÉùúÉÁ - NÉÖùÖ »ÉÉKÉÉlÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ W Uà.

l	 lÉ»©Éä ¸ÉÒ NÉÖùÖ´Éà {É©É& - +à´ÉÉ NÉÖùÖ{Éà ¾ÖÅ {É©É{É HùÖÅ UÖÅ.

NÉÖùÖ úÉÁÉ Wà´ÉÉ Al~ÉÉq »´É°~É Uà, Wà +É~ÉiÉÉ ´ÉÒ«ÉÇ{Éà 

»£ÙùÉ«É©ÉÉ{É Hùà Uà, Ê´ÉºiÉÖÅ Wà´ÉÉ zÉÖ´É »´É°~É Uà +à÷±Éà 

+É~ÉiÉ{Éà +Él©É»´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ Î»oÉù Hùà Uà +{Éà ©É¾à¹Éù Wà´ÉÉ 

´«É«É »´É°~É Uà Wà +É~ÉiÉÉÅ +{ÉÉÊqHÉ³{ÉÉ Ê©Éo«ÉÉl´É{ÉÉà 

{ÉÉ¶É Hùà Uà. NÉÖùÖ »ÉÉKÉÉlÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ W Uà +à÷±Éà +à´ÉÉ 

»ÉqÃNÉÖùÖ{Éà ¾ÖÅ {É©É{É HùÖÅ UÖÅ.

y«ÉÉ{É©ÉÚ±ÉÅ NÉÖùÖ©ÉÚÊlÉÇ& ~ÉÚX©ÉÚ±ÉÅ NÉÖùÖ~Éq©ÉÃ;

©ÉÅmÉ©ÉÚ±ÉÅ NÉÖùÖ´ÉÉG«ÉÅ, ©ÉÉàKÉ©ÉÚ±ÉÅ NÉÖùÖHÞ~ÉÉ.

l	 y«ÉÉ{É©ÉÚ±ÉÅ NÉÖùÖ©ÉÚÊlÉÇ - NÉÖùÖ{ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ y«ÉÉ{É{ÉÖÅ HÉùiÉ oÉÉ«É Uà.

l	 ~ÉÚX©ÉÚ±ÉÅ NÉÖùÖ~Éq©ÉÃ - NÉÖùÖ{ÉÖ Å +ÉSÉùiÉ ~ÉÚW´ÉÉ 

«ÉÉàN«É Uà.

l	 ©ÉÅmÉ©ÉÚ±ÉÅ NÉÖùÖ´ÉÉG«ÉÅ - NÉÖùÖ{ÉÉ +àH +àH ¶É¥q ©ÉÅmÉ 

»É©ÉÉ{É Uà.

l	 ©ÉÉàKÉ©ÉÚ±ÉÅ NÉÖùÖHÞ~ÉÉ - NÉÖùÖ{ÉÒ HÞ~ÉÉ +à ©ÉÉàKÉ{ÉÖ Å 

HÉùiÉ oÉÉ«É Uà.

NÉÖùÖ{ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ Xà> +oÉ´ÉÉ +à©É{ÉÉ q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉoÉÒ y«ÉÉ{É 

±ÉÉNÉÒ X«É Uà. +à©É{ÉÉ SÉùiÉH©É³ +oÉ´ÉÉ +à©É{ÉÖÅ +ÉSÉùiÉ 

~ÉÚW{ÉÒ«É Uà. +à©É{ÉÉ +àH +àH ¶É¥q ©ÉÅmÉ »É©ÉÉ{É Uà. +à©É{ÉÒ 

HÞ~ÉÉ ©ÉÉàKÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà.

+LÉÅe©ÉÅe±ÉÉHÉùÅ ´«ÉÉ~lÉÅ «Éà{É SÉùÉSÉù©ÉÃ;

lÉl~ÉqÅ qÊ¶ÉÇlÉÅ «Éà{É, lÉ»©Éä ¸ÉÒ NÉÖùÖ´Éà {É©É&

l	 +LÉÅe©ÉÅe±ÉÉHÉùÅ ´«ÉÉ~lÉÅ - +ÉLÉÖÅ ±ÉÉàH +à Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ{ÉÉ 

[ÉÉ{É©ÉÉÅ ´«ÉÉ~lÉ Uà.

l	 «Éà{É SÉùÉSÉù©É - SÉù +{Éà +SÉù +à÷±Éà mÉ»É +{Éà 

»oÉÉ´Éù Y´ÉÉàoÉÒ ±ÉÉàH §Éù~ÉÚù Uà.

l	 lÉl~ÉqÅ qÊ¶ÉÇlÉÅ «Éà{É - +à´ÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÖÅ »´É°~É WàiÉà 

q¶ÉÉÇ´«ÉÖÅ, ¥ÉÉày«ÉÖÅ. 

l	 lÉ»©Éä ¸ÉÒ NÉÖùÖ´Éà  {É©É&  - +à´ÉÉ ¸ÉÒ »ÉqÃNÉÖùÖ{Éà 

{É©É»HÉù ¾Éà.

SÉù +{Éà +SÉù +à÷±Éà mÉ»É +{Éà »oÉÉ´Éù Y´ÉÉàoÉÒ §Éù~ÉÚù 

+à´ÉÉà ±ÉÉàH lÉà Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ [ÉÉ{É©ÉÉÅ ´«ÉÉ~lÉ Uà. 

+à´ÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÖÅ »´É°~É WàiÉà q¶ÉÉÇ´«ÉÖÅ, ¥ÉÉày«ÉÖÅ, lÉà´ÉÉ ¸ÉÒ 

»ÉqÃNÉÖùÖ{Éà {É©É»HÉù ¾Éà. u
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Stress…!We've all felt it. 
For many people, stress 
is so commonplace 

that it has become a way of 
life. Stress isn’t always bad, 
though. Stress within your 
comfort zone can help you 
perform under pressure, 
motivate you to do your best, 
even keep you safe when 
danger looms. But when stress 
becomes overwhelming, it 
can damage your health, 
mood, relationships, and 
quality of life.

Understanding the 
mechanics of stress gives 
you the advantage of being 
more aware of and sensitive 
to your own level of stress 
and knowing when and how 
to take proactive steps. This 
increased awareness also 
helps you to better care 
for your family, friends and 
colleagues. Here are a few 
stress facts that many people 
are unaware of:
Fact - 1: Your body 
doesn’t care if it’s a big 

stress or a little one.
The human body doesn’t 

discriminate between a BIG 
stress or a little one. Regardless 
of the significance, stress affects 
the body in predictable ways. 
A typical stress reaction, which 
most of us experience dozens 
of times each day, begins with 
a cascade of 1,400 biochemical 
events in your body. If these 
reactions are left unchecked 
we age prematurely, our 
cognitive function is impaired, 
our energy is drained, and we 
are robbed of our effectiveness 
and clarity.

Fact - 2: Stress can make 
smart people do stupid 
things.

Stress causes what brain 
researchers call “cortical 
inhibition.” The phenomenon 
of cortical inhibition helps 
to explain why smart people 
do dumb things. Simply said, 
stress inhibits a small part 
of your brain and you can’t 
function at your best. When 

Utsavi Chheda

Health To Happiness

Being here, but wanting to be there…Stress
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we are in coherence – a state 
where we are cognitively 
sharp, emotionally calm, 
and we feel and think with 
enhanced clarity – the brain, 
heart and nervous system 
are working in harmony. This 
state of coherence facilitates 
our cognitive functioning – 
we are actually operating at 
peak performance mentally, 
emotionally and physically.

Fact - 3: People can 
become numb to their 
stress.

We can be physiologically 
experiencing stress yet 
mentally numb to it because 
we’ve become so accustomed 
to it. Some have become so 
adapted to the daily pressures, 
irritations and annoyances 
of life that it starts to seem 
normal. Yet the small stresses 
accumulate quickly and we 
may not realize how much 
they’re impairing our mental 
and emotional clarity and our 
overall health until it shows 
up as a bad decision, an 
overreaction or an unwanted 
diagnosis at the doctor’s 
office.

Fact - 4: We can control 
how we respond to 
stress.

We don’t need to be victims 
to our own emotions, thoughts 
and attitudes. We can control 
how we respond to stress and 
we can become more sensitive 
to stressful situations and how 

they are affecting us before it 
manifests as a physical, mental 
or emotional complaint. 
There are simple, scientifically 
validated solutions to stress 
that empower people to rewire 
their own stress response.

Fact - 5: The best strategy 
is to handle stress in the 
moment.

The best way to manage 
stress is to deal with it the 
very moment you feel it 
come up. Millions of people 
unsuccessfully use the binge-
and-purge approach when it 
comes to stress. They stress 
out all day, believing that 
they can wait until later to 
recover when they go to an 
evening yoga class, go to 
the gym or chill out when 
they take the weekend off. 
Unfortunately, when we put 
off going for our own inner 
balance our bodies have 

already activated the stress 
response and it’s our health 
that suffers.

If you're not sure if stress 
is the cause or if you've taken 
steps to control your stress 
but your symptoms continue, 
see your doctor. Your doctor 
may want to check for other 
potential causes. Or, consider 
seeing a professional 
counselor or therapist, who 
can help you identify sources 
of your stress and learn new 
coping tools.

Also, if you have chest 
pain, especially if it occurs 
during physical activity or is 
accompanied by shortness of 
breath, sweating, dizziness, 
nausea, or pain radiating 
into your shoulder and 
arm, get emergency help 
immediately. These may 
be warning signs of a heart 
attack and not simply stress 
symptoms. u
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n Neepa Parekh
Kidzone

Kidzone is an 
exclusive space in 

our magazine Ananya 
Parivartan, especially 
for the little ones to 
get entertained & learn 
the basics in a fun way.

Here the kids can 
rack their brains with 
the puzzles & brain 
teasers & also unwind 

by indulging in some 
creative art & craft 
activities that we have 
for them.

We even have a story 
section for the kids 
to brush up on their 
reading skills and at 
the same time imbibe 

qualities & virtues to 
better one's self.
Kidzone encourages 
fun learning...
So to all the kids out 
there Enjoy... u
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One day, a poor boy 
who was selling goods 
from door to door to 

pay his way through school, 
found he had only one thin 
dime left and he was hungry.

He decided he would ask 
for a meal at the next house. 
However, he lost his nerve 
when a lovely young woman 
opened the door.  Instead of 
a meal he asked for a drink of 
water.

She thought he looked 
hungry so brought him a large 
glass of milk He drank it 
slowly and then asked, 
“How much do I owe 
you?” “You don’t owe 
me anything,” she 
replied “Mother has taught us 
never to accept payment for a 
kindness.”

He said… “Then I thank you 
from my heart.”

As Howard Kelly left that 
house, he not only felt; stronger 
physically, but his faith in God 
and man was strong also. He 
had been ready to give up and 
quit.

Years later that young 
woman became critically ill. 
The local doctors were baffled. 
They finally sent her to the 
big city, where they called in 
specialists to study her rare 
disease. Dr. Howard Kelly was 
called in for the consultation.

When he heard the name 
of the town she came from, 
a strange light filled his eyes. 
Immediately he rose and went 
down the hall of the hospital 
to her room. Dressed in his 

d o c t o r ’ s 

gown he went in to see her.
He recognized her at 

once. He went back to the 
consultation room determined 
to do his best to save her life. 
From that day he gave special 
attention to the case. After a 
long struggle, the battle was 
won. Dr. Kelly requested the 
business office to pass the final 
bill to him for approval.

He looked at it, then wrote 
something on the edge and the 
bill was sent to her room. She 
feared to open it, for she was 

sure it would take the rest 
of her life to pay for it all. 
Finally, she looked, and 

something caught 
her attention 

o n the side as she 
read these words…… ” Paid in 
full with one glass of milk.” 
(Signed) Dr. Howard Kelly.

Tears of joy flooded her 
eyes as her happy heart 
prayed: “Thank You, GOD, that 
Your love has spread abroad 
through human hearts and 
hands.” u

A Glass of Milk

The Reader’s Forum

Contributed by a Reader

Best wishes : Aashumi Maulik Shah, Mumbai
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A very loving couple was 
married for over 10 years 

without any child and it was 
becoming their 11th year. Dave 
and Sarah stayed with each 
other and greatly hoped that 
they will have a child before 
their 11th year of marriage 
runs out because they were 
under persuasion from friends 
and family members to get 
a divorce but they couldn’t 
let go because of the strong 
bond of love between them. 
Months passed and one day, 
while Dave was returning 
from work, he saw his 
wife walking down 
the road with a man.

The man had his arms 
around her neck and they 
looked very happy. For over 
a week, he saw the same man 
with his wife at various places 
and one evening, while Dave 
was returning from work, he 
saw the man drop her off at 
the house after giving her a kiss 
on the cheek. Dave was angry 
and sad.

Two days later, after a hectic 
day at work, Dave was taking 
water with a glass jug from 
the dispenser when the phone 
rang. He picked it up and the 
person said, “Hello dear, I’ll 
be coming to your house this 
evening to see you as promised. 
I hope…..”.

Dave hung up the phone. It 
was a male voice and he was 
sure the person was the man 
he had always seen her with. 
He suddenly became shaky 
with the thought that he has 
lost his wife to another man. 
The glass jug fell from his hand 
and shattered into pieces.

His wife came running into 
the room asking , “Is everything 

okay?”. In anger he gave his 
wife a push and she fell. She 
wasn’t moving or getting up. 
Dave then realized that she fell 
where he broke the glass jug.

A large piece of glass had 
pierced her. He felt her breath, 
pulse and heartbeat but there 
she lay lifeless. His wife was 
dead! In total confusion, he 
saw an envelope in her hand.

He took it, opened it and 
was shocked by its content. It 
was a letter. It read:

“My loving husband, words 
cannot express how I feel so, 
I had to write it down. I have 
been going to see a doctor for 
over a week and I wanted to 
be sure before I give you the 
news.

The doctor confirmed it that 
I am pregnant with twins and 
our babies are due 2 months 
from now. The same doctor 
is my long lost brother whom 
I lost contact with after our 

marriage. He has promised 
to take care of me and our 

babies and give us the 
best without collecting a 
dime.

He also promised to 
have dinner with us today. 

I am putting this on your 
favorite chair in the sitting 

room for you to remember 
the day you proposed to me 
and I had to write to you 
saying, “Yes” because I was so 
happy. Thanks for staying by 
my side”.….Your loving wife .

The letter fell from his hand. 
There was a knock at the door 
and the same man he had seen 
with his wife came in and said, 
”Hello Dave, I suppose I’m 
right. Its Max the brother of 
your wife and……”. Suddenly, 
Max noticed his sister lying in a 
pool of her blood.

He rushed her to the hospital 
and she was confirmed dead. u

Relationships

Lack of Patience
Contributed by a Reader



51

Tasty Bites

Quick 
Recipes  
that save 

your time, 
use this 

precious time 
to connect to 
the Divine.

Tomato Fizz
2 medium Tomatoes, Small Piece of Ginger, 

Juice of ½ Lemon, 1 tsp sugar, Lemonade, 
Grated apple and mint leaves  for decoration

Method : Chop the tomatoes. Add 
ginger, sugar, lemon juice and blend in a 
food processor. Then strain the juice. Fill ¼ 
glass with tomato juice and remaining ¾ with 
lemonade on top. Garnish with grated apple 
and mint leaves.  Serve chilled.

Vegetable Handvo
2 Cups rice, 1 Cup Toovar Dal, 1 Cup mixed Chana Dal, Moong Dal 

& Udad Dal in equal proportion, 2 Cups Sour Curd, Dudhi Grated, 
Boiled Green Peas, Green Chili Paste, Turmeric Powder, Eno (Fruit 
Salt), Oil, Rye (Mustard Seeds), White Til (Sesume Seeds), Salt to 
taste.

Method: Soak the rice and dals separately overnight. The next day 
blend rice & dals with curd and mix them.  Add green chilli paste, 
salt & turmeric powder. Let it ferment for 6 hrs. Then add dudhi & 
green peas. Add eno and pour hot oil on top  & stir thoroughly. In a 
non stick pan put oil, add rye and til: add a pinch of hing (asfoetida) 
and then spread half the batter. Cover & cook till both sides are 
crispy. Serve hot with green chutney. Continue same with the 
remaining batter.

Best wishes : Bhupendra Natwarlal Shah, Mumbai
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lÉn´É ~É¾à±ÉÒ

+ÉeÒ SÉÉ´ÉÒ+Éà &
1)	 Wà yÉ©ÉÇ Hù´ÉÉoÉÒ H©ÉÇ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É lÉà.....  Uà. (4)

6)	 [ÉÉ{ÉÒ{ÉÖÅ..... +{Éà Ê{ÉýÉ«É HlÉÇ´«É Uà. (3)

7)	 ..... Ê´É{ÉÉ A~Éqà¶É ~ÉÊùiÉÉ©É ~ÉÉ©ÉlÉÉà {ÉoÉÒ. (3)

8)	 Wà{Éà »ÉlÉÃ ¡ÉÉ~lÉ Uà lÉà ..... Uà (4)

9)	 ¸ÉÒ ÊW{É .....{ÉÒ »´É»oÉlÉÉ{Éà »É©ÉÉÊyÉ H¾à Uà (6)

11)	 ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉÅ {ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉNÉ{Éà.....  H¾à Uà (4)

12)	 ..... »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ UlÉÉÅ +»ÉÅNÉ ù¾Ò ¶ÉG«ÉÉ +à 	

Xà Hà ©ÉÉà÷ÖÅ +ÉýÉ«ÉÇ Uà. (6)

C§ÉÒ SÉÉ´ÉÒ+Éà &
1)	 +Él©ÉÉ{Éà »Él«É ùÅNÉ SÉhÉ´Éà lÉà..... Uà.

2)	 ~ÉqÉoÉÇ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ù¾à +à +à{ÉÉà ..... Uà. (2)

3)	 »ÉHÉ©É ...... oÉÒ [ÉÉ{É oÉÉ«É {É¾Ó Ê{ÉºHÉ©É ..... 

oÉ´ÉÒ Xà>+à. (2)

3)	 »ÉlÉÃ ~ÉÖùÖºÉÉà+à ..... »É´ÉÉânÉ©É ¡ÉHÉ¶«ÉÉà Uà (4)

4)	 ..... Ê´É{ÉÉ [ÉÉ{É {É¾Ó. (3)

5)	 »ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÉ A~Éqà¶É Ê´É{ÉÉ +{Éà Y´É{ÉÒ »ÉlÉÃ..... 

Ê´É{ÉÉ +à©É oÉ´ÉÖÅ +÷G«ÉÖÅ Uà. (3)

10)	Y´É{Éà ..... ~ÉÉ©É´ÉÉ©ÉÉÅ +~ÉÉù +ÅlÉùÉ«É Uà. (4)

12)	SÉàlÉ{É +{Éà ..... ¥É}Éà »~Éº÷ r´«É Uà (2)

13)	..... LÉùàLÉù Uà +{Éà lÉà We Uà. (2)

14)	+¾Éà! +É ..... {ÉÒ ùSÉ{ÉÉ (2)

	 1		  2			   3			   4	

						    

				    5				    6		

	 						    

		  7					     8			 

	 9							       10

							       11			 

	 12		  13		  14			 
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Recent News

 ECONOMIC

•	 R a g h u r a m 
Rajan resigns 
from continuing 
his 2nd term as 
RBI Governor

•	 India to seek 
$3 Billion Infra Funds 
from Asian Infrastructure 
Investment Bank 

•	 Reliance Retail Launches 
LYF Flame 6 Smartphone at 
Rs. 3,999 

•	 SK Roy resigns as LIC 
chairman two years before 
completing his term 

•	 SoftBank President Nikesh 
Arora leaves Company 
abrubtly

•	 Will bring back 
black money 
in 100 days: 
BJP chief 
R a j n a t h 
Singh

•	 Indian money i n 
Swiss banks dips by 33% 
to record low of Rs. 8,392 
crores

 science
•	 India achieves New height 

with ISRO's (Indian Space 
Research Organisation)  20 
Satellite Launch in 26 Minutes 

•	 ISRO to launch 727.5 kg 
Cartosat-2 series satellite with 

19 Co-Passengers 
on June 22
•	 H u g e 
Spacecraft to 

orbit Jupiter on 
July 4

 TRAgedies
•	 Mount Everest: Six dead in 

this year's climbing season 
•	 30 dead, many missing after 

cloudburst triggers landslide 
in Uttarakhand

 POLITICAL
•	 NIA arrests five terrorists in 

Hyderabad, says Islamic State 
attacks were imminent

 SPORT
•	 Indian men’s hockey team  

loses in the Finals of 36th Hero 
Champions Trophy against the 
World Champions Australia 
with Penalty Shoot-out

•	 Anil Kumble 
elected as the 
Coach of Indian 
Cricket team for a 

term of 1 year

•	 Leander Paes completes 
Career Slam in Mixed Doubles 
by winning French Open

•	 Lionel Messi retires from 
International Football

 international

•	 Turkish Officials say Istanbul 
Attack was probably done by 
ISIS (Islamic State in Iraq & 
Syria) Leadership

•	 Southern California Wildfire 
kills 2, scorches more than 
30,000 acres

•	 98 dead in tornado in China

•	 Microsoft to acquire LinkedIn 
for $26bn 

•	 Brexit: Britain votes to leave 
the European Union

•	 China says it will support 
Pakistan’s case on NSG entry

•	 Gudni Johannesson wins 
Presidential Election in 
Iceland

n Compiled by Forum Shiyad
•	 PM Modi expand his Cabinet 19 new faces, including 

several dalit and OBC leaders as well as from  
poll-bound states like UP.

•	 PM Modi to Meet Council of Ministers and  
Reshuffle Cabinet 

•	 PM Modi in an Eye-to-Eye Talk with  
Chinese President to begin a coordinated effort for  
India’s entry into the Nuclear Suppliers Group (NSG)

•	 PM Modi Chaired CCS clears $1 Billion to buy  
4 Poseidons from USA 

•	 PM Narendra Modi slams Subramaniam Swamy  
for the attacks on RBI Governor Raghuram Rajan

Best wishes : Alka Anil Shiyad, Mumbai
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Spiritual Impressions Private Limited

703, Sharda Chambers,  15, New Marine Lines, Mumbai 400020  
Tel: +91 22 22060477 Email: info@simpl.in

Om Shree Prem Acharayaji's Satsang DAILY relay on ARIHANT CHANNEL at 9 am/11 pm 
Om Shree Prem Acharayaji's Satsang is available live on  

www.vitraagvigyaan.org

Published by	:	 Printed and Published by Himanshu Gandhi on behalf of Spiritual Impressions Private Limited and Printed 
at M/s. Hemprints at Chowgule House, Amrut Nagar, Off. M.V. Road, Chakala Naka, Andheri (East), Mumbai 
400093 and Published from 703, Sharda Chambers, 15, New Marine Lines, Mumbai 400020.

Editor	 :	 Dr. Meena Goshar.
DESIGN	 :	 Hari Creation - 9561437108

FORTHCOMING EVENTS
17 July 2016	 Guru Purnima Celebration	 Mumbai

17 - 19 July 2016	 Divya Vichar Pushp	SRA TRC

22 - 24 July 2016	 Parmarth Ma Red, Yellow, Green Signals	SRA TRC

29 - 31 July 2016	 Hindi Shibir	SRA TRC

07 Aug 2016	 Param Gyaan Sabha	 Mumbai

12 - 16 Aug 2016	 Haribhai Shibir	SRA TRC

29 Aug - 05 Sept 2016	 Paryushan Mahaparva 2016	 Mumbai

29 Aug - 05 Sept 2016	 Paryushan Mahaparva 2016 	SRA TRC
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ANANYA PARIVARTAN is the Bi-monthly spiritual 
magazine and an initiative of the SHRIMAD 
RAJCHANDRA AATMA TATVA RESEARCH 
CENTRE, located at Parli, Khopoli-Pali Road, Tal: 
Sudhagad, Dist: Raigad, Maharashtra.

ANANYA PARIVARTAN means an unprecedented 
change – a change which has never before come 
about in our lives since ages, a change which 
leads to improved life, relationships, positive 
creative thinking, self confidence, reduction of 
negativities like anger, malice etc. and a change 
ultimately leading to permanent bliss. It attempts 
to introduce you to your own true self. 

ANANYA PARIVARTAN contains ample material 

for spiritual deep thinking such as discourses 
by an Enlightened Master, real life changing 
experiences of aspirants, motivational stories, 
health and fitness articles, funny anecdotes, 
puzzles and much more in 3 languages, Gujarati, 
Hindi and English.  

Embark on a great adventure by subscribing for 1 
year (Rs.400/-), 2 years (Rs. 750/-) or 3 years 
(Rs.1000/-). 

Gift a Subscription to your near and dear ones, 
relatives, friends, colleagues …… and earn 
punya. 

For Inquiries, contact – info@simpl.in or 22060477 
or visit www.vitraagvigyaan.org 
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Rising Sun’s objective is to impart 
moral education and spiritual awareness 
to children during their formative years 
so that they can develop a well rounded 
and balanced personality. The focus is 
on instilling in them the values of our 
rich cultural heritage with the help 
of modern tools in a way that is both, 
interesting and easy to understand.

Today’s child responds to love 
and unconditional acceptance. In 
Rising Sun, high quality educational 

methods and love bonding techniques 
are given to children to nurture a 
balanced emotional and intellectual 
development. It is a powerful tool to 
strengthen family relationship and give 
children means to achieve what they 
desire in life.

In its module based system, values 
such as Happiness, Friendship, Love, 
Honesty, Confidence, Caring & Sharing, 
Forgiveness, Hardwork & Teamwork, 
Relationships are covered.

Standing Tall
Starting Small

.	 Audio Visuals

.	 Innovative Games

.	 Worksheets

.	 Story Narration

.	 Yoga & Meditation

.	 Art-Craft

.	 Dance-Music

.	 Field Trips

.	 Birthdays

.	 Festival 
Celebration

.	 Quarterly 
Parents-Teachers 
Interactive Sessions

Teaching Aids: New Season – June 2016
Blooming Buds: 4-7 years

Sparkling Stars: 8-10 years

Venue:
Chip and Dale Nursery, Chandan Baug Lane,  

Near Mulund High School, Mulund (West)
Mumbai 400080

Chief Coordinator- Nutan Maru : +91 9869862383

With Best Compliments : Trupti Divyang Bhansali, Mumbai
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Tel. : +91 22 22005727
E-mail : info@vitraagvigyaan.org

Helpline : +91 99200 19903 (Queries regarding Research Centre, Satsang, Satsang Centres & Activities)
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